
“ESCUELA REPÚBLICA ARGENTINA ANEXO EDUCACIÓN ESPECIAL” 

1° GRADO 
 

Docente: Agüero Vilches Sayra Gisel  
Profe. De psicomotricidad: Alonso José Luis 
Profe. De tecnología: Plaza Pamela  1 

ESCUELA: REPÚBLICA ARGENTINA ANEXO EDUCACIÓN ESPECIAL. 

DOCENTE: AGÜERO SAYRA GISEL  

GRADO: 1° GRADO (PRIMARIO)  

TURNO: TARDE  

ÁREA CURRICULAR: INTEGRADAS  

TÍTULO: “SEGUIMOS TRABAJANDO”  

CONTENIDOS:  

 MATEMÁTICA: 

 

 NÚMEROS NATURALES: 1 AL 10 

 FIGURAS GEOMÉTRICAS. 

 RELACIONES ESPACIALES: A LA IZQUIERDA Y LA DERECHA 

 

 LENGUA: 

 

 COMPRENSIÓN DE INSTRUCCIONES Y CONSIGNAS SIMPLES. 

 

 PSICOMOTRICIDAD: 

 

 COORDINACIÓN DINÁMICA GENERAL. 

 

 TECNOLOGÍA 

 

 FIGURAS GOMÉTRICAS. 

  ELABORACIÓN  DE MASA DE SAL 

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES 

                                  (DESDE EL 24 DE JUNIO AL 8 DE JULIO) 

 RUTINA DARÍA  

 

 INDAGAR CON ALGÚN FAMILIAR EN CASA:  

¿QUÉ DÍA ES HOY? (DÍA, MES, AÑO) 

¿QUÉ DÍA FUE AYER?  

¿QUÉ DÍA SERÁ MAÑANA?  

 

 TRABAJAR RUTINA DIARIA EN EL CUADERNO: FECHA, NOMBRE Y 

APELLIDO, EDAD Y DNI. 
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 ÁREA: MATEMÁTICA  

 DÍA 1: 24 DE JUNIO 

¡¡ A DIVERTIRSE CON LOS HERMANOS!!! 

 EL JUEGO DE LEVANTAR LA MANO  

INSTRUCCIONES 

 SENTADOS EN UN CÍRCULO, UNO DE LOS HERMANOS IRA INDICANDO 

QUE MANO DEBERÁN IR LEVANTANDO (LAS DOS, SOLO DERECHA O 

SOLO IZQUIERDA).  

 PUEDE EMPEZAR MÁS LENTO E IR CADA VEZ MÁS RÁPIDO.  

 AQUELLOS QUE COMETAN ERROR, SERÁN POCO A POCO 

ELIMINADOS O INCLUSO SERÁN LOS ÚLTIMOS EN LEVANTARLA, 

ENTENDIENDO QUE TODO PUEDEN AUTOCORREGIRSE 

 EL ÚLTIMO QUE HAYA REALIZADO CORRECTAMENTE LAS 

CONSIGNAS GANA. 

 

¡¡ SUERTE!!  
 

 

  DÍA 2: 25 DE JUNIO 

 

1- DIBUJAR LA IMAGEN EN EL CUADERNO 

2- CONTAR LOS LOROS QUE MIRAN A LA DERECHA Y LOS QUE MIRAN A 

LA IZQUIERDA 
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 DÍA 3: 26 DE JUNIO 

 

 DOCENTE: PAMELA PLAZA 

 ESPECIALIDAD: EDUCACIÓN TECNOLÓGICA 

 CONTENIDO: ELABORACIÓN  DE MASA DE SAL 

RECUERDA EL LAVADO DE MANO SE DEBE HACER ANTES DE 

TRABAJAR Y AL TERMINAR LAS TAREAS MUCHAS SUERTE.  

ELABORAMOS LA MASA DE SAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 BUSCA UN BOLS, HARINA TRES 000, SAL, AGUA Y COLORANTE (PUEDE  

SER  POLLUELO, PIMENTON O TEMPERAS). 

 AHORA ELABORAMOS LA MASA CON LOS INGREDIENTES:  

- 1 TAZA DE SAL 

- 1 TAZA DE AGUA 

- 3 TAZA DE HARINA 

- COLORANTE 

 UNA VEZ LA MASA HOMOGENEA DEJAMOS DESCANSAR 1 HORA 

DESPUES MODELAMOS ARMAMOS FIJURAS GEOMETRICAS. 

 

 DÍA 4: 29 DE JUNIO 

 

1- ESCRBIR LOS NUMEROS DEL 1 AL 10. 

 

 DÍA 5: 30 DE JUNIO 

 

1- ORDENAR DE MENOS A MAYOR LOS SIGUIENTES NUMEROS.  

 

10 – 3 -  5 – 8 – 4 -  7 
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 DÍA 6: 1 DE JULIO 

 

 DOCENTE: ALONSO JOSÉ LUIS.  

 ÁREA CURRICULAR: PSICOMOTRICIDAD.  

 TÍTULO: JUEGO Y ME DIVIERTO EN CASA.  

           CONTENIDO: COORDINACIÓN DINÁMICA GENERAL.  

 NECESITA UNA ARMONÍA DE JUEGOS MUSCULARES EN REPOSO Y 

MOVIMIENTO, SEGÚN EL TIPO DE MOVIMIENTO QUE SE PONGA EN 

JUEGO LA COORDINACIÓN DINÁMICA SERÁ GENERAL, EJEMPLO: 

CORRER, TREPAR Y SALTAR.  

 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

 ELEMENTOS: BOTELLAS DESCARTABLES DE DISTINTOS TAMAÑOS 

LLENAS DE TIERRA.  

 EL ALUMNO COLOCARA UNA BOTELLA A UNA DISTANCIA PRUDENTE, 

SALDRÁ DEL PUNTO DE PARTIDA TROTANDO Y PASARÁ POR DETRÁS 

PARA VOLVER Y REALIZAR EL EJERCICIO DE NUEVO. 

 IDEM AL EJERCICIO ANTERIOR PERO DESPLAZÁNDOSE PARA ATRÁS.  

 CON DESPLAZAMIENTO LATERAL TENDRÁ QUE IR Y VOLVER 

PASANDO POR DETRÁS DEL ELEMENTO.  

 EL ALUMNO COLOCARÁ VARIAS BOTELLAS A UNA DISTANCIA MENOR 

DE SEPARACIÓN ENTRE UNA Y OTRA, REALIZARA ZIG ZAG ENTRE 

ELLAS HASTA LLEGAR A LA ÚLTIMA Y VOLVER.  

 TOMARÁ UNA BOTELLITA CON CADA MANO, IRÁ CAMINANDO HASTA 

LA BOTELLA QUE ESTÁ EN EL PISO Y VOLVER REALIZANDO 

EJERCICIOS CON UNA Y LUEGO CON LA OTRA MANO. 

 

 DÍA 7: 2 DE JULIO 

 

1- DIBUJAR LA ACTIVIDAD EN EL CUADERNO Y CONTAR CADA 

FIGURAS. 
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 DÍA 8: 3 DE JULIO 

 

 DOCENTE: PAMELA PLAZA 

 ESPECIALIDAD: EDUCACIÓN TECNOLÓGICA 

 

 UNA VEZ QUE TERMINARON DE ARMADO DE LAS FIGURAS 

GEOMETRICAS, BUSCAMOS UNA CAJA DE ZAPATILLAS QUE NO USEN. 

 LO DECORAMOS CON PAPRL DE REVISTA O FIGURAS DE REVISTAS O 

DIARIOS Y GUARDAMOS ADENTRO DE LA CAJA DECORADA LAS 

FIGURA GEOMETRICA DE MASA DE SAL. 

 

 DÍA 9: 6 DE JULIO 

 

1- BUSCAR OBJETOS QUE TENGAN LAS MISMAS FORMAS DE LAS 

FIGURAS GEOMÉTRICAS Y DIBUJAR EN EL CUADERNO. 

 

 DÍA 10: 7 DE JULIO 

 

1- OBSERVAR LAS IMAGENES Y LUEGO RELIZAR EL DIBUJO CORRECTO 

EN EL CUADERNO.  

 

A- ¿CUÁL ES LA MARIPOSA QUE TIENE MÁS TRIÁNGULOS QUE 

CÍRCULOS?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B- ¿CUÁL ES EL CAMIÓN QUE TIENE MÁS RECTÁNGULOS QUE  

CUADRADOS?  
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C- ¿CUÁL ES EL BOSQUE QUE TIENE MÁS CÍRCULOS QUE 

RECTÁNGULOS?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 DÍA 11: 8 DE JULIO  

 DOCENTE: ALONSO JOSÉ LUIS.  

 ÁREA CURRICULAR: PSICOMOTRICIDAD.  

 TÍTULO: JUEGO Y ME DIVIERTO EN CASA.  

           CONTENIDO: COORDINACIÓN DINÁMICA GENERAL.  

 NECESITA UNA ARMONÍA DE JUEGOS MUSCULARES EN REPOSO Y 

MOVIMIENTO, SEGÚN EL TIPO DE MOVIMIENTO QUE SE PONGA EN 

JUEGO LA COORDINACIÓN DINÁMICA SERÁ GENERAL, EJEMPLO: 

CORRER, TREPAR Y SALTAR.  

 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

 ELEMENTOS: BOTELLAS DESCARTABLES DE DISTINTOS TAMAÑOS 

LLENAS DE TIERRA.  

 EL ALUMNO COLOCARA UNA BOTELLA A UNA DISTANCIA PRUDENTE, 

SALDRÁ DEL PUNTO DE PARTIDA TROTANDO Y PASARÁ POR DETRÁS 

PARA VOLVER Y REALIZAR EL EJERCICIO DE NUEVO. 

 IDEM AL EJERCICIO ANTERIOR PERO DESPLAZÁNDOSE PARA ATRÁS.  

 CON DESPLAZAMIENTO LATERAL TENDRÁ QUE IR Y VOLVER 

PASANDO POR DETRÁS DEL ELEMENTO.  

 EL ALUMNO COLOCARÁ VARIAS BOTELLAS A UNA DISTANCIA MENOR 

DE SEPARACIÓN ENTRE UNA Y OTRA, REALIZARA ZIG ZAG ENTRE 

ELLAS HASTA LLEGAR A LA ÚLTIMA Y VOLVER.  

 TOMARÁ UNA BOTELLITA CON CADA MANO, IRÁ CAMINANDO HASTA 

LA BOTELLA QUE ESTÁ EN EL PISO Y VOLVER REALIZANDO 

EJERCICIOS CON UNA Y LUEGO CON LA OTRA MANO. 

 

 

 

DIRECTORA: RIVEROS LUCIA  

 


