ESCUELA NOCTURNA FRAY JUSTO SANTA MARIA DE ORO. PRIMER CICLO
AREAS INTEGRADAS.

Escuela: Nocturna Fray Justo Santa Maria de Oro.
Docente: Marcela Vildoso

Turno: Vespertino.

Area curricular: Lengua, Matemaética, Ciencias Naturales.
Titulo: jA comer de manera saludable!

Contenidos:

Lengua: Consonante “M”. Lectura y escritura
Matemética: Numeracion. Situaciones problematicas

Ciencias Naturales: Alimentacién saludable.

GUIA PEDAGOGICA N°5

¢,Qué es la alimentacidn saludable?

1) Observa y escucha con atencion

https://www.youtube.com/watch?v=GU8WFy9io4Y&feature=youtu.be

a. ¢,De qué depende la salud de nuestro organismo? Teniendo en
cuenta el video .Rodea la opcién correcta

¢ CUALES SON LOS ALIMENTOS SALUDABLES?
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2) Nos informamos

Un alimento saludable es aquel que no contiene algun ingrediente que pueda provocar
alguna enfermedad.

3) Recorta y pega alimentos que consideres saludables.

LENGUA

1) Observo el dibujo

MANZANA

MAN-ZA-NA

2) Pinta la M de manzana
3) Redondea las palabras que empiezan con M

SANDIA PAPA ROSA
MACETA POMELO MELON
SAL MUSICA RAMA

4) Extrae las palabras que llevan M

ZAPATO — MERENGUE — ZAPALLO — MANDARINA — CAMOTE — MILANESA —
NARANJA — MANZANA —

5) Recorta y pega palabras con M

MATEMATICA

1) Observa los precios.

CAMOTE $65 EL KG
SANDIA $25 EL KG
MANDARINA $70 EL KG
POMELO $63 EL KG

a) Ordena los precios del mas caro al mas barato
b) Dibuja con billetes, los precios

2) Forma con billetes y monedas los siguientes precios.

$105
$382
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$193
$470

3) Me leen el problema y yo resuelvo.

a) Sicompré 2kg de camote y 1kg de sandia. ¢ Cuanto me gaste en total?
b) Sipagué con $250. ¢ Cuanto me dieron de vuelto?

Directora: Marcela Irrazabal
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CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN
Querida Comunidad Educativa, hoy la poblacién sanjuanina, como la del mundo entero, esta

transitando una situacion compleja y desconocida, totalmente impensada, provocada por la
denominada pandemia de Coronavirus COVID-19. Situacién que ha generado cambios
abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas.

El aislamiento social y obligatorio, modificd no sdlo nuestras conductas y actividades sociales,
sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros hechos, que nos inspird
de algun modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos positivos, apelando a la
creatividad y originalidad para la reorganizacién mas saludable posible de las rutinas diarias.

En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la educacion de
nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la suspensién de las clases
en todo el pais, nuestro hogar, el espacio de convivencia natural de las familias, pasa a ser el
escenario principal, esencial de la continuidad de las trayectorias educativas de nifios/as,
adolescentes, jévenes y adultos.

Esto implicd e implica un desafio para el Ministerio de Educacién y para la comunidad
educativa sanjuanina toda, quienes pusimos en practica por primera vez y de modo muy
acelerado, un modelo de acompaifiamiento pedagdgico, impregnado de herramientas
tecnolégicas, tal vez impensadas para muchos adultos que se desempefian en el dambito
educativo y para muchos padres, que hasta ahora tenian un rol diferente en el proceso
educativo de sus hijos.

En tan sélo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, de poner en
marcha la implementacién del sitio Nuestra Aula en Linea, activando todos los recursos del
Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los estudiantes, guias pedagdgicas con
aproximaciones pedagodgicas, disenada por docentes y supervisadas por Directivos vy
Supervisores. Estas guias se distribuyeron en formato digital para aquellos que tienen acceso
a la conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta mas complejo acceder a la

plataforma virtual.
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En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la comunidad, propusimos
implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre Todos, el cual ofrece recursos de
orientacién, asesoramiento y contencidon emocional a las familias, sobre cdmo organizarse en
casa, pautas de organizacién familiar para la tarea escolar de los estudiantes, protocolos y
otros recursos de utilidad para esta etapa del aislamiento social.

Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por Descubrir”, lo “Nuevo de
San Juan y Yo”, “Matemadtica para Primaria”, “Fundacion Bataller” con sus aportes de
Historia y Geografia, y todos los recursos educativos que se suman dia a dia en nuestra
jurisdiccion.

Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento social por la que transitamos todos, el

Ministerio de Educacion pone a disposicion de Supervisores, Directores, Docentes, Padres y

Estudiantes, los siguientes contactos, para todo tipo de consultas e inquietudes personales,
de indole psicoldgico, psicopedagdgico, social, académico, ludico o abierto a cualquier
situacién compleja que lo amerite, como asi también sobre dudas o dificultades sobre guias
pedagdgicas.
Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com / 4305840 - 4305706
POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS
ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPANAMIENTO
PERMANENTE, LES AGRADECEMOS INFINITAMENTE.

Educacion te sigue acompafiando.
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