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GUÍA PEDAGÓGICA N° 24 DE RETROALIMENTACIÓN            

 GRUPO 1 

ESCUELA: GENERAL ESTANISLAO SOLER   CUE: 700059500 

DOCENTES: GODOY, LAURA. GIMÉNEZ, PATRICIA. BERROCAL, MARÍA. 

GRADO: 1° “A, B, C”  TURNO: MAÑANA 

ÁREAS: MATEMÁTICA. FORMACIÓN ÉTICA Y CIUDADANA. CIENCIAS NATURALES. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: “EL KIOSCO FAMILIAR” 

CONTENIDOS: 

LENGUA: LECTURA Y COMPRENSIÓN DE TEXTOS. ESCRITURA DE PALABRAS Y 

ORACIONES.  

MATEMÁTICA: NÚMEROS NATURALES, FUNCIONES Y USOS EN LA VIDA COTIDIANA. 

REGULARIDADES NUMÉRICAS. DESCOMPOSICIÓN Y COMPOSICÓN ADITIVA DE 

NÚMEROS EN UNOS Y DIECES. ESTRATEGIAS DE CÁLCULOS: CONTEO, RECONTEO, 

SOBRE CONTEO. CÁLCULOS MENTALES SIMPLES. SITUACIONES PROBLEMÁTICAS. 

FORMACIÓN ÉTICA Y CIUDADANA: REFLEXIÓN DE SITUACIONES DIVERSAS, Y 

PARTICULARMENTE EN LAS QUE HAYA CONFLICTOS. 

CIENCIAS NATURALES: HÁBITOS QUE FAVORECEN LA SALUD COMO LA HIGIENE 

PERSONAL Y ALIMENTACIÓN SANA.  

INDICADORES DE EVALUACIÓN PARA LA NIVELACIÓN: 

INDICADORES LA L EPPA 

LEE EN FORMA AUTÓNOMA    

ESCRIBE ORACIONES     

ESCRIBE PALABRAS     

RESUELVE CÁLCULOS MENTALES.    

DESCOMPONE EN DIECES Y UNOS.    

RESUELVE CÁLCULOS SENCILLOS.    

RESUELVE SITUACIONES PROBLEMÁTICAS.    
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IDENTIFICA ALIMENTOS SALUDABLES.    

DISTINGUE HÁBITOS DE HIGIENE Y SALUD.    

REFLEXIONA SOBRE UNA SITUACIÓN DE 

CONFLICTO Y DEBATE EL MISMO. 

   

 

ACTIVIDADES: 

¡En esta guía de retroalimentación podrán mostrar lo que aprendieron en esta etapa virtual!! ¡MUCHA 

SUERTE!  

DESAFÍO: “JUAGAMOS A SER VENDEDORES EN UN KIOSCO SALUDABLE”  

PARA ARMAR UN KIOSCO SALUDABLE LO PRIMERO QUE DEBEMOS CONOCER ES CUALES SON LOS 

ALIMENTOS SALUDABLES Y CUALES NO.  

1. LEE ATENTAMENTE EL SIGUIENTE TEXTO.   

¿QUÉ ES UNA ALIMENTACIÓN SALUDABLE? 

ALIMENTARSE EN FORMA SALUDABLE SIGNIFICA COMER UNA VARIEDAD DE ALIMENTOS PARA 

RECIBIR  LOS NUTRIENTES (COMO PROTEÍNAS , CARBOHIDRATOS , 

GRASAS, VITAMINAS Y MINERALES ) QUE NECESITAS PARA UN CRECIMIENTO NORMAL.   

 

¿POR QUÉ ES NECESARO CONSUMIR ALIMENTOS SALUDABLES? 

2. OBSERVÁ LA PIRÁMIDE ALIMENTICIA PARA CONOCER LOS ALIMENTOS SALUDABLES.  

 

https://www.cigna.com/individuals-families/health-wellness/hw-en-espanol/protenas-stp1987.html#stp1987-sec
https://www.cigna.com/individuals-families/health-wellness/hw-en-espanol/carbohidratos-stc15525.html#stc15525-sec
https://www.cigna.com/individuals-families/health-wellness/hw-en-espanol/vitaminas-stv5441.html#stv5441-sec
https://www.cigna.com/individuals-families/health-wellness/hw-en-espanol/minerals-stm15617.html#stm15617-sec


ESCUELA: GRAL ESTANISLAO SOLER     1 GRADO     GUÍA N° 23 DE RETROALIMENTACIÓN GRUPO 1 

DOCENTES: GODOY, LAURA. GIMÉNEZ, PATRICIA. BERROCAL, MARÍA. 

   3 
 

 

1. OBSERVA LAS IMÁGENES  ¿CUÁLES SON LOS ALIMENTOS SALUDABLES? ESCRIBE SUS 

NOMBRES. 

 
2. PIDELE A ALGÚN ADULTO DE TU FAMILIA QUE TE DICTE EL NOMBRE DE OTROS 5 ALIMENTOS 

SALUDABLES.  

3. AVERIGUEN Y ESCRIBAN UNA ORACIÓN QUE EXPLIQUE PORQUÉ UN ALIMENTO ES 

SALUDABLE.  

4. EN EL KIOSCO DE LA ESCUELA, VENDEN MUCHOS PRODUCTOS SALUDABLES PARA COMER. 

OBSERVA: 

 

1. PINTA LOS ALIMENTOS SALUDABLES.    

2. ¿CUÁLES SON MÁS  CAROS LOS ALIMENTOS SALUDABLES O LOS  NO SALUDABLES? 

3. ORDENA LOS PRECIOS DESDE EL MÁS BARATO AL MÁS CARO.  

4. SI TENGO $25 ¿PUEDO COMPRAR 4 BANANAS?  ¿ME SOBRA DINERO? ¿CUÁNTO? 

5. CON UN BILLETE DE $50 PUEDO COMPRAR DOS JUGOS DE NARANJA? ¿CUÁNTO ME SOBRA? 

6. DIBUJA LOS BILLETES Y MONEDAS QUE HACEN FALTA PARA CADA COMPRA: 
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7. RESUELVA LAS SIGUIENTES SITUACIONES PROBLEMÁTICAS. 

 MICA COMPRÓ UNA BOTELLA DE AGUA Y UNA BOLSITA DE CEREAL ¿CUÁNTO GASTÓ? 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 

 ANALÍA COMPRÓ UN VASO DE LECHE, CEREAL Y UNA BANANA. ¿CUÁNTO TIENE QUE PAGAR? 

………………………………………………………………………………… 

 

 

8. EN EL ALMACÉN DE MI BARRIO SE ARMÓ UNA DISCUSIÓN: 

“JUAN EL ALMACENERO CADA VEZ QUE RECIBE PLATA, NO SE LAVA LAS MANOS NI SE PONE BARBIJO 

PARA ATENDER.   LOS VECINOS ENOJADOS LO DENUNCIARON”.  

 PIENSA Y MANDA EN UNA FOTO LAS RESPUESTAS A LA SEÑO: 

 

 ¿JUAN QUÉ DEBERÍA HACER? 

 ¿POR QUÉ? 

 ANTES DE DENUNCIARLO, ¿QUÉ PODRÍAN HABER HECHO LOS VECINOS? 

 ENVÍA UN VIDEO A LA SEÑO SOBRE CÓMO SE TIENE QUE LAVAR LAS MANOS Y 

CUÁNDO. 

 

 

9. ¡MANOS A LA OBRA! COMENZAMOS A ARMAR EL KIOSCO SALUDABLES ASÍ JUGAMOS Y NOS 

DIVERTIMOS CUANDO NOS COMUNIQUEMOS A TRAVÉS DE LA VIDEO LLAMADA.  

a. HACEMOS UNA LISTA DE AL MENOS  10  ALIMENTOS SALUDABLES QUE HABRÁ EN 

NUESTRO KIOSCO. ESCRIBELA EN EL CUADERNO.  PUEDES AGREGAR MÁS DE 10 

ALIMENTOS A LA LISTA SI LO DESEAS.  

b. AL LADO DE CADA ALIMENTO COLOCALE EL PRECIO AL CUAL LO VENDERÁS.  

c. DIBUJA LOS ALIMENTOS   EN HOJAS SEPARADAS. Y COLÓCALES EL PRECIO.  

d. DIBUJA LOS SIGUIENTES BILLETES Y MONEDAS QUE UTILIZAREMOS PARA JUGAR:  

 10 BILLETES DE $10 

 5 BILLETES DE $20  
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 5 BILLETES DE $50 

 10 MONEDAS DE $5  

 10 MONEDAS DE $1 

e. CONFECCIONA CARTELES CON LAS OFERTAS DE TU KIOSCO SALUDABLE.  POR 

EJEMPLO PUEDES OFRECER 2 BANANAS Y 1 JUGO DE NARANJAS A $28 

f. AHORA QUE YA TENEMOS TODO LISTO ARMA EL KIOSCO Y JUEGA CON ALGÚN 

INTEGRANTE DE LA FAMILIA. GRABA UN VIDEO DE ENTRE 20 Y 30 SEGUNDOS Y 

ENVÍASELO A LA SEÑO.  

g. DEJA EL KIOSCO ARMADO PARA QUE JUEGUES CON  TUS COMPAÑEROS Y LA SEÑO 

EN LA VIDEO LLAMADA.   

10. ESCRIBE UN MENSAJE COMENTANDO CUALES SON LOS ALIMENTOS SALUDABLES QUE 

RECOMENDARÍAS CONSUMIR A LOS CLIENTES DE TU KIOSCO SALUDABLE.  

PUEDES DIBUJAR O RECORTAR Y PEGAR IMÁGENES DE LOS ALIMENTOS RECOMENDADOS  

PARA QUE QUEDE MAS LINDO EL MENSAJE.  

 

 

DIRECTORA: MERCADO, PATRICIA  


