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Profesora de Grado: Analia, Martinez. 

Profesora de Teatro: Cortez, G. Andrea. 

 

Escuela: E.E.E. Dr. Ramón Peñafort. 

Docente: Analia Martinez.  

Sección: Nivel Inicial. 

Turno: Tarde. 

Áreas Integradas.  

Dimensiones:  

 Formación personal y social: Adquisición y afianzamiento de prácticas de higiene y orden. 

 Comunicación y Expresión. Artes visuales: Plástica: Técnicas de dibujo, pintura, collage, 

modelado y construcción.  

Título de la propuesta: “Mi cuerpo y la higiene personal”  

 

Actividades:  

1) Pinto y ordeno la secuencia del lavado de manos.  
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2) Con ayuda de la familia busca, recorta y pega imágenes de elementos necesarios para el 

lavado de manos.  

3) En familia observa el siguiente video sobre el lavado de manos.  

https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ  

4) Con ayuda de la familia dibujo caritas felices o tristes al costado de la imagen luego los pego 

en una hoja blanca de cuaderno o dibujo lo que tengas en casa no hace falta salir de casa a 

comprar.  

 

¿Me lave bien las manos al levantarme? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ
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¿Me lave las manos antes de comer?  

 

¿Me lave las manos después de jugar? 
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5) Completa la silueta con recortes de revistas.  
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Profesora de Grado: Analia, Martinez. 

Profesora de Teatro: Cortez, G. Andrea. 

Área  Curricular: Teatro 

Docente: Cortez, G. Andrea 

Contenido: 

• Cuerpo como esquema  e  imagen  corporal 

Actividades: 

1-Retomando las actividades que realizamos con la seño sobre nuestros hábitos de higiene.  

2-Disfrutamos el siguiente video: 

https://youtu.be/e0pecj7ZCcQ 

3 Rodeo con color los materiales que necesito para lavar las manos y para desinfectar. 

 

 

                                   

 

 

 

https://youtu.be/e0pecj7ZCcQ
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Directora: Profesora Melisa Soria.  


