Escuela Diégenes Perramdn Matriz_Primer Grado_Matematica-Lengua-Ciencias
Sociales-Ciencias Naturales-Formacion Etica y Ciudadana-Tecnologia.

GUIA PEDAGOGICA N° 23 DE RETROALIMENTACION GRUPO 3
Escuela: Dibgenes Perramo6n Matriz CUE 700531-00
Docentes: Cortez, Maria Celia - Elizondo, Liliana.
Grado: 1° grado “A” y “B”  Turno: Mafana.
Areas: Areas integradas.
Titulo de la propuesta: “El cuidado de la salud”
Contenidos:
Area Lengua: La lectura de texto: instructivo. Comprension lectora. Escritura de palabras
Las vocales.
Area Matematica: Numeracion hasta el 39.
- Regularidades, conteo. Relaciones de orden.
-Operaciones: de sumay restas.
Ciencias Naturales: Habitos que favorecen la salud.
Ciencias Sociales: Las instituciones y los actores sociales que cuidan de nuestra salud.
Formacion Eticay Ciudadana: Habitos saludables que favorecen la salud.

Tecnologia: Medidas de seguridad e higiene.

Desafio: Armar un dominé con habitos saludables para cuidar la salud.

Indicadores de evaluacién para la nivelacion:
Area Lengua: Identifica el texto instructivo.
Escribe y arma palabras.

Area Matematica: Diferencia regularidades numéricas hasta el 39.

Lee y escribe numeros hasta el 39.

Resuelve situaciones problematicas de suma y resta.
Ciencias Naturales: Reconoce los habitos saludables para cuidar la salud.
Ciencias Sociales: Distingue los actores sociales que cuidan nuestra salud.

Formacion Eticay Ciudadana: ldentifica habitos saludables que favorecen la salud.
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Actividades: Lunes 9 de noviembre: Realiza el encabezamiento de todos los dias.
Area Ciencias Naturales y Formacion Eticay Ciudadana: jCuidando la salud!

1.- Con la ayuda de un adulto lee los siguientes habitos para cuidar la salud:

HABITOS PARA CUIDAR NUESTRA SALUD
- CONSUMIR COMIDA SANA'Y VARIADA.
- LAVARSE LAS MANOS ANTES DE COMER Y DESPUES DE IR AL BARO.
- REALIZAR CONTROLES MEDICOS.
- HACER EJERCICIOS FisSICOS.
- CEPILLARSE LOS DIENTES AL LEVANTARSE, DESPUES DE CADA COMIDA Y ANTES DE
ACOSTARSE.
- DISFRUTAR DE TIEMPO LIOBRE PARA JUGAR, LEER Y DIVERTIRSE.
- DORMIR COMO MINIMO OCHO HORAS.

2.- Analiza cada habito para cuidar nuestra salud y conversa con tu familia: ¢ Qué habitos

realizan para cuidar la salud?

3.- Dibuja debajo de cada imagen una cara en los buenos habitos y una cara@
si no se cumplen.

Area Lengua: ¢Qué podemos hacer para cuidar nuestra salud?
1.- Relee el texto “Habitos para cuidar nuestra salud”, después de refrescar tu memo-

ria completa con vocales las acciones que realizan estos nifios.

ALl ™S V.
WL -
V_C_N_RS_ C_M R PTNR

2.- Escribe otras acciones, con ayuda de un familiar, que realizas para cuidar la salud.
Martes 10 de noviembre: Realiza el encabezamiento de todos los dias.
Area Matematica: jNumeros saludables!

1.- Completa la grilla con los nimeros que faltan y descubre qué hace Ema después de

lavarse los dientes:
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lavarse los
dientes 20 21 24 27
30 32 35 38

2.- Pinta con verde la familia del 30, con azul los nimeros que terminan en 9 y con rojo
Los que terminan en 5.

3.- Ubica el 35, 29, 10 y pinta el nimero que esta a cada lado. Escribelo abajo:

Area Lengua
1.- Observa las imagenes y luego une con flechas los nombres de las cosas, con las

imagenes, de lo que se necesita para el cuidado del cuerpo

WD

R

CUBIERTOS
DOCTOR
DUCHA
JABON
CAMA
CEPILLO

Area Tecnologia Docente: Quevedo, Erica Valeria
Contenido: Los medios técnicos respetando las medidas de seguridad e higiene.
iRepasamos lo que sabemos!

1.- Sefala con una cruz:
- Las herramientas que necesito para elaborar estos alimentos: \’\"@» f/
&

- Lo que debemos hacer antes de preparar estos alimentos:

- ¢ Después de comer qué herramienta usamos? /\ﬁ e
Miércoles 11 de noviembre: Realiza el encabezamiento de todos los dias.
Area Lenguay Matematica: jLleg6 la hora del juego!

¢,Cémo jugar al domindé? Pide a un adulto que te leay escucha con atencién.

Cantidad de jugadores: Entre 2 y 4 personas.
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Materiales: La cara esta compuesta por un par de numeros, entre 0 y 6. Indicados por
puntos, excepto para el 0. En total son 28 fichas.

Reglas del juego: Se colocan las fichas sobre la mesa, con la cara hacia abajo y se
mezclan. Cada jugador toma 7 fichas. Las restantes se guardan como “pozo”. Comienza
la ronda el jugador que tenga el doble mas alto, por ejemplo, el doble 6, el doble 5, etc.
Debe colocar la ficha en el centro de la mesa. Y asi cada jugador coloca una de sus fi-
chas en uno de los dos extremos abiertos, de tal modo que los puntos de un lado de la
ficha coincidan con los puntos del otro lado. Los dobles se colocan de forma transversal
y si un jugador no puede jugar debe robar del “pozo”. Gana el jugador que logre colocar
su ultima ficha en la mesa, se dice que ese jugador dominé la ronda.

Ahora ¢te animas a jugar en casa con tu familia?

2.- Responde:

e ¢ Cuantas fichas se necesitan para jugar este juego?..............

e ¢ Cuantos jugadores pueden partiCipar?...........ccccvvvevvvvnnenns

o  ;Quién gana el juego?.......cccoiiiiiiiiii i

3.- Rodea con color la parte de la ficha que tiene méas puntos.

T
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4.- Escribe el nombre o el nUmero de estas fichas de un dominé.

15 TREINTA

Y OCHO

NUEVE 27

5.- Ordena de mayor a menor los numeros de las fichas.

Jueves 12 de noviembre  Realiza el encabezamiento de todos los dias.

Area Lenguay Ciencias Sociales: ¢Quiénes cuidan nuestra salud?

1.- Responde: ¢ Quiénes cuidan nuestra salud?.........cccccvvvevvievviereeeenn..

2.- Lee con ayuda de algun familiar las adivinanzas. Luego ordena las letras y descubre

quiénes cuidan nuestra salud.

Docentes: Maria Celia Cortez- Liliana Elizondo Pagina 4



Escuela Dibgenes Perramén Matriz_Primer Grado_Matematica-Lengua-Ciencias
Sociales-Ciencias Naturales-Formacion Etica y Ciudadana-Tecnologia.

Cuando fengo algun dolor Dia y noche cuida al nifo Por comer mil golosin
con cuidado me examina reciuido en el hospital y ofros dulces diferen
Y para verme mejor y lo trata con carino la doctora me exami
me receta medicina. para que no se sienta mal. para cuidarme los di

Area Matematica: jDominé de sumas y restas!

1.- Lucas y Julieta jugaron al domin6 de sumas y restas, luego los colocaron asi:

60 30 + 10]

0e

0l +09

3.- Completa las sumas o restas en estas fichas de dominé:

20 ...+10 30 ..-10 20-10 20+10

Viernes 13 de noviembre: Realiza el encabezamiento de todos los dias.
Area Lengua: jEl domino de los habitos saludables!

IMPORTANTE: | A preparar el dominé de habitos saludables!

Puedes dibujar o simplemente ir imprimiendo algunas fichas de la guia, para luego
recortar y pegar.

1.- Para tener en cuenta: Organizate para hacer un hermoso dominé.

. Z H ) H .
¢Qué vas necesitar? Materiales: iMucha suerte!

-Cartén o cartulina para realizar las fichas. Saca fotos y ,

. . envia a la Sefio. /
-Plasticola y tijera. A '
-Imagenes: impresas o dibujadas de habitos saludables.

. . _— 2
¢Como lo vas arealizar? Procedimiento: e

-Marcar las fichas en el carton o cartulina.
-Recortar y pegar en cada extremo la imagen.

-Limpiar todo lo que se ensucie.
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2.- Te comparto algunas fichas que puedes emplear.

Area Educacion Musical

Maestra de Especialidades: Laura Leticia Gomez

Titulo de la propuesta: Ritmos de nuestras raices argentinas.

Contenidos: La voz. Estilo folclérico. La ejecucion instrumental.

Indicadores de evaluacién para la nivelacion. - Discrimina auditivamente voces infan-
tiles, femeninas y masculinas. - Reconoce el estilo de una obra musical. - Explora las
posibilidades de las fuentes sonoras.

Actividades

1.- Escucha el fragmento de la cancion “Baguala del Grillo”.
https://www.youtube.com/watch?v=IGfGdpHSAsQ&ab channel=TeresaUsandivaras-
Topic (se enviara por WhatsApp el video descargado).

2.-Con la ayuda de un mayor completa las actividades.

a) Marca segun el mensaje que transmite la cancion.

- El de un perrito travieso - El de un grillo que canta

b) Escucha nuevamente la cancidn y presta atencién si aparecen sonidos de animales o
de instrumentos musicales: ) =
a. Encierra con un lazo el sonido Q Q” "?
del animal que escuchas Eb) j é @
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b. Encierra con un lazo el sonido

del instrumento musical que escuchas

Directora: Bigoglio, Maria Cristina
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