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Escuela Marcos Sastre — JINZ N°19.

Docentes: Monardez Heredia Dora. U.

Directora: Rios Silvana.

Docentes de especialidades: Riveros Sara —Castillo Rosa- Herndndez Romina
Sala: 3 afios.

Nivel: Inicial

Turno: Mafana.

Dimension: Comunitaria y Artistica.

Ambito:

e Lenguaje.
e Expresion corporal.

e Plastica.

Titulo de la propuesta: “Escucho converso y me muevo en familia”.

Directora: Rios Silvana. Docente: Monardez Dora

Docentes de especialidades: Riveros Sara —Castillo Rosa- Hernandez Romina
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Actividad 1:

» El propésito de estas actividades es lograr en los pequefios el lavado de manos

frecuentemente, antes de cada comida principal y cada dos horas por las medidas de

higiene propuestas por el Ministerio de Salud.

+ Con la melodia del “cien pies”.

« Este “COVID-19” es un bicho muy raro parece que fueron muchos bichos atados yo lo

miro muy bien de lejos le cuento las patas y a casa me voy.
Este “COVID” es un bicho muy raro parece que fueron muchos bichos atados yo lo miro

de lejos muy bien me lavo las mano y cuento hasta cien.

+ Cada familia hace registro fotografico o video.

MUSICA

Y/

1) Elaborar instrumentos sencillos a partir de material de reciclaje: Por ejemplo, con

un par de botellines de yogurt y unas semillas, con palos de escobas toc toc..

Actividad 2:

Para expresién corporal con la melodia de” Anton pirulero”.

«» Antdn, Antén, Anton pirulero cada cual atiende su juego y el que no lo atiende una

prenda pagara...

A lavarse, a lavarse muy bien las manitos y el que no lo atiende una prenda pagara...
Antén, Antén, Anton pirulero cada cual atiende su juego y el que no lo atiende una
prenda pagara...

A quedarse, a quedarse todos en casita y el que no lo atiende una prenda pagara...

A ayudar, a ayudar sin mirar a quien el que no lo atiende una prenda pagara

Directora: Rios Silvana. Docente: Monardez Dora

Docentes de especialidades: Riveros Sara —Castillo Rosa- Hernandez Romina
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R/

+« Cada familia debera realizar un registro fotografico o video para ser compartido luego
en el jardin.

Actividades de Artes Visuales- Plastica

SALA DE 3 ANOS

1- Realizo sellitos con los materiales que tengo en casa (tapas de gaseosa, esponjas pueden
darle la forma que les guste, rollos de servilletas pueden realizar diferentes cortes), luego
deberan sumergir los mismos en tempera o plasticola de colores y plasmarlo sobre la hoja de
dibujo.

. Actividad 3:

« Marcamos las manos en una hoja de diarios, revistas o carton, las recortamos y las
podemos transformar en pajaritos.

+ Cuando terminamos los guardamos para llevarlos a jardin cuando regresemos.

Ambito: Educacién Fisica
Dimensién: Formacion personal y social

ACTIVIDADES

Caminar con los brazos arriba y abajo, correr con movimiento de brazos.
Trotar cerca y lejos de mama4, papa, algin objeto. Saltar al mismo tiempo que un
compafero.

Llegar rapido y lento al objeto. Desplazarse hacia adelante y atras; a un lado y el otro.

Directora: Rios Silvana. Docente: Monardez Dora

Docentes de especialidades: Riveros Sara —Castillo Rosa- Hernandez Romina
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Actividad 4:
“Un regalo otonal”

% Buscamos hojas secas, papeles en color pasteles o café trozos de telas y utilizando
nuestra creatividad realizamos un collage de otofio sobre un soporte de una hoja o
carton para luego llevarlo a la sala cuando regresemos.

Musica

crear movimientos con el cuerpo al ritmo de la musica.

https://www.youtube.com/watch?v=kdAgYF2DhS0O

Actividad 5

Realizamos con papel de diario manoplas que después convertiremos en titeres. los

decoramos y colocamos un nombre. Cada integrante se anima a realizar el suyo.
Jugamos con ellos proponiendo situaciones
Artes visuales

Experimentamos con lanitas o cordones, sumergiendo la lana o el corddn en temperara o plasticola
de color, luego sello sobre una servilleta de papel en la forma y direccion que mas les guste. Una
vez seca la servilleta la pego sobre la hoja de dibujo, decorando su contorno con papelitos de

colores

Actividad 6

Observamos el siguiente video informativo sobre el covid 19

Directora: Rios Silvana. Docente: Monardez Dora

Docentes de especialidades: Riveros Sara —Castillo Rosa- Hernandez Romina
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https://youtu.be/Opbvr8cqgOEA

Nos proponemos hacer un video corto en familia utilizando los titeres, sobre los cuidados

a tener en cuenta para la prevencion.

Educacion Fisica

Vuelta a la calma.

Me inflo como un globo grande... lo desinflo y desinflo.

Me estiro alto y toco el cielo, bajo una nube, el sol, lo coloco en el suelo.

Directora: Rios Silvana. Docente: Monardez Dora

Docentes de especialidades: Riveros Sara —Castillo Rosa- Hernandez Romina


https://youtu.be/0pbvr8cq0EA

