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Escuela: Barrio Ejército de los Andes. 

Docente: Romina Valeria Álvarez Espina 

Sala: 3 años Nivel Inicial 

Turno: Tarde  

Áreas: Integradas. 

Guía Nº 16 

Título de la propuesta: 

“Repaso del año” 

Actividades: 

Día 1: 

1- Leer en la guía 3 el cuento del coronavirus (día 1 actividad 1). 

2- Recordar lo visto en las guías anteriores sobre el coronavirus y preguntar 

qué es un virus, qué nos hace, y cómo hay que cuidarse. Luego con el títere de 

coronavirus de media realizar un video sobre lo aprendido. 

Día 2: 

3- Recordar cómo deben lavarse las manos.  
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4- Ir al baño y con ayuda de los padres lavarse las manos recordando los 

pasos. Enviar un video a la docente. 

Día 3: 

5- Recordar el cuidado personal. Con la boca con dientes que hicimos en la 

guía 3 (actividad 14) explicar cómo es el lavado de los dientes. Mandar video a la 

docente. 

6- Dibujar un diente en una hoja o diario y colocar imágenes de todos los 

alimentos que hacen mal. Pueden usar las etiquetas de los caramelos y todos 

aquellos alimentos. 

Día 4: 

7- Utilizar el cuadro de actividades de la casa que realizamos en la guía 8 

(actividad 14) y repartir nuevas tareas para la semana. 

8- Armar una rutina de higiene al levantarnos y lo que resta del día. 
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Día 5: 

9- Recortar la figura de los niños realizada en la guía 6 (actividad 1) en tres 

partes. 

10- Pedir a los niños que armen la figura. Recordar las partes del cuerpo. 

Dia 6: 

11- Con la careta del plato de cartón de la guia 6 (actividad 8) completar las 

otras partes del cuerpo. Pegar el plato y dibujar las demas partes del cuerpo. 

12- Volver a escuchar la cancion “Yo tengo un cuerpo”  

https://youtu.be/zu6wMLTGxU4 bailar y cantar en familia. 

Día 7: 

13- Explorar el cuerpo, buscar partes duras y blandas, (rodillas, panza, cara, 

etc.) reconocer las diferencias. 

14- Jugar con un almohadón: tirar para arriba, recostarse en él, y apoyar 

diferentes partes del cuerpo. Indicarle al niño qué hacer. Poner música para 

ambientar el momento. 

Día 8: 

15- Colocarse frente al espejo, y jugar libremente realizando movimientos y 

gestos.También pueden jugar con su sombra. 

 

https://youtu.be/zu6wMLTGxU4
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16- Jugar a poner diferentes caras mirándose en el espejo, contentos, triste, 

enojados, llorando, susto, sorprendidos, etc. 

Día 9: 

17-  Explorar y descubrir sonidos que podemos hacer con diferentes partes del 

cuerpo (boca, manos, pies) zapatear, aplaudir, toser, soplar, etc. 

18- Jugar a Simón  dice: el juego consiste en ir nombrando partes del cuerpo y 

tocarlas y moverlas como Simón vaya diciendo. 

Día 10: 

19- Jugar  a las adivinanzas. 
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20- Inventar nuevas adivinanzas y compartirlas en el grupo de padres. 
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Equipo directivo: 

Directora: Andrea Ontiveros. 

Vice directora: Fanny Martin. 

Nivel inicial del turno tarde no 

tiene materias de Especialidades. 

 Juntos podemos… 


