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DOCENTE: PEREZ MIRTA-PROF: TECNOLOGIA-MIRANDA DANIELA-PROF:TEATRO-CORTEZ ANDREA- 

-Escuela de Educación Especial: Ramón Peñafort 

-Docente: Perez Mirta 

-Grado: 4° 

-Turno: Mañana 

-Título de la Propuesta: Aprendiendo a cuidarme y  a cuidar al prójimo. 

-Áreas Curriculares:  

 *Ciencias Naturales:  

-Exploración y comprensión del mundo natural y social.  

-Práctica de hábitos de higiene personal para  mantenerse   saludable.  

-Conoce medidas para evitar enfermedades. 

*Tecnología:-Proceso productivo 

*Teatro:-Objeto Real y Polimorfo 

PRIMER: ACTIVIDAD: 

CON AYUDA DE MAMÁ ESCRIBO MI CUADERNO DATOS PERSONALES: 

 

NOMBRE:…………………………………………………………………………………….. 

 

APELLIDO:…………………………………………………………………………………... 

 

EDAD:……………………………………………………………………………………….. 

 

D.N.I:…………………………………………………………………………………………. 

 

FECHA DE NACIMIENTO:………………………………………………………………… 

 

DOMICILIO:…………………………………………………………………………………. 

 

LOCALIDAD:………………………………………………………………………………… 

 

DEPARTAMENTO:…………………………………………………………………………. 

 

TELÉFONO:…………………………………………………………………………………. 
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INVITAR A LA FAMILIA PARA   OBSERVAR EL VIDEO TITULADO: 

 ¿QUÉ ES EL CORONAVIRUS? https://www.youtube.com/watch?v=prHuClGHtmY  

 AL TERMINAR  REFLEXIONAR SOBRE LA INFORMACIÓN QUE SE OBSERVA EN EL 

VIDEO E INVESTIGAR: 

 ¿QUÉ ES UN VIRUS? 

¿QUÉ ES EL CORVEN 19? 

¿CÓMO DEBEMOS ACTUAR? 

¿CÓMO  LO DEBEMOS EVITAR? 

 

SEGUNDA ACTIVIDAD  

INVITAR A LOS FAMILIARES A OBSERVAR EL SIGUIENTE VIDEO TITULADO:  

CÓMO LAVARSE BIEN LAS MANOS https://www.youtube.com/watch?v=fjH6QuYNFiw  

AL TERMINAR EJERCITAR CON LA FAMILIA: 

 ¿CÓMO SE LAVAN LAS MANOS?  

PRACTICAR EN FAMILIA EL LAVADO DE MANOS. 

EN EL CUADERNO  REGISTRAR  LO QUE APRENDIERON SOBRE LA IMPORTANCIA 

DE LAVARSE LAS MANOS, REGISTRANDO DOS ACCIONES: 

CUANDO ME LAVO LAS MANOS ESTOY……………………………………............................. 

CUANDO NO ME LAVO LAS MANOS ESTOY…………………………………………………… 

 

TERCER ACTIVIDAD   

 OBSERVAR EL VIDEO TITULADO: IMPORTANCIA DEL LAVADO DE MANOS. 

https://www.youtube.com/watch?v=MlZSb3e9z28 . 

 REFLEXIONAR   Y CONVERSAR  LO IMPORTANTE  QUE ES   CUMPLIR  CON  LAS 

MEDIDAS   IMPUESTAS CON SUS FAMILIAS Y EN  LOS  HOGARES. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=prHuClGHtmY
https://www.youtube.com/watch?v=fjH6QuYNFiw


E.E.E DOCTOR” RAMÓN PEÑAFORT”-4to Grado- Ciclo Básico-Naturales-Tecnología-
Teatro- 

  3 
DOCENTE: PEREZ MIRTA-PROF: TECNOLOGIA-MIRANDA DANIELA-PROF:TEATRO-CORTEZ ANDREA- 

COSAS QUE HE HECHO EN CASA 

HE JUGADO A………………………………………………………………………………….. 

HE HABLADO CON……………………………………………………………………………. 

POR: *WHATSAP……………………………………………………………………………….. 

           VIDEO LLAMADA………………………………………………………………………. 

            TELEFONO…………………………………………………………………………….. 

HE REGADO LAS PLANTAS………………………………………………………………….. 

HE COMIDO:…………………………………………………………………………………….. 

HE ESCUCHADO MUSICA………………………………………………………………….. 

HOY ME SIENTO……………………………………………………………………………….. 

 

 

EN FAMILIA BUSCAMOS QUE ALIMENTOS SON SALUDABLES PARA NUESTRA SALUD. 

REALIZAMOS UN COLLAGE: UN CARTEL “YO ME QUEDO EN CASA”. 
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ÁREA CURRICULAR: TECNOLOGÍA 

CONTENIDO SELECCIONADO: PROCESO PRODUCTIVO 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: “CUIDANDO LO QUE TENEMOS” 

1. COMPLETA EL SIGUIENTE CUADRO CON DOS EJEMPLOS. 

 

PLASTICO PAPEL VIDRIO MADERA 

    

    

    

 

2. BUSCO RECORTO Y PEGO SOBRE  EL PROCESOS DE PRODUCCIÓN 

(ARTESANAL E INDUSTRIAL) Y REALIZA UNA COMPARACIÓN. 
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AREA CURRICULAR: TEATRO  

CONTENIDO: 

 OBJETO REAL Y POLIMORFO 

ACTIVIDADES: 

1-BUSCAR  EN CASA LOS SIGUIENTES MATERIALES: 

 UN GLOBO  

 AGUA HARINA Y UN POCO DE PLASTICOLA (PEGAMENTO) 

 CORTAR CUADRADITOS DE DIARIO 

 UN PINCEL 

 TEMPERAS O PINTURAS QUE TENGAS EN CASA 

2-INFLAR EL GLOBO DEL TAMAÑO DE TU ROSTRO, PEGAR LOS PAPELITOS CON EL 

PEGAMENTO, EN UNA SOLA MITAD DEL GLOBO, PARA IR FORMANDO UNA MASCARA 

DEJAR HUECO PARA OJOS, FORMAR NARIZ, UNA VEZ TERMINADA DEJAR SECAR 5 

HORAS APROXIMADAMENTE AL AIRE LIBRE. 

3- AL DIA SIGUIENTE REVENTAR EL GLOBO LO CUAL QUEDARA LA MASCARA LISTA, 

PARA PINTAR Y DECORAR COMO USTEDES QUIERAN, PUEDEN ELEGIR HACER LA 

MASCARA DE ALGUN PERSONAJE PREFERIDO. 

4-COLOCAR UN NOMBRE AL PERSONAJE. 

 

 

 

 

 

 

 

 


