E.E.E INDIA MARIANA 2”B” Ciencias Naturales- Lengua

Escuela de Educacion Especial India Mariana
Docente: Jesica Peralta

Grado: 2”B”

Turno: Tarde

Area Curricular: Ciencias Naturales- Lengua.

Titulo de la propuesta: “Mas Vale prevenir que curar”

Actividades

X/

%+ Observa la imagen y tacha los malos habitos de higiene personal. Colorea.

¢+ Conversa con tu familia sobre los habitos que debemos realizar en casa.
¢+ Escribe con ayuda de algun familiar una oracion con un buen habito de higiene
personal.

¢ Jugamos en familia a “Digalo con mimica”

Reglas del juego

© Se juega en 2 equipos.

© En tarjetas estara escrito un habito de higiene personal o algin paso del correcto lavado
de manos.

© Pasa un participante por equipo y debe realizar las mimicas a su equipo de la tarjeta que
le toco.

© El equipo debe adivinar lo que dice la tarjeta en el término de 5 minutos.
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© Termina el juego cuando no hay mas tarjetas y Gana el equipo que adivina todas las
tarjetas que le toco.
« En Familia realizar el correcto lavado de manos. Guiarse de la imagen de abajo.

Técnica de

Lavado de Manos
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++ Dibuja un Habito de Higiene personal y escribe como se realiza.
% Pide que te lean la Poesia. “LAVATE LAS MANOS”

Vamos a lavarnos las manos,
Con agua y con jabon,

Aprende a ser responsable

Si quieres ser mayor.
¢Cuéndo tengo que lavarme las manos?
En el cole, en lacasay en la plaza,
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Al salir de la pileta, después de ir al bafio,
Cuando vuelvas de pasear, después de jugar,

Si la comida vas a tocar.

Lavarte las manos es muy importante
No lo puedes olvidar,

Asi que ya lo sabes lavate las manos.
Empieza por frotar por arriba y por abajo
Enjabonate un rato y limpias quedaran

Lavate las manos antes de comer.

Lavate las manos con agua y con jabén
Lavate las manos
No olvides frotar entre los dedos,

Enjabonate un rato y limpias quedaran.

++ Conversa en familia que dice la Poesia.
+¢+ Marca con un lapiz rojo todas las mayusculas y con azul los puntos.
+«+ Observa el dibujo si hay que lavarse las manos antes haz una flecha hacia la

izquierda y si hay que lavarlas después haz una flecha hacia la derecha

(13

ANTES DE DESPUES DE

7

+ Busca con ayuda de tu familia las palabras y pintalas.
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PALABRAS:

+ JABON

+ AGUA

+ MANOS

4+ ANTES DE COMER

+ DESPUES DE IR AL BANO

4+ LAVAR
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+«+ Con una de las palabras pintadas escriban una oracion que tenga relacion con el lavado
de manos.

Director: Prof. Raul Riveros
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