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                                                           GUÍA PEDAGÓGICA 

 ESCUELA: JINZ N° 15 JUAN LARREA EMER 

 DOCENTE: STELLA MARIS QUIROGA 

 NIVEL INICIAL: SALA DE 5  

 TURNO MAÑANA  

 TITULO DE LA PROPUESTA:  JUGAMOS EN CASA 

CONTENIDO: HABITOS E HIGIENE. 

DÍA 1. LA DOCENTE LE MANDARA UN SALUDO A LOS PEQUEÑOS EXPLICANDOLES EL 

PORQUE NO SE VA AL JARDIN. 

SE LES EXPLICARA DE LA IMPORTANCIA DEL LAVADO DE MANOS Y SE LES ENSEÑARA 

UNA CANCION PARA EL LAVADO DE MANOS. 

SE LES ENVIARA IMÁGENES SOBRE EL CUIDADO DEL CONORAVIRUS. 

 

DÍA 2: LA DOCENTE LES PEDIRA A LOS PAPIS QUE LE PINTEN A LOS NIÑOS UNA 

BACTERIA (COMO LA DEL CONORAVIRUS) EN LAS MANOS DE SUS PEQUEÑOS. 

LA TAREA CONSISTE EN QUE EL DIBUJO DEBE DESAPARECER DURANTE VARIOS 

LAVADOS DE MANOS. 

SE LES MOSTRARA UN VIDEO DE COMO LAVARSE LAS MANOS. 

 

DIA3: JUGAREMOS CON ESPUMA, SE LES PEDIRA A LOS PAPIS QUE PREPAREN 

DETERGENTE PARA HACER BURBUJAS Y AL RITMO DE LA CANCION PIM PON  LOS 

NIÑOS JUGARAN LIBREMENTE CON LAS BURBUJAS. TERMINADA LA CANCION  LE 

COLOCARAN COLOR AL LIQUIDO (CON LO QUE TENGA EN CASA, POYUELLO, CAFÉ, 

COLORANTES, TEMPERAS,ETC) Y LLENARAN UNA HOJA DE BURBUJAS  CON COLOR 

LA DEJARAN SECAR Y ESCRIBIRAN EL NOMBRE BIEN GRANDE. SE LLEVARA AL JARDIN 

 

DÍA 4: CONFECCIONAREMOS UN TITERE, CON MATERIALES QUE ESTEN EN LA CASA. 
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JUNTOS  PAPIS E HIJO DEBERAN REALIZAR UN TITERE DE MANO CON MATERIALES 

QUE DESEEN, LE COLOCARAN UN NOMBRE Y UNA CUALIDAD QUE TENGA QUE VER 

CON LA HIGIENE POR EJ.: Mi títere se llama luna y me ayuda a ordenar los juguetes.  LO 

LLEVARAN AL JARDIN. 

 

DÍA 5: Jugaremos con pelotas o globos. 

SE LES PEDIRA A LOS NIÑOS ALGO REDONDO ( QUE TENGAN EN LA CASA) Y SE LES 

DARA DIFERENTES CONSIGNAS TIRAR, CORRER, ATRAPAR, LANZAR, LLEVAR CON LAS 

PARTES DEL CUERPO, ETC. ESTA ACTIVIDAD SE REALIZARA MEDIANTE UN VIDEO 

HECHO POR LA DOCENTE. 

 

 

 

 

EN TIEMPOS DIFICILES LO MEJOR ES ESTAR JUNTOS Y EN 

CASA. 

Directora Beatríz Herrera  


