J.I.LN.Z N°5 sede Esc. “Albert Einstein” salas de 3

- anos.
PROPUESTA PEDAGOGICA. GUIA N°10

B Escuela: J.IkN.Z N°5 sede Esc. “Albert Einstein”, Esc. “José Lombardo Radice”
B Docentes: GUTIERREZ, Sandra; VILLAFANE, Andrea Gisela.
| Nivel: |nicial
B Sala: 3 afnos
B Turno: Mafana y Tarde
W _Titulo de la.propuesta: “PASAR TIEMPO JUGANDO CON NINOS, NUNCA SERA
TIEMPO PERDIDO%
B CONTENIDOS
DIMENSION AMBITO NUCLEO CONTENIDOS
Formacion Identidad Autoestima Resolucion de problemas.
personal y Adquisicién progresiva de habitos.
social Autonomia | Cuidado de
si mismo
Convivenci | Interaccion Participacibn en juegos, respetando
a social acuerdos.
Educacion Habilidades motoras basicas de tipo no
Fisica locomotivo. Equilibrio.
Comunicativa y | Lenguaje Oralidad Habla y escucha
artistica
Plastica Produccion Colores primarios y secundarios
Construccion tridimensional.
El sonido. Timbre. Rondas y juegos
Musica Produccion Tradicionales.
Ambiente Ambiente Seres vivos | Exploracion activa y sistematica.
natural y socio- | natural y su
cultural ambiente.
JUEGO Juego de | Creatividad e imaginacion.
construccién | Observacion, percepcién
Expresion de necesidades, sentimientos
Juego y emociones
dramatico Construccion individual y compartida
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GENERALES i ESPECIFICAS

R v

AN

, ACTIVTDADES

e ﬁbI_MpAD}?l\_/
Busca‘r Qﬁj}fi?d_{w_oasa y juguetes de dos colores. Con los que se puedan armar dos

conjuntos de distinto c@ ejemplo: 1 conjunto de elementos de color rojo y 1 conjunto

de color rojo. L olores acordes a lo que dispongan. La cantidad de los objetos sera

acue[d la cantidad que dispongan en la casa.

USICA/ nicio: Buscal lgbn integrante de nuestra familia que le guste jugar
escucharhos la® .slgwe ng,‘ién enviada por WhatsApp link

»
https /lyoutu. be/GI\/I.lUROp(fKGs p§§r?ar el video realizamos lo que nos indica la
canC|on( ~ -~

\ . / o,
Desarrollo: Después r realizado la cancién anterior, nos preparamos con nuestro

companero d ué-os b}deeamos dos canastos 0 cestos ,una caja en la cual guardaremos
nuestroi eluches f’punec sla pondremos en un extremo ,en cada pie pondremos una

hOJét de papel la cual remos cada vez que demos un paso traeremos un juguete o

peluchelde%eaja)‘ la llevaremos al cesto mientras suena la cancion “El gato que pesca
enwade,i por Eé[sm link} https://youtu.be/GM1UROPOK6s el que haya logrado juntar
' f e an(d,gi del desafio .

Jjuego q\ue guedo con menos peluches debera pagar prenda
realizando la cancién del :h)o/

L /} AD N°

Utilizar tres

entos del dia anterior y ocultarlos en diferentes sectores de la casa.
odra indicar aI as pﬁ«t\as’ para que sean halladas por el nifio. Luego podran
}irw Fi almente m(nta\“a) pequefio a jugar a las escondidas. Explicar las

de qUE'Qe respeten las reglas del juego convencional.


https://youtu.be/GM1UROp0K6s
https://youtu.be/GM1UROp0K6s
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EDUCAGION FISICA: Actividad N°1

e Caminar Ilbremente en punta de pie por todo el espacio. Luego trabajar con plato de
plastlco o tappers en forma de sobrero en la cabeza, primero caminamos, luego intentar
correr _sm.que s€ caigar-dJuego. ‘“carrera de chinos”: deberan jugar carrera simulando
caminar ecomo chinos, entre elradulto responsable y el nifio sin que se les caiga el
sombrero. Luego jugar quien quita el sombrero mas rapido. SUERTE.

Descansar sentados en e.I‘ piso, cantar una cancion en familia. Lavarse bien las manos

con-aguay jabdn.

AGTIVIDAD'N®3

Organizar un sector desla casa de la siguiente forma: colocar dos cortinas, simulando ser
telones: Prepa‘rar un -recipiénte con algunos accesorios pafuelos, anteojos, pulseras,
pelucas, sombrergs, etc. vOfrecer al nifio un tiempo de exploracién del espacio y de los

elementos. El adulto puede intervenir y participar cuando crea conveniente, haciendo el
S|gU|ente aporte nos d|sfrazamos para hacer un desfile donde asistiran nifios y nifias. Jugar
con la |mag|naC|on preparar un cumpleafios para algun amigo o el propio, simular los

invitados con los munecos Q, peluches

iIMPORTANTE!, Registrar lo pro'ducido mediante un video de 1 minuto, que debe ser

enviado'a la maestra.

PLASTICA:“Mirar el vidéoque la sefio envi6 al WhatsApp con mucha atencion sobre el
cuento “Monstruo-triste.monstruo feliz”. Luego infla un globo del color que mas te guste y
dIbUJa con marcadores la" cara sobre el globo, col6cale pelos con lanas o lo g tengan en

casa. También pegarle un soporte 0 pallto para que puedas jugar y divertirte..
AQTIVIDAD N©4, N L C4

Utilizar las cortinaé o.telas’ desla actividad anterior y buscar cajas de diferentes tamafios. El
nifo podia observar el material buscado. El adulto propondra armar una casa, un objeto o
algun lugar conocido por el nifio/a. Seguido a esto, ambos participantes adulto y nifio deben
iniciar u‘né eseena de. la. vida cotidiana o imaginar un lugar con personas y elementos

presentes o ausentes. El aduito puede-intervenir sin modificar lo que el nifio busca hacer.

Finalmente, ofrecer servilletas de papely pedir que troce las mismas y pegarlas sobre una

hoja, luego cen un roseador para la ropa tefiir los trozos de servilleta con anilina o colorante.
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iIMPORTANTE! Los trabajitos, seran colocados en la carpeta individual del nifio por lo que

sugerimos coIOcarIos en una caja o bolsa para evitar el deterioro de las producciones.
AC‘TIVi,bAD Nosv

El adulrto ieér’é Iaé siguientes' rimas;

Frutilla, *rutilla ‘ Rataplan, rataplan

Cada uno a su silla | ¢Quién reparte hoy el pan?

‘i L . o y
A continuacion, invitar- al nifio/a) a’ dramatizar las rimas. Podran utilizar los elementos
mencionados (frutilla.y pan) por ejemplo: podran colocar dos sillas 0 méas de acuerdo a la
cantidad de partiCipantes, acompafiar esta actividad con musica, proponer desplazarse en
distintas velocidades;fento/rapido, moverse al compas de los aplausos, etc. El adulto seré

qguien debe decir la rima: Frutilla, frutilla cada uno a su silla.
Para la segunda rima, incluir el pan y podran decirla en el almuerzo o la cena.

El adulto debe gréficar una frutilla y un pan en el espacio total de la hoja. El nifio tendra que
pintar o decorar lo dibujado por eladulto.

v

ACTIVIDADIN°6

En la parte superiof de~una-htja el adulto, debe escribir el nombre del nifio. Debajo del
nombre solicitar-alniffodibujarse, pintar con colores que tengan en casa. El adulto junto con
el nifio/a podran decorar el nombre con hilos de colores, lanas, o recortes de papeles de

colores.

MUSICA: Inicio¥ Buscamos algun integrante de la familia que nos ayude. Escuchamos la
cancién: [ “estamos ““invitados' a [tomar el té “enviada por WhatsApp link

:https:/Noutu.be/st‘r'niUeDIZek' mientras estiramos nuestros brazos, uno a la vez haciendo

una casita por arfiba'de nuestra cabeza, llenando nuestra pancita de aire y soltando cada
vez que bajamos nuestro$ brazos asi tres veces .

Desarrollo: Preparamos nuestras orejitas como si fueran antenitas para escuchar la

siguiente cancidn.“Sefiora lluvia “enviada por WhatsApp link:https://youtu.be/L4tLj1vn3X0
Prestamos —atencién y' cada vez que escuchamos un sonidito chin chin, pum
pum,clinclli'n,por.r_lpc’)n, acompéﬁgh’os-'bon nuestras palmas.

Cierre: Luego de haber'disfrutémos de-in momento musical bailamos la siguiente cancion
“El twist del mono “link httpsi//youtu.be/INgXJONSqvs enviada por WhatsApp
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ACTI\_/IDAD No7

Buscar.un’.espejo, donde el nifio/a pueda observar su cuerpo completo. El adulto debe
acompanar este momento con las siguientes preguntas: ¢,qué tenemos en la cara? ¢De qué
color son,tus 01037 (,De que coelor essu pelo? ¢Has notado que hermosos son tus 0jos, tu

nariz y tu pelo? Etc.

Preparar; el marco de una hogja con jrecortes de cartulinas, de tela, de goma eva o0 con
varillas."A ‘continugcion, mostrar al nifilo/a un portarretratos y explicar que en la hoja deben

intentar-hacer algo similar. El nifio/a tendra gue graficar su cuerpo, utilizando un marcador.
EDUCACION FISICA: Actividad N°2

e Simular ser aviones libres por todo el espacio, Manejar simulando ser un avion
despegaﬁdo sobre la Calle finita (lineas rectas dibujadas en el piso). Realizar bolsitas de
arena o algun 'elemehto similar. Trabajamos con bolsitas. Caminar libremente con la
bolsita en/la cabeza, en una mano y luego en la otra sin que se caiga, siguiendo
recorrldos del plso y sorteando ‘obstaculos. Juego. “hormiga carguera”: deberan buscar
de a dino eIemente pasar por arriba de la linea sin que se les caiga los elementos y
trasportar la mayor cantldad, de un extremo al otro si salirse de la linea marcada en el
piso. SUERTE. g G
Guardar tedos Ios lementos- utljlzados respirar profundo, tomar agua y lavarse bien las

manos.
ACTIIDAD Neg/ -

Conversar en familia, sobre los integrantes de la familia del nifio/ y el rol que cumple cada
uno. Recortar un corazon del tamafo de una hoja, entregar al nifio y pedir dibujar, sin pintar
a la familia-"Pegar el .corazon en/ina hoja.

PLASTICA:-Colorear-en una h'dja blanca tu monstruo divertido con muchos colores.

ACTIVIDAD N9 /

ESTOS SON LOS DERECHOS ADAPTADOS PARA NINOS PEQUENOS

oy

® TODOS LOS NINOS SON IMPORTANTES, YO TAMBIEN
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TODOS LOS NINOS TIENE DERECHO A UN NOMBRE. YO TAMBIEN TENGO UN

NOMBRE

TENGO DERECHO A QUE ME TRATEN_BIEN

NADIE TIENE DERECHO A PEGARME NI A REIRSE DE Mi

TENGO A DERECHO A VIVIR BIEN

TENGO DERECHO A RECIBIR AYUDA CUANDO ESTE MAL.

TENGO DERECHO A DECIR LO QUE PIENSO.

TENGO DERECHO A JUGAR

TENGO DERECHO A APRENDER MUCHAS COSAS EN LA ESCUELA

TUY YO Y TODOS LOS NINOS Y NINAS TENEMOS DERECHO A VIVIR SIN
MIEDO

En familiaseer, los derechos de los nifios conversar sobre la importancia de que se hagan

respetar y explicar que-tedos\os afios se festeja el dia del nifio. Proponer ornamentar la

casa con cotillon de cumplearios, telas coloridas, etc. Colocar canciones infantiles y bailar en

familia. Merendar y finalmente sépodra entregar una golosina al nifio.
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