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Martes 26:
Actividad N° 1

iHola chicos!j Hola familia!j les envio a través de un audio y por escrito una cancién muy viejita que

seguro algun integrante de la familia la conoce. Un abrazo grande y tibio como el sol, jLos extrafio!

Escuchamos la cancion, luego formaremos una ronda con los integrantes de la familia y junto con la

sefio a través del audio la cantamos y giramos para un lado y el otro tomados de la mano en ronda.

Arroz con leche, me quiero casar

Cancion Arroz con Leche.

con una sefiorita de la capital.

https://youtu.be/LUH75IrlrXc | Queseracoser due sepabordar,

que sepa abrir la puerta para ir a jugar.

Con esta si, con esta no, con esta sefiorita me caso yo.
Yo soy la viudita del barrio del Rey,
me quiero casar y no sé con quién.

Con esta si, con esta no, con esta sefiorita me caso yo.

Actividad N° 2

Chicos y familia con canciones y juegos les propongo jugar al Lobo. Escuchen el audio en familia;

ahora ¢se animan a jugar y a imitar al lobo? Espero que disfruten en familia estas lindas rondas.

Preguntale a tus papis si ellos jugaron al lobo feroz. Te pido por favor que saques una foto o video

cuando estén jugando para compartirla con la sefio. https://youtu.be/9iHrESU671g
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Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Y mientras jugamos el lobo dira

Y mientras jugamos el lobo dira

Me estoy levantando

Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Y mientras cantamos el lobo dira

Y mientras cantamos el lobo dira

Me estoy bafiando

Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Y mientras bailamos el lobo dira

Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Y mientras jugamos el lobo dird
Y mientras jugamos el lobo dird
Me estoy poniendo los zapatos

Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Y mientras cantamos el lobo dird

Y mientras cantamos el lobo dira

Me estoy peinando

Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Juguemos en el bosque, mientras el lobo esta
Y mientras bailamos el lobo dira
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Y mientras bailamos el lobo dird Y mientras bailamos el lobo dira

Me estoy vistiendo ja jajaiYa estoy listo para comérmelos a todos!
iAAAAAAAAA!

Y mientras corremos el lobo vendra

Y mientras corremos el lobo vendra

Miércoles 27 MUSICA

Actividad N° 3 Contenido: Experiencias de improvisacion y creacion.

iVamos todos a bailar!!!

Invitamos a la familia a imitar al negrito José como toca el tambor (movemos las manos abiertas)
escuchando la cancion. https://youtu.be/aHbRDo4snM
Actividad N° 4

Un integrante de la familia nos ayudara a dibujar en una hoja cualquier objeto, por ejemplo, una
estrella, una casita, un corazon, etc. Estos dibujos deberan tener un tamafio mediano para luego
recortarlos por la mitad para que queden dos partes y se conviertan en rompecabezas. Para los

mas chiquitos, hacer tres o cuatro figuras y para los mas grandes podemos realizar varios dibujos.

A continuacion, una parte del dibujo la colocaremos en la mesa, en la pared o donde estén comodos y
la otra parte, algin familiar la escondera por distintos lugares de la casa, el nifio debera buscar la otra
parte e ir completando las distintas figuras. El juego terminara cuando haya completado todas las figuras

correctamente.
Es muy importante que primero le mostremos el rompecabezas completo y luego esconder la otra parte.
Jueves 28 actividad N° 5

El 28 de mayo es declarado, en memoria de Rosario Vera Pefialoza, como "Dia Nacional de los
Jardines de Infantes" y "Dia de la Maestra Jardinera™ en Argentina. Rosario Vera Pefialoza. Dedicé su
vida a la ensefianza y fundd el primer jardin de infantes argentino. Y fallecio el 28 de mayo de 1950 y
es por eso que los 28 de mayo se festeja el dia Nacional de los jardines de infantes y el dia de la maestra

jardinera.

Y como este es un dia muy especial les propongo todos en familia confeccionar un sombrero de
la alegria, si tienen uno lo pueden adornar con lo que tengan y luego les pueden sacar una foto

para compartir con todos los amiguitos del JINZ.

Actividad N° 6 EDUCACION FISICA Contenido: “Cuidado del propio cuerpo y del otro”.

- Lavarse las manos con agua y jabén durante 40 segundos.
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» Caminar por un espacio libre. Caminar en puntas de pie. Caminar sobre los talones.
» Saltar con un pie. Saltar con dos pies.

A\

Transportar objetos de un lugar a otro de la siguiente manera. (botellas, cajas, pelotas,
etc.)

Agachados.

Con brazos abajo. Con los brazos arriba.

Répido, lento.

YV V VYV VY

Saltando con dos pies.
» Transportar objetos imitando alguin animal (tortuga, elefante, pollo, etc....)
Juego: “Bowling” colocar en un espacio de la casa 10 botellas de plastico distribuidas de forma
triangular, los participantes se deben colocar a 5 mts con una pelota.
El objetivo del juego es lanzar la pelota por el piso y logras derribar la mayor cantidad de botellas, el
que lo logre ganara.
- Lavar las manos con agua y jabdn durante 40 segundos

Actividad N° 7

Para comenzar a jugar, debemos recortar y pegar el dado y las acciones para realizar, sobre una
cartulina o carton finito asi evitamos que se rompa.
Reunidos en familia, y por turnos, comenzaremos a jugar tirando el dado, el nifio/a deberé fijarse que le
toco y realizar la accion.
Luego de jugar, podemos cambiar las acciones que dio la sefio por las que nosotros queramos y jvolver
a jugar otra vez! ...;qué otras acciones se te ocurren?
iRecuerden enviar una foto para mostrarle a la sefio como se divierten!

iA divertirse familia

BUSCOS ALGO DE COLOR
VERDE

Canto mi cancién favorita i >\
o .. [0
{‘ & eey | &=

Grito fuerte

N

RUGIR COMO
UN LEON

o

Abrazo fuerte a mi mama

Salto como una rana
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Viernes 29
Actividad N° 8 jHoy les propongo algo muy divertido, jugar con aviones!

Buscamos una caja para realizar nuestro avion, con ayuda de un familiar cortamos las partes de nuestro
avion y con los recortes realizamos la cola, la hélice y las alas. podemos pintarlo o pegarle papelitos.

una vez terminado nuestro avion le escribimos nuestro nombre.

iA divertirse!

Actividad N° 9

jAhora si! ya tenemos nuestro avion!!! escuchamos la cancion “Habia una vez un avion” de Adriana
(imitamos lo que dice la cancion.) https://youtu.be/bZo0csOn9wM
T2y TeRE Y

HABIA UNA VEZ UN AVION

L e A Gl R R

BrBrBrfrBrrBrrBrrbrbrBrfrbrbrd
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Lunes 01 de junio
Actividad N° 10 jCarrera de vasos!

Todos los integrantes de la familia que quieran jugar. Buscamos vasos plasticos o livianos, la cantidad
segun los jugadores, los colocamos boca abajo en el piso o sobre la mesa, debemaos soplar y soplar hasta

que el vaso llegue a la meta, el que llegue primero ganara.
Actividad N° 11Adivina y encuentra.

Un adulto debe esconder elegir y mostrar al alumno un objeto, luego lo debe esconder en un armario,

dentro de un cajon, debajo de la cama, etc.
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El nifio debe encontrarlo.

El adulto debe guiarlo con consignas por ejemplo cerca, lejos, muy cerca, muy lejos, arriba, abajo, etc.
Luego pueden intercambiar los roles, el nifio esconde el objeto y el adulto debe encontrarlo.
Actividad N° 12 ;Quién se ha ido?

Colocar algunos objetos en una bandeja 0 mesa (comienza con cuatro y luego aumenta gradualmente)
el nifio los mirara durante un tiempo, luego debe girarse de espalda y quitas uno. Luego debe mirar de

nuevo y decir cual es el objeto que falta.

Asi jugar con mas objetos, pueden cambiar los roles.
Martes 02 de junio

Actividad N° 13 MUSICA

Recordemos el candombe del Negrito José, buscaremos una caja, una tapa de olla, un tarrito y
mientras bailamos como si tocariamos el tambor, movemos la cola, los brazos y los pies en la parte
que cantan en la cancion.

iA divertirnos!!!!
Actividad N° 14 “Veo, veo”

Se necesitan dos jugadores, el adulto debe decir — veo, veo

Nifo- ¢que ves?
Adulto: - Una cosa-
Nifio — que cosa-

Adulto _ maravillosa_

Nifio _ ¢de qué color? _

El adulto debe elegir algin objeto cercano de algin color y el nifio debe adivinar que objeto con ese

color hay.

Repetir el juego cuantas veces quieran, pueden intercambiar los roles.
Miércoles 03 de junio

Actividad N° 15 Circuitos

Buscamos lapices, palitos, lapiceras todo lo que encuentres en la casa, para realizar un circuito, donde
recorreran con autitos, puedes colocar obstaculos, subidas, bajadas. Si no tienes autitos pide ayuda a
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mama o papa a fabricar autitos caseros, con botellas de plastico podemos colocarles rueditas de las tapas
de las botellas y las adornas a tu gusto y listo ya tienes un autito.

Y si papa o mama te quiere fabricar un autito con otro material también puede ser. Luego envias a la

sefio fotitos de los autitos que construyeron.
Jueves 04 de junio EDUCACION FISICA
Actividad N° 16

Contenido: “Acciones motrices que implican coordinacion de habilidades motoras basicas de tipo
locomotivo y no locomotivo™.
- Lavarse las manos con agua y jabon durante 40 segundos.
» Caminar por un espacio libre, caminar en puntas de pie, caminar sobre los talones.
Repetir dos a tres veces.
» Saltar con un pie, saltar con dos pies. Saltar levantando manos.
» Con ayuda de un integrante de la familia, hacer rodar el alumno, este debe estar tendido
en el suelo. Hacia un lado y hacia otro.
> Rodar sobre un colchén o colcha vieja.

» Rodar sobre superficies cortas, largas, angostas, anchas.

Juego: “Mareados”: con la mayor cantidad de integrantes de la familia: a la consigna de “ya” todos
comenzaran a girar sobre si mismos. A la consigna de “alto” deben realizar acciones segun la voz de
mando designe: por eje: caminar en cuatro patas, quedarse quietos como estatua en un solo pie, dar

saltos hacia adelante, saltos laterales, etc...

- Por ultimo lavar manos con jabédn durante 40 segundos.

Viernes 05 de junio
Actividad N° 17

Le pedimos a mama que nos ayude a buscar ropa grande, zapatos, sombreros carteras y jugamos a
vestirnos como mama y papé, que vamos de visita a un lugar, que hacemos la comidita, que trabajamos
como papa.
También que nos preste sabanas y toallas y construimos una casita.
iEspero que se diviertal

Directora Liliana Bustos
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