JINZ N°38 — SALAS DE 5 — DIMENSION PERSONAL Y SOCIAL

GUIA N°4

JINZ N° 38: Educacion Popular — Antolin Zapata — Juan Dolores Godoy — Valle de Tulum

— Miguel de Cervantes

Docentes responsables: Ingrid Viviana Castillo - Sandra Caceres - Patricia D” Virgilio -

Cristina Langui - Maria Alicia Estévez Fager - Marcela Itati Garramufio - Andrea Veronica

Virhuez
Nivel inicial: sala de 5 afios
Turno: Mafana y tarde
Dimensidon: Formacién Personal y Social

» ldentidad - Reconocimiento y Aprecio por si mismo

» Convivencia — interaccion social
Contenido: Imagen positiva de si mismo.
TEMA: “COMO ME SIENTO EN CASA”

Propuestas pedagdégicas

Actividad N° 1:

Crear un ambiente ante la narracién del cuento “ASI ES MI CORAZON” Les pediran
gue guarden un gran silencio y les contaran el cuento. Las ilustraciones de esta historia son

especialmente atractivas se les pediran que las observen con mucha atencion.

Link:https://www.youtube.com/watch?v=SeQs 5kEyuY
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Actividad N°2:

Un adulto preguntara ¢ de qué trata el cuento? ¢ Como te sientes ahora? Luego en una
hoja dibujara un corazén grande, lo recortara y cada nifio lo decorara con papeles de colores,
lapices, o lo que tenga en casa, debera decorarlo como se siente en ese momento. Por Gltimo,
un adulto escribira en letra imprenta mayuscula la emocion, que lo identifica en ese momento

(tristeza, miedo, alegria, rabia, etc.)
Actividad N°3: ARTES VISUALES
Docentes: GALLARDO, EDDA JIMENA- QUIROGA, ROMINA
Propuesta pedagdgica: “Nos convertimos en exploradores de texturas”

Contenido seleccionado: Reconocimiento de texturas tactiles

Buscara en casa diferentes materiales con las siguientes texturas: &aspero/suave,
liso/rugoso, duro/blando. Por ejemplo: cascara de huevo, esponjas, algodén, legumbres,
cartén corrugado, piedras, sal, harina, etc.

Luego dividira la hoja en seis partes y pegara las texturas de acuerdo a la clasificacion

anterior, no olvidar escribir el titulo en la parte superior de la hoja.
Enviar fotografia 1 (una) del proceso

Actividad N° 4 EDUCACION MUSICAL

Docentes: DELGADO JUAN - GERMAN ARROYO

CONTENIDO: Elementos del discurso musical: caracter.

Junto con la familia jugaran como mimos y realizaran caras para describir una emocion,
primero diran la emocion que van a interpretar, cerraran los 0jos y pensaran en ella, abriran
los ojos y la interpretaran. Cada uno debera realizar una emocion. Jugamos a adivinar: A
continuacion, lo haran al revés, primero realizaran el gesto de la emocién y los demas deberan

adivinar que emocion estan interpretando

Actividad N°5:

Esta actividad consistird en buscar varias fotografias de personas, nifios o personajes
expresando una emocion y los nifios deberéan identificar la emocién ordenando las imagenes.

DOCENTES RESPONSABLES: INGRID VIVIANA CASTILLO — SANDRA CACERES - PATRICIA
D'VIRGILIO - MARIA ALICIA ESTEVEZ FAGER - MARCELA ITATI GARRAMURO - CRISTINA 2
LANGUI — ANDREA VERONICA VIRHUEZ



JINZ N°38 — SALAS DE 5 — DIMENSION PERSONAL Y SOCIAL

Las fotografias las podran buscar en revistas o diarios. Podran empezar con un par o tres

emociones basica (alegria, tristeza, enfado, miedo, amor).

Actividad N°6: EDUCACION FISICA

PROFESORAS: OVIEDO DANIELA - CARA
MARIANELA

Titulo de Ila propuesta: “Conociendo mi hogar’
CONTENIDO: CUERPO Y MOVIMIENTO

Emociones y sensopercepcion con estimulos sonoros, visuales, tactiles, objetos, etc.

Materiales: pafiuelo Participantes. 2 personas

Desarrollo: Un integrante de la familia debera vendarle los ojos al nifio, y tomara el rol de
orientador. La actividad consistira en tocar diferentes materiales paredes, objetos, muebles,
etc. El nifio deberé descubrir de qué material se trata. Sugerencias: a medida que se realiza
la actividad preguntar por texturas, entre otras (duro, blando, suave, aspero, chiquito, grande,
etc.) y también preguntar: ¢les dio miedo? ¢les gusté? ¢Como se sintieron? Luego bailaran

esta cancion en familia https://www.youtube.com/watch?v=IU8zZ|BV53M

Actividad N°7:

Crearan un collage decorativo, teniendo en cuenta el cuento de la actividad N°1,
dejardn a los pequefios utilizar imagenes, palabras o simbolos recortados de diarios 0
revistas, la cual representaran como se sienten, podra ser en forma de corazon, adentro

colocar cosas que les gusta hacer, lugares a los que les gustaria ir en cuanto terminen la
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cuarentena, las personas que admiran, etc. cada nifio creara su propio collage y le pondra un

nombre en la parte de atras, para exponerlo cuando volvamos al jardin.

Actividad N°8: EDUCACION MUSICAL

SEMANA N° 2

En recortes de hoja que nos hayan sobrado (si no tenemos, utilizar una hoja nueva)
dibujaran las emociones: feliz, triste, enojado, sorprendido. Escucharan las canciones y con

los dibujos describiran lo que cada cancioén les hace sentir.

Para la ultima cancién que es mas larga, usaran todos los dibujos, y como tiene varios

momentos, levantaran el dibujo de como se sintieron en cada momento durante la cancion.

Link: https://youtu.be/51qgjA-FerfE

https://youtu.be/hnhPmNA9VqUA

https://youtu.be/Ee6310eUYZ0

https://youtu.be/S6irpjVhw60

Actividad N°9:

Conversaran acerca de lo que esta pasando en el mundo (Pandemia Covid 19). Para
introducir la actividad podran motivarlos diciendo algo como: “En estos dias todos -grandes y
chicos- hemos tenido mucho miedo, mucha pena, a veces mucha rabia, porque han pasado
cosas tremendas. Pero también ha habido grandes y coloridas manifestaciones de amor, estar
en casa con las familias, todos unidos”, (para expresar que hay cosas que no estan bien en
el pais). Seguro que la mayoria de ustedes tiene muchas cosas guardadas en el corazén. Se
los invitara a compartir lo que cada uno ha sentido y pensado acerca de lo que esta pasando

en el mundo. Estimularan la conversacion con las siguientes preguntas
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¢Entendemos lo que esta pasando? ¢Qué es lo que mas nos ha impresionado de lo que
esta sucediendo? ¢Qué hemos sentido con todo ello? ¢Qué podemos decirle a los demas
gque han sentido mucho miedo o pena? ¢Qué podemos hacer cuando nos de rabia, miedo o
pena por las cosas que vemos en las naoticias o en la calle? ¢ Qué quisiéramos decirles a los
grandes? ¢ Por qué?

En casa con la ayuda de un adulto. Cada pequefio, confeccionara una mascara que
represente lo que ha sentido en estos dias, con los materiales que tenga en casa. Al terminar
las mascaras, cada nifilo mostrara la suya al grupo de whatsapp por medio de una foto. El nifio
0 nifia si lo desea, podra compartir qué hecho o situacion generé ese sentimiento. El

procedimiento se repetira hasta que todos los nifios muestren la suya.

Actividad N°10: EDUCACION FiSICA

SEMANA 2: DESCALZATE

Materiales: 3 0 mas cajas de zapatos, cartén u hojas de papel.
Pafiuelo, Mercaderia de la casa (harina, poroto, sémola), agua, arena, tierra, piedritas,
etc. Participantes.:2 0 mas
Desarrollo: Se colocara en el suelo 3 0 mas cajas. Cada una con diferente mercaderia

0 materiales que tengan. Ejemplo:

HARINA SEMOLA ARROZ ARENA

Un adulto le vendara los ojos al nifio y lo orientara caja por caja. La tarea consistira en
caminar por estas cajas con los ojos vendados adivinando los materiales que pisa. El adulto
observara la cara de su hijo, para ver si esta contento, con expectativa, con miedo, con
entusiasmo, etc. Luego le preguntara al nifio como se sintié en la actividad.

Variante: Con las manos.
Actividad N° 11: ARTES VISUALES
SEMANA 2
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Observaran la imagen del artista Kymmy Cantrell y detras de la hoja que van a trabajar

responder las siguientes preguntas:

A) ¢ Qué tipos de formas ves?
B) ¢Qué colores identificas?

C) ¢A quién habré representado

Kymmy Cantrell es un artista africano, crea mascaras
inspiradas en Africa. Las méascaras se utilizan en ceremonias

tradicionales y danzas de teatro.

Sobre un cartén blando, crear su propia mascara. Para hacer las partes de su rostro,

reemplazar con algunos materiales que utilizaste en la actividad N°1

Por ejemplo: la boca con esponjas o los ojos con piedras. Enviar fotografia 1 (una) del

proceso.

Queridas familias, para realizar los trabajitos, que deberéan llevar al jardin al regreso
del aislamiento obligatorio, pueden usar cualquier tipo de hoja para pegarlos: papel de
diario, papel de regalo, de revista de productos, hojas de cuadernos, de algun libro o

manual en desuso, etc. Gracias por su acompafamiento desde casa.

EQUIPO DE CONDUCCION:

Directora: Sonia K. Lépez

Vicedirectora: Maria Verdnica Petrignani
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