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                                               GUIA PEDAGOGICA N° 4 

CUE: 7001057 00 

Escuela: J.I.N.Z N° 31 (anexo a la escuela Presbítero Cayetano de Quiroga) 

Docente. Vega María Alída 

Nivel inicial. Sala de cinco  

Turno mañana 

Titulo. Pasito a pasito nos adaptamos 

Área curricular. Formación personal y social. Comunicativa y artística.  

Actividades. N 1 

Recordar la canción de la hormiguita, dramatizar la emoción que va expresando la canción. 

        Me fui a la cocina a tomar él te y la hormiguita, me pico el pie  

        Me fui, a la sala a tocar el piano y la hormiguita, me pico la mano 

       Me fui, al baño hacer pi pi, y la hormiguita me pico aquí 

        Me fui al patio a regar el pasto y la hormiguita me pico el brazo. 

Actividad N 2 

En familia  observo, ¿Cuánto crecí?, con ayuda de mama, observo fotos impresas o  en el 

celular, desde el día que nació hasta  el primer día en el jardín. 

Dibujo en una hoja  como puedo,  mi edad cronológica. 

 

Actividad N 3 se les adjuntara audio de las canciones  

En familia, aprendemos la canción del señor invierno 

Un cielo con nubes grises 

Nos anuncia la tormenta: 

La gente abre los paraguas, 

la plaza queda desierta. 
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Por andar casi desnudos 

Los árboles se refriaron, 

Las flores están muy pálidas, 

Las golondrinas….volaron. 

Dan ganas de estar en casa 

Tomando te, calentito, 

 

con manteca en las tostadas 

y mirando dibujitos. 

Graciela Oroño. 

 

Actividad .N 5  

Adivinanzas otoñales  

Te protege la garganta 

En el cuello las enrolla, 

No importa si es corta o larga 

Un nudo hacele igual 

LA BUFANDA 

La gente mayor la lleva 

ajustada a la cabeza 

y a los chicos les gusta 

por que abriga la cabeza 

EL GORRO 

En invierno se congelan 

Las manos y los deditos 

Si adivinas de qué se trata 
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Los tendrás bien calentitos 

LOS GUANTES 

Tejido con lana 

O de manta polar 

La panza y los brazos 

Te van a abrigar 

EL PULLOVER 

Los pies abrigo al instante 

Igual que si fueran guantes 

LAS MEDIAS 

Actividad N°6 

Realizaremos en familia un collage otoñal con materiales naturales que tengamos en la casa: 

hojitas, palitos, piedritas ETC.  

Actividad N°7 

“Habilidades motoras básicas de tipo no locomotivo”.  

“El Juego”.  

• Subir y bajarse de las sillas, cama, sillones.  

• Saltar desde las sillas, sillones, cama.  

• Inflar un globo, elevarlo hacia arriba y golpearlo con manos, rodilla, 

cabeza.  

• Correr con el globo, en la panza, cabeza, nariz, ojos, codo, rodilla.  

• Equilibrio, poner el globo en palma de la mano y caminar sin que se 

caiga.  

Juego: “A limpiar la casa” poner sillas simulando una red de vóley. Se deben inflar muchos 

globos y en dos grupos que se dispongan en distintos lados de las sillas. El objetivo es lanzarle 

los globos hacía en campo contrario. Ganará el equipo que menos globos tenga en 1 minuto 
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