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ESCUELA: Provincia de la Pampa    

DOCENTES: Carrizo Catalina, Hernández Myriam, Chalde Patricia.   

DOCENTES AREAS ESPECIALES: Plástica: Reinoso Wanda. Música: González Andrea.   

DIRECTORA: Tejada Beatriz  

SECCIÓN. Sala 4 años    

TURNO: mañana y tarde    

ÁREA CURRICULAR: Lenguaje    

DIMENSIÓN. Comunicativa y artística    

ÁMBITO. Literatura Infantil    

CONTENIDO: Intercambio de opiniones y comentarios acerca de los textos escuchados.    

TÍTULO DE LA PROPUESTA.” Un momento de solidaridad”    

Empieza una nueva guía con lindas actividades, todos los días crecen un poquito más. 

¿qué les parece si ayudamos en casa? La seño sabe la fuerza que tienen porque ayudaban 

muy bien a juntar los materiales de la sala ¿muestran en casa lo fuerte que son? ayuden a 

juntar sus juguetes cuando dejan de jugar al ritmo de la canción “a guardar a guardar” y quiero 

verlos para felicitarlos ¿me mandan un videíto o fotos?    

Continuamos disfrutando de hermosos cuentos para seguir aprendiendo. En esta  

oportunidad les dejo el cuento de” Elena en cuarentena.”    

ACTIVIDAD 1  

• Escuchamos y miramos en familia, el cuento “Elena en cuarentena 

https://drive.google.com/file/d/1Zi2FgMlVAR89d8U9tkiFnVlKytLJCu7h/view  ¿A Elena le 

encanta hacer muchas cosas, puedes decir que le gusta hacer?    
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¿A vos que te gusta hacer?    

• Expreso en un dibujo, lo que me gusta hacer, (hojas blancas n°5, A4, o de carpeta, 

la que tenga en casa). escribo el nombre, con ayuda de mama. (imprenta mayúscula)    

¿Cómo me siento, en estoy días en casa?    

Música.    

En  familia  escuchamos  la    canción    y    la    repetimos    varias  veces 

https://youtu.be/aDyxERspQlc      

Acompañamos la canción con palmas.    

ACTIVIDAD 2    

En hoja blanca, Me dibujo.    

ACTIVIDAD 3   

Con ayuda de mama dibujo la carita de los virus, aburrido, enojado, furioso, asustado u otro 

estado que te parezca.    

  

Música:     

1) Escuchamos la canción:” cabeza, hombros rodilla y pies     

”https://youtu.be/Ovc3IG3pBBQ    

 En familia bailamos y cantamos la canción      
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ACTIVIDAD 4  

• Educación plástica:    

 Material a utilizar: (tubos de papel higiénico y cocina, cartulinas, papeles de colores, 

marcadores, plasticolas, temperas).    

    

El alumno seleccionara un animalito que le guste, con ayuda de mama, formaran ese 

animalito, pegando tubos hasta completarlo, luego con cartulinas, temperas o marcadores 

formaran las orejas, ojos, boca, nariz. podrán hacer varios animalitos. Con material 

descartable construimos un animalito que más me guste.    

https://www.youtube.com/watch?v=-jQYFruUD9c    

 

Te dejo varias opciones de actividades para que hagas el fin de semana, elegí la que más les 

guste.    

Después mándame fotos, videos o dibujos.    
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Opciones:    

 Un laberinto con tubos de cartón.     

Para hacer este laberinto con tubos tan entretenido 

necesitaras 11 rollos de papel higiénico, una base de 

cartón, cinta, pegamento.    

Decoro los tubos y los pego entre sí con cinta 

adhesiva, puedes cortarlos.    

    

 Torre con palitos de helados. base de cartón.    

  

 Laberinto.    

Necesitas sorbetes, pegamento, tapa de una caja de cartón y una pelotita.    

    

T    
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Realizo actividades del cuento “Elena en cuarentena”    

 Encuentra 3 desinfectantes de manos.    

 Mama escribe y yo dibujo una receta de cocina.     

    

      

 

 

 

 

 Invento un cuento sobre un superhéroe que lucha contra la corona virus.     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 5  

Realizar panderetas…    

Puede ser con chirolitas, tapitas de gaseosas y un alambre.   Con 

ese instrumento a las 21hs, junto a la familia salimos a la puerta de 

casa para alentar y agradecer a todas las personas que trabajan 

para cuidarnos a nosotros. enfermeros, doctores, fuerzas de 

seguridad, recolector de basuras.     

      

Inventamos una canción, para regalárselas a nuestros héroes.    
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ACTIVIDAD 6    

En un papel afiche dibujo los integrantes de la familia y con la ayuda de un mayor escribo un 

mensaje de esperanza para colocarlo en la puerta de casa.      

    

Música:    

Dramatizamos la canción” cabeza, hombros, rodillas y pie” .    

Me toco la cabeza, me toco los hombros, me toco la rodilla, me toco los pies.    


