E.E.E. Martina Chapanay Nivel Inicial “A”. Areas integradas

Escuela: Educaciéon Especial Martina Chapanay
Docentes: Laura Diaz. Yesica Pizarro. Maria Gema Arias. Irma Gomez. Noelia
Mira. Verénica Rosales. Leonardo Belli. Gustavo Alvarez.
Nivel: Primario Especial
Seccion: Nivel Inicial “A”
Turno: Tarde
Area curricular: Dimension de la formacién personal y sociall.
Titulo de la propuesta:” Repasamos en familia”
Contenidos curriculares: partes del cuerpo: cabeza, tronco,extremidades. Alimentos
saludables: frutas y verduras.
Contenidos de especialidades: Educacion fisica: equilibrios estaticos y dinamicos.
Musica: improvisacion. Relacion con la musica. Artes Visuales: La Figura y Fondo: Modo
de organizacion en el plano: arriba, abajo, adentro y afuera. Agropecuaria: la familia y la
huerta en casa. Teatro: expresion corporal. Psicomotricidad. Coordinacion dinamica
general, coordinacion 6culo manual. Esquema corporal.

Guia Pedagogica N° 14
Desarrollo de actividades.
DIA1
Actividad 1: jBienvenida familia! En esta guia vamos a reforzar lo que hemos venido
trabajando hasta ahora. Comenzaremos recordando las partes de la cara.
En una hoja N° 5 mama dibuja un circulo, luego el alumno, como le salga le dibuja: los
0jos, la nariz, la boca, las orejas. Mientras mama va nombrando las partes en voz alta.
Area: Psicomotricidad
Actividad 2: Buscaremos varias hojas blancas, luego pondremos nuestras manos en
una de las hojas y le pediremos a mama que las remargue por el contorno. Repetiremos
este paso varias veces hasta tener remarcadas nuestros manos en varias hojas.

Quedara marcado como la siguiente imagen:
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Actividad 3: Pintar las manos del color que mas te guste; puedes utilizar fibras,
témperas, crayones, y decorarlos de la manera que quieras. Cuando termines de
hacerlo, pidele a mama o algun adulto que te ayude a recortarlas. Puedes intentarlo
solito también si te animas.

DIA 2
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Actividad 1: mama dibuja ojos, nariz y boca en una hoja, luego las recortan. Pegan
una hoja N°5 en la pared con un circulo dibujado a la altura del alumno y le piden que
pegue las partes de la cara donde corresponde.

Actividad 2: observan la siguiente imagen, le piden al alumno que sefale las partes

de la cara. Las nombran en voz alta cada vez que sefiala una parte de la cara.
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Area: Mdsica

Actividad 3: _Escuchar atentamente la cancion (se enviard por WhatsApp)
_Acompafar la cancion con las palmas

_Acompafiar la cancién haciendo los ademanes de cada herramienta, a saber:

matrtillo, serrucho y cepillo.

DIA 3

Actividad 1: En familia juegan a nombrar las funciones de las partes de la cara: ¢para
gué sirven? Sefialan cada parte en el dibujo de la actividad anterior. Ojos para mirar,
nariz para oler, boca para comer, orejas para escuchar. Lo repiten muchas veces.
Actividad 2: juegan a “Simdn dice” mama o alguien de la familia dirige el juego diciendo:
Simén dice: que toques los ojos vy los participantes deben tocarse los ojos, luego dice:
Simén dice que se toquen la nariz y los participantes lo hacen y asi contindan con las

demas partes de la cara.
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Area: Agropecuaria
Actividad 3: _ Pidele a un integrante de la familia que te ayude a recortar 4 cuadrados

del tamafio de una carta, dibuja una fruta en cada uno. Por ejemplo:

¥
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DIA 4
Actividad 1: Buscan en revistas una figura humana, la recortan en tres partes. Luego,
el alumno arma la figura él solito. Por altimo, pegan la figura armada en una hoja.
Area: Educacion fisica
Actividad 2: El Alumno realizara actividades de equilibrios estaticos.
- El'alumno parado en ambos pies hara equilibrio estatico durante 10 segundos.
- [dem al anterior, pero con los ojos cerrados.
- Sobre una linea dibujada apoyado en un solo pie (pie derecho), en posicién de estatua
durante 10 segundos.
- Sobre una linea dibujada apoyado en un solo pie (pie izquierdo), en posicion de estatua
durante 10 segundos.
Actividad 3: En el suelo realizar unas (como si fuese una vibora) con tiza. En familia
nos colocamos en hilera y van pasando de a uno por la vibora poniendo un pie delante
del otro (tratar de no caerse).
Como la actividad anterior, pero hacemos dos viboras a una distancia intermedia y
colocamos una caja al final de cada vibora, el juego consiste en armar dos grupos de
la misma cantidad de integrantes, realizaremos carrera sin caerse de la vibora
llevando en una de las manos un papel arrugado (hacer una bolita) llegar al final de la
vibora y encestar en la caja la bolita de papel. Gana el equipo que mas bolitas de

papel haya encestado.

DIA 5
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Actividad 1: observan, entre todos, la siguiente imagen, le piden al alumno que sefale

las partes del cuerpo. Mientras las sefialan las van recordando en voz alta muchas

veces.
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Area: Teatro y expresion corporal
Actividad 2: animales. Vamos a imaginarnos que somos estos animales e imitar su

forma de moverse y desplazarse.

¢, Cémo camina una tortuga? ¢ CoOmo se mueve una serpiente? (Y los pajaros?

Area: Artes visuales

Actividad 3: Mi cuerpo. Repasamos las partes de nuestro cuerpo. Sobre una hoja de
dibujo copio o pego la imagen. En la imagen hay dos cabezas elige una, Adentro de la
cara dibujale los ojos, la nariz, la boca, las cejas. Luego completa dibujandole el

cuerpo del nene 0 nenay pintalo. Suerte.
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DIA 6

Actividad 1. mama& dibuja una figura humana en una hoja N° 5. El alumno pinta el
dibujo, con guia, pinta de un color los brazos, de otro color el tronco y otro color las
piernas. Siempre repitiendo en voz alta las partes del cuerpo para recordarlas. jNo
olviden guardar el trabajito!

Area: Psicomotricidad
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Actividad 2: Buscaremos cartén o cartulina y trataremos de recortarlo para que quede
una tira larga pero ancha para que puedan pegarse las manitos en la misma como se
muestra en la imagen de abajo. A continuacién, buscaremos plasticola y comenzaremos
a pegarlas. Cada mano tiene que pegarse con su par. Puedes elegir en qué posicién
pegarlas. Hacia la derecha, hacia la izquierda, hacia adelante o hacia atras. Guiate si

guieres por la imagen. Cuando termines de pegarlas estara listo para jugar.
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Actividad 3: Para comenzar a jugar, deberas colocarte en uno de los extremos. El juego
consiste en pasar por el “panel de manos” adoptando las posiciones que los manitos
marcan. En un comienzo lo realizaran de manera lenta sin olvidar las ubicar las manos
de acuerdo a como este en el panel. Luego lo hardn més rapido, y después se ubicaran
del otro lado y lo repetiran. Puedes jugarlo con algin hermano, o algan amiguito. Cuando
lo termines seras un “campedn”.

OBSERVACION: Si puedes y quieres, puedes enviarle el video realizando las
actividades a tu sefio de sala para que lo comparta con las maestras de especialidades.
DIA 7:

Actividad 1: En esta actividad van a repasar los alimentos saludables, en este caso,

las frutas. Observan la siguiente imagen, sefialan las frutas y las nombran.

Actividad 2: Luego de sefialar las frutas, mama las dibuja en una hoja N° 5, el alumno
las pinta con crayones o lapices de colores. jrecuerden guardar el trabajito realizado!
Area: Musica

Docentes: Laura Diaz. Yesica Pizarro. Maria Gema Arias. Noelia Mira. Leonardo
Belli. Irma Gémez. Verénica Rosales. Gustavo Alvarez. 5



E.E.E. Martina Chapanay Nivel Inicial “A”. Areas integradas

Actividad 3: Cantar la parte final de cada verso: “yo”

_Cantar la parte final de cada verso: “martillo yo”, “serrucho yo”, “cepillo yo”

_Aprender la cancién por partes

_Intentar cantar la cancién entera

DIA 8:

Actividad 1: “Bingo de frutas y verduras” buscan imagenes de frutas y verduras, las
mas conocidas por el nifio, o las dibujan, (dos frutas de cada una), las pegan en una

hoja organizadas como se observa en la imagen.
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Orange Lettuce Apple

Bananas Tomato Peanut

Watermelon Carrot Pineapple

Actividad 2: Colocan las imagenes en una bolsita, el alumno saca una fruta o verdura
de la bolsita y la coloca sobre la fruta igual. Contina sacando frutas hasta llenar la
hoja completado todas las imagenes.

Area: Agropecuaria

Actividad 3: Con las fichas que realizaste en la clase anterior jugaremos a decir su
nombre.

iii Vamos a jugar!!l Invita a jugar a todos los integrantes de la familia:

Reglas del juego: Coloca las piezas boca abajo y alinéalas. Por cada turno se levanta
una ficha, di su nombre en voz alta, vuélvela a poner boca abajo y se pasa el turno al
siguiente jugador. jEl jugador que sepa el nombre de todas las frutas gana!

DIA 9:

Actividad 1: En familia realizan masa de sal. Modelan las frutas y verduras que mas le
gustan al alumno, luego, las pegan en una hoja N°5, sitienen témperas las pintan. Dejan

secar el trabajito y lo guardan.
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Area: Educacion fisica

Actividad 2: Con una pelota de futbol

Lanzarla hacia arriba y tomarla

Lanzarla hacia arriba girar a derecha y tomarla

Lanzarla hacia arriba girar a izquierda y tomarla

Actividad 3: Continuamos la actividad de la semana anterior, jugando con la vibora.
Con los mismos elementos (vibora en el suelo y la caja). Realizar 5 palmadas (brazos
hacia arriba de mi cabeza y damos 5 palmadas), pasar por la vibora colocando un pie
delante del otro y cuando llegamos al final encestar la bolita de papel.

Como la actividad anterior, pero jugamos con la familia, formar dos grupos que tengan
la misma cantidad de integrantes. El primero de cada equipo saldra haciendo los

pasos anteriores, gana el equipo que mas bolitas encestoé en la caja.

DIA 10:
Actividad 1: Me dibujo. El alumno se dibuja solito en una hoja N° 5, mama puede ayudar
guiandolo con las partes de la cara y del cuerpo. jAdelante! Recuerden pintar bien bonito
el dibujo y guardarlo.
Area: Teatro y expresion corporal
Actividad 2: En esta actividad elegimos uno de los animales que imitamos
anteriormente y jugamos a hacer otras cosas que ese animal hace. Por ejemplo:
La tortuga ¢como es la vida de la tortuga?,;,qué cosas hace?, ;cémo son sus
movimientos? Se me ocurre que las tortugas:

e Comen vegetales.

e Duermen

e Meten sus patas delanteras y traseras dentro del caparazén.
Después hago como si fuese la tortuga y realizo esas acciones que imaginé.
Area: Artes visuales
Actividad 3: -El payaso se olvidé de
dibujarse la cara dibdjale los ojos y la boca
al payaso, luego busca papelitos de
colores en revistas y pégalos Adentro de
los globos. Pinta al payaso con los colores

gue mas te gusten.

Directora: Lic. Mariela Garcia

Docentes: Laura Diaz. Yesica Pizarro. Maria Gema Arias. Noelia Mira. Leonardo
Belli. Irma Gémez. Ver6nica Rosales. Gustavo Alvarez. 7



