E.E.E. JOSE A. TERRY NIVEL INICIAL SALA DE 3 ANOS AREAS INTEGRADAS

GUIA PEDAGOGICA N° 8
Escuela de Educacién Especial: JOSE A. TERRY.
Docente de grado: Giselle Guajardo
Nivel Inicial: SALA DE 3 ANOS.
Turno: TARDE

Areas curriculares: Lenguaje- Ciencias Sociales- Computacion-Ceramica- Tecnologia-

Reeducacion Vocal- Educacion Fisica.

Contenidos:

Lenguaje, habla y expresion-efemérides “Fundacién de San Juan, Dia de la Bandera”,
Festejo social “Dia del Padre”, Respiracion: Inspiracion, Espiracion. Articulacion: Praxias
labiales. Pre-vocalicos. Soplo-Trabajo serie y secuencia de 2 y 3 elementos- Exploracion de
diferentes objetos, formas, tamafios, colores, etc.-comunicacion, formas y color- Textura
tactiles y visuales/ Técnica de modelado/ Color/ Construccion de imagen tridimensional.

Titulo de la propuesta: “EL JUEGO: ES EL EJE DE TODOS LOS APRENDIZAJES”

Estar en modo de explorador le da a tu nifio/a ain mas oportunidades para involucrar sus

sentidos. Los procesos del cerebro, responsables del aprendizaje se potencian cuando se
estimulan varios sentidos, por lo tanto la hora de jugar puede contribuir aln mas a su
desarrollo cognitivo.

Atendiendo a las necesidades particulares de nuestro grupo escolar es que en esta guia
se presentaran actividades donde se estimularan los 6érganos fonadores, es decir, los 6rganos
intervinientes a la hora de hablar. Estas propuestas deberan ponerlas en practica al menos 3
veces a la semana, combinando 2-3 actividades, se les recomienda ubicarse en un lugar
cémodo de la casa, sin distracciones, ser pacientes y guiar con mucho amor el aprendizaje
de los pequefios.

Les deseo una buena semana.

DIA 1

LENGUAJE Ejercicios de Soplo

Deben colocarse bolitas de papel, algodén o

telgopor y soplarlas hacia un recipiente, también
se pueden emplear velas, tumbar torres de papel

con soplidos. Otra estrategia divertida es soplar

burbujas de jabon.
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REEDUCACION VOCAL:

Ejercicios respiratorios: oler distintas cosas, empafiar un espejo con la nariz, etc.

Ejercicios de soplo: soplar silbatos, molinetes, velas; hacer burbujas, inflar globos, etc.

Ejercicios pre vocélicos: Reuniremos las expresiones: dolor, miedo; onomatopeyas vaca,

oveja, chancho y Ling: fantasma, tobogan e imitaremos los sonidos vocalicos. Por €j: ante la
expresion de dolor, mama preguntara al pequefio: _ ¢COmo hace el nene? Y respondera:
_aaaaaaaaaay. El pequefio debe imitarla. De este modo con cada imagen.

DIA 2

LENGUAJE Ejercicios para pronunciar las vocales A-O-U

Deben ubicarse frente al niflo, mostrar de una vocal a la vez como deben colocar su boca,
la posicién de los labios y la lengua, si tienen un espejo grande puede ser de gran ayuda para
gque su hijo/a pueda mirar como articula. Para realizar la pronunciacion el nifio debe inhalar
lentamente por la nariz, retener el aire y luego exhalar lentamente cada vocal. El nifio puede
poner las manos en el cuello del adulto que pronuncia para sentir las vibraciones de las
vocales haciendo notar que no es un ejercicio vacio, sino que esta acompafiado de un sonido,

el cual debe tratar de imitar.

Aag

TECNOLOGIA

1 Piecitos picaros

Las plantas de los pies son una poderosa fuente de informacion.
Con esta propuesta que se van a divertir con los pies descalzos, tomando contacto con
superficies bien diferentes. Y también pondran a prueba la estabilidad!
Sobre las siluetas de piecitos recortados en cartén pegar: plumas, pompones, algodén, carton
corrugado, mitades de corcho, lana, piedritas redondeada o lentejas, esponja de bairio,
sorbetes, palitos de madera, bollitos de papel de crepé, totora, etc.

DIA 3

LENGUAJE Ejercicios para Jugar con las silabas:

El niflo debera articular silabas usando alguna consonante, de manera repetida, por
ejemplo: Con la letra P/M, articulara la silaba pa, pa, pa, pa, ma, ma, ma. Luego debe cambiar
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las vocales (A-O-U) y cada vez que realice este ejercicio se ejercita el ritmo de la respiracion
y la produccion, si realiza el movimiento pero no el sonido, dejen que toque la cara del adulto
para sentir las vibraciones del sonido, luego que toque su rostro para notar si él/ella esta
emitiendo la misma vibracion.

COMPUTACION

Actividad 1

Para trabajar en la computadora o teléfono con disponibilidad a internet

https://la.ixl.com/math/preescolar/completar-un-patr%eC3%B3n

Debe hacer clic sobre el dibujo que sigue de acuerdo al patron y elegir Enviar.

Si el nifio no puede hacer clic con el mouse, puede sefalar el objeto con el dedo y el adulto
hace el clic.

DIA 4

LENGUAJE Ejercicios con lalengua:

Abarcan diversidad de movimientos con la lengua. Pueden realizarse giros con la lengua
en todas las direcciones, estirar la lengua, llevarla al paladar superior y tocar todos los
dientes con la punta de la lengua. Primero ejercitaremos los movimientos de la lengua, luego
haran un dado con la foto de los movimientos de la lengua y jugaran, cada vez que caiga
deberan imitar una de esas posiciones de la lengua.

DADO LENGUA

O

DIA 5
LENGUAJE Ejercicios faciales.

Inflar las mejillas y desinflarlas, luego de retener el aire algunos segundos. También pueden

alternarse las mejillas, primero del lado izquierdo y luego inflar la derecha. Ademés puede
retenerse el agua en la boca y soltar lentamente.

Pueden hacer otros 2 dados utilizando expresiones faciales.
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EDUCACION FISICA: 1. Construcciones rupestres
DESCRIPCION: en el patio de la casa y con elementos de la naturaleza (hojas en el piso,

piedritas, palitos, ramitas, arena, etc), dibujar elementos que se encuentran en el universo de
lo cotidiano; casa, auto, bici, pelota, cama. Lo interesante del juego radica en la relaciéon que
los participantes construyen con el medio ambiente.

Para favorecer la motivacion de los nifios, el adulto puede por primera vez marcar el
contorno de lo que se quiere dibujar (por ej: una casa) y que el nifio rellene la figura (o rellenar
juntos)

DIA 6

LENGUAJE Ejercicios faciales + ejercicios respiratorios.

Realizaremos una combinacién de ejercicios faciales y ejercicios de soplo, con el fin de
ejercitar consonantes como /b/f/s/p/d/l/r/, recordemos que no siempre se logra en el primer
intento, requiere que sigamos practicando diariamente en periodos de 5-10 minutos.

EDUCACION FISICA: 2.Pasa pelota

Lo pueden realizar 1 o0 mas personas, sentados en una silla 1 al lado del otro con una

palangana adelante de la silla ,abajo de los pies , se va a llenar con cualquiera de los
materiales antes nombrados , el objetivo es tomar el elemento con los dos pies, presionando
el elemento para que no se caiga , y trasladando las piernas hacia donde estara su compafiero
pasarsela sin que el mismo la pierda y la pueda tomar para depositarla en la otra palangana

gue va a estar vacia , de esta manera llenar la palangana
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DIA 7
LENGUAJE Vocabularios:

Dedicaremos el dia para jugar y disfrutar juntos, se les propone leer un cuento en familia,

“Los tres cerditos” http://www.cuentosinfantilesadormir.com/lostrescerditos ilustrado.pdf

recordando las consignas dadas en guias anteriores, ejercitaremos el soplo del lobo. Si no
podemos acceder al enlace podemos leer algln cuento que tengamaos en casa.
COMPUTACION
Actividad 2

Se realiza el mismo juego con elementos concretos, se pueden utilizar las mismas tarjetas
de los juegos anteriores, fichas de colores, tapitas de gaseosas o diferentes objetos que al
menos tengamos 3 0 4 de cada uno, es decir iguales.

Se le presenta al nifio una serie de 2 elementos, y se repite el primero, de ese modo, él
debe elegir que objeto continda.

Por ejemplo: si usamos fichas de colores se presenta: 1 ficha roja — 1 verde — 1 roja.... El
nifio debe elegir cual sigue (la verde) y asi volver a empezar la serie 1 ficha roja, verde.

Sino tiene fichas puede recortar cuadrados pequefios de colores y usarlos como fichas, lo
importante que pueda realizar la secuencia.

Si logré realizar la secuencia de 2 elementos, se incorpora un tercero: 1 ficha roja, 1 verde,
1 azul.

Es importante que cada uno respete su turno, segun la cantidad de jugadores. Se puede
hacer la comparacion con lo que vimos en la computadora.

DIA 8

CIENCIAS SOCIALES FUNDACION DE SAN JUAN

Recordamos el dia de la “Fundacién de San Juan”, aunque nuestros nifios aln son muy

pequefios no podemos dejar de conmemorar un hecho histérico para la comunidad
Sanjuanina, por ello la tarea de hoy sera incluir un nuevo vocabulario “casa” al mismo tiempo
: gue trabajamos en familia, necesitaremos:
1)_ Utilizando materiales que tengamos en casa, cartulina, goma
eva, papeles y lapices o fibras: junto a sus hijos haran una casita,
con una fachada lo mas parecida posible a su casa. Si tenemos
una foto de su hogar mejor aun (los elementos concretos son los
mas apropiados para comprender).

2)_ Decoraremos un mapa de la provincia de San Juan, lo pintaran

con saquitos de Té o Café que utilizaremos como sellos.
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3) Pegaran en el mapa su casa, se les dir4 que el lugar donde ustedes viven es San Juan,
trataran que sus hijos los imiten o balbuceen “San Juan”.
CERAMICA

Recordando los Huarpes: “13 de junio, aniversario de la fundacién de San Juan”

Trabajar con los papés: Explorar en el frente de sus casas

o en el fondo tierra para hacer barro humedecer para poder

realizar algunos utensilios de cocina de esa época, para que
guede firme el barro se le puede agregar pasto seco.

En un cartén o una madera colocamos el barro y empezaran a modelar un cacharrito o un
plato hondo. Se puede usar platos de plastico de molde y sea mas facil para trabajar No olvidar
colocarse ropa de diario o un delantal...

DIA9

CIENCIAS SOCIALES DIA DEL PADRE '

Feliz dia a los papas de nuestras familias, en momentos donde nos encontramos

.‘ . -; separados, es cuando mas debemos cuidar a las personas que
gueremos, realizaremos un presente para los papas de la familia,
“papa, tio, padrino, abuelo” para todos ellos y poder demostrar cuanto
los queremos.

Necesitaremos: -Hoja de color para la camisa -Una tira de color
para el cuello de la camisa -Botones 2 -Hoja blanca (para la corbata)

-Marcadores para decorar la corbata como mas les guste.
-Escribiran junto a la corbata “FELIZ DIA PAPA”
“Todo lo que los pequerios realizan, siempre llevan su amor y dedicacion, festejemos junto

a ellos cada esfuerzo realizado”.

DIA 10
CIENCIAS SOCIALES DIiA DE LA BANDERA
8 Utilizando los materiales que tengamos en casa decoraremos la

% Bandera Argentina, con pelotitas de papel crep, temperas, sellitos

hechos con hisopos, papel glacé, etc.

TECNOLOGIA 2_Mural de mis manos

En un cartén tamafio hoja n°5. Lo pintamos con el color que mas nos guste, colocamos y

pegamos con plasticola las pelotitas que deberas modelar en masa casera. Dibujamos el
contorno de la mano en el cartén y luego lo rellenas con las bolitas que ya endurecieron.

Directivos Responsables: -Directora: Veronica Verdeguer -Vice Directora: Carina Amidey
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