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CENS Nº 178 

PRESBITERO MARIANO IANNELLI 

- PROFESORA: Ruiz, Cristina –  Garay, Pamela 

- CURSO: 2do Año  

- DIVISION: 1era. 2da. y 3era. Div. 

- TURNO: Noche 

- AREA CURRICULAR: Educación para la Salud 

 

 

 

 

Estimados alumnos, luego de estudiar y elaborar las guìas anteriores, les proponemos realizar 

una serie de actividades para ir integrando los conocimientos adquiridos, 

 

Actividades: 

1- Complete el siguiente párrafo con las palabras que faltan: 

La  …...... y la ……….……  forman un ………… contìnuo, donde en un extremo se 

encuentra la ……….. prematura, muchas veces …………. , y en el otro extremo se 

encuentra un elevado ………………………, al que difícilmente ………… todo el mundo. 

 

2- De què manera cree que influye el ambiente natural en la salud humana? Realice una 

breve descripción. 

 

3- Desde una concepción holística del Hombre, cuàles son las dimensiones desde las que 

se lo analiza?. 

 

4- El individuo ………. está influenciado por numerosos ………………………que 

determinan la aparición de la…………………….. Estos agentes son llamados 

……………… entre las cuales podemos descartar a los ……….., ………………., 

Actividad  Integradora 
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…………………….., así como también el …………… , la ……………………, los 

……………………………….o ………………………..- 

 

5- Suponga que se produce una herida en su piel y por ella ingresan microorganismos. 

Explique brevemente còmo se defenderìa su cuerpo. 

 

6- Complete dando ejemplos de cada noxa que a continuación se detalla: el siguiente Las 

noxas se clasifican en:  

 Biológicas:  …………………………………………………………………………….. 

 Química: ………………………………………………………………………………... 

 Físicas: ………………………………………………………………………………….. 

 Psíquicas, sociales y culturales:  ……………………………………………………….. 

 …………………………………………………………………………………………... 

7- Lea atentamente la siguiente oración: “La vinchuca al picar a una persona le transmite 

el mal de chagas” 

Subraye si es FALSO o VERDADERO 

Responda:  

- Cuàl es la noxa……………………........................................................................... 

- Cuàl es el vector…………………………………………………………………… 

- Cuàl es la enfermedad………………………………………………………………. 

 

8- Explique con sus propias palabras que es una vacuna? 

 

9- Establezca a què tipo de acción de salud corresponde cada una de las siguientes 

situaciones y explique en cada caso su respuesta. 

- Curar una quemadura. 

- Potabilizar el agua. 

- Correr 2 veces por semana. 

- Limpiar el baño con lavandina. 

- Participar en la campaña de la frazada. 
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10-  Considerando los conocimientos que tienen acerca del COVID 19 y la pandemia 

producida por el mismo y, previendo el retorno a clases presenciales en el 

establecimiento educativo, que medidas de prevención y protección implementarìa 

para cuidarse Ud,  cuidar a sus compañeros y a su familia. Dè cinco ajemplos. 

 

 

 

 

 

 

 


