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ENI N° 11 “MARTA G. PASTOR”

Docentes responsables: Paola Aballay, Stella Aguiar, Alicia Garcia, Erica
Moreno, Leticia Pérez, Noelia Mondaca, Mayra Almirén y Ricardo Martinez.

* Nivel Inicial-5 afos.

* Turno: Mafana y Tarde.

* Fecha: 27/07 al 07/08.

* GUIA N°9.

Titulo de la propuesta: “JUEGOS Y JUGUETES”

DIMENSION: Juegos: Juego de Construcciéon. Contenido: Planificaciéon de la

tarea para un producto final.

ACTIVIDAD N° 1: Se les contara a los pequefios que construirdn juegos con

carton y tubos de cartén, porque ya se aproximan las vacaciones y deben
divertirse mucho, mucho en familia. Para llevarlos a cabo deben buscar cajas de
carton de diferentes tamafios preferentemente duras y tubos de servilletas o
papel higiénico.

La actividad conociste en dibujar diferentes imagenes en el cartén (pueden
ser corazones, circulos, rectdngulos estrellas, cuadrados, triangulos) de
diferentes tamanfos, luego deben recortarlos, asi como también pueden recortar
los tubos en dos o tres partes y colorearlos como deseen. A las imagenes y a
los tubos se le realizard unos cortes en cada lado, porque los usaran para
encastrar. Una vez que los terminen, daran manos a la obra llegé el momento de

jugar y usar la imaginacion.

ACTIVIDAD N°2: LLEGO LA HORA DE COMER!!!l Sobre un carton grande
con ayuda de un adulto dibujaran un tiburén, con la boca bien abierta y grande,

lo pueden decorar y colorear como quieran.

También dibujardn peces pequefios en carton, cartulina o papel duro, lo que
tengan en casa, en la boca del pez deberan pegar con cintex o silicona una
piedrita pequefia o algo que le dé peso al pez, se deberdn realizar varios peces
minimo 15 de modo tal que puedan jugar al menos 3 jugadores.

Una vez terminado los elementos a jugar se ha dicho.... El juego consiste en
repartir los peces en partes iguales entre los participantes, colocamos el tiburén
a una distancia prudente, marcamos la linea de tiro. Los participantes se

colocaran tras la linea y desde ahi lanzaran los peces, los mismos deberan
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ingresar a la boca del tibur6n. Ganara el participante que logre que el tiburén

coma todos sus peces.

ACTIVIDAD N°3: BOWLING...EN CASA!! Prepararan un juego de bowling,

para ello buscaran 10 botellas de igual tamafio, las mismas las podemos pintar y

transformar en lo que les guste, cada botella tendra el nimero del 1 al 10.

Una vez finalizada la elaboracion deberan buscar una pelota, si la misma es
grande las botellas se pueden llenar hasta la mitad con agua o piedritas de modo
tal que queden mas pesadas.

El juego consiste en colocar las botellas en forma triangular del 1 al 10,
marcamos una linea de tiro donde los participantes se colocaran atras de ella y
desde ahi se lanzard la pelota, se ird anotando en un papel la cantidad de
botellas que tira cada participante, para ello se colocara el nombre del
participante en el papel y con rayitas o palitos se marcara la cantidad de botellas,
de modo tal que al finalizar el pequefio pueda contar el total. Se puede hacer 5
rondas, y al finalizar la misma gana el participante que mas botellas tiré en total.

AMBITO: Juego Con Reglas—Contenido: Reglas de juego, recreacion de las

reglas de juego a partir de la apropiacién de las mismas.

ACTIVIDAD N°4: “El juego de las partes del cuerpo”. Qué se necesita:

» Imagenes de las diferentes partes de nuestro cuerpo (ya sea de revistas,
dibujandolas o imprimiéndolas).

 Cantidad de almohadones como participantes jueguen.

Vamos a hacer diferentes tarjetas, una con cada imagen. Si quieren pueden
hacerlo en forma de dado y en cada cara del mismo poner una imagen de una
parte del cuerpo, por ejemplo: pie, oreja, mano, rodilla, etc. Con musica de
fondo, vamos a bailar cada uno alrededor de los almohadones, cuando se
haga pausa, deben sacar una imagen o tirar el dado y ver que parte del
cuerpo tocé; y rdpidamente ir y apoyar sobre el almohadén la parte del cuerpo
gue haya salido.

El altimo en apoyar la parte del cuerpo que salié, deberd pagar una prenda
gue acuerden entre todos, por ejemplo: hacer 5 abdominales, saltar en un
pie, etc.

Finalmente, comentaran ¢qué parte del cuerpo resultdé mas dificil de
apoyar?, ¢cual menos?, ¢si les gustd?, ¢con qué otra cosa se podria jugar

gue no fueran las partes del cuerpo?, etc.
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ACTIVIDAD N°5: “Burbujas gigantes”.

Qué se necesita: Palos o ramas, hilo, jabdn liquido, agua, palangana o balde,

azucar. Conseguir dos palos de igual tamafio (pueden ser ramas de arbol).

Cortar un trozo de hilo de algodén (para atar matambre) o una cuerda fina
gque sea tres veces mas larga que la longitud de los palos. Atar la cuerda para
formar un "aro" donde la parte de arriba sea mas corta que la de abajo.

Por otro lado, poner en una palangana o balde una mezcla compuesta por
diez vasos de agua (si esté tibia, mejor), un vaso de jabon liquido (no abusar con
el jabdén de lo contrario la mezcla quedard muy espesa) y una cucharada grande
de azlcar. Mezclar y dejar reposar una hora. Cuando la mezcla esté lista,
sumergir el hilo en la mezcla y a practicar hasta que aparezcan dragones,
serpientes, y todo un universo de figuras.

Podran sacar fotos o filmar para luego mostrarle a la sefio todas las formas o
figuras que lograron.

Contenido: Construccion de juguetes caseros.

ACTIVIDADN®6: CONSTRUCCION DE UN BALERO: para realizar este

juguete casero necesitamos.: una botella de gaseosa, piola, 3 tapitas de

gaseosa, esmalte 0 pintura para decorarlo. Enlace:

https://youtu.be/yO_YyiM50Js. Una vez terminado el balero los chicos practican

para aprender a usarlo.
CONTENIDO: Conteo- Percepcion y coordinacion éculo-manual.

ACTIVIDAD N°7: concurso de balero: para este juego se necesitan 2 0 mas

participantes.

El juego consiste en realizar cada uno 10 intentos de emboque al balero, se
irdn anotando las veces que emboca. Ejemplo: Milagros: il Juana: Il
Tomas: Il Gana el que més veces logré acertar.

Este juego se puede repetir cuantas veces quieran ya que ayuda a la
coordinacion 6culo manual de los nifios.

Juego: Contenido: -Juego con reglas: Conocimiento de las reglas del juego,

disfrute y placer por los mismos.

ACTIVIDAD N° 8: “Quesitos a la cueva”: Antes de empezar a jugar; en familia

realizaran quesitos hechos de telgopor o cartbn 10 o 15 quesitos y

confeccionaran 2 cuevas.
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Una vez que realizaron los quesitos y las dos cuevas. Formaran dos equipos
y un integrante de la familia serd el anfitrion del juego y con un cronometro
tomara el tiempo de 1 minuto, cuando el anfitrion de la orden, los integrantes de
cada equipo comenzaran a soplar de a un quesito tratando de que ingresen a la
cueva. El equipo que concentre la mayor cantidad de quesitos dentro de la

cueva sera el equipo ganador.

ACTIVIDAD N°9: “Teléfono descompuesto” Proponemos a la familia a

realizar el siguiente juego, pero antes deberan decorar con material que tengan
en casa tubitos de cocina o papel higiénico cuatro o cinco (dependiendo de la
cantidad de personas que van a jugar). Luego, los integrantes deben colocarse
uno al lado del otro y un participante inicia el juego diciendo una palabra o frase
al integrante de al lado (en el oido utilizando el tubo de cartén). El mensaje debe
pasar de un integrante a otro hasta que llegue al ultimo participante de la fila que
tendra que decir la frase completa en voz alta. Si es correcta la respuesta, el
primer participante ocupara el ultimo lugar y el segundo pasara a ser el primero,
tendré que inventar otra frase o mensaje.

Se le recomienda frases cortas para que el nifio pueda recordarlas. Por

ejemplo: “Mafiana quiero comer torta”.

ACTIVIDAD N°10: ¢(ADIVINA QUE ES? Necesitamos un pafiuelo y objetos
gue tengamos en casa (ejemplo juguetes, envases, tapitas, etc.). Se le vendaran

los ojos al nifio, se elegira un objeto, el nifio debera adivinar de qué objeto se
trata. El adulto deberd mencionar las caracteristicas del objeto que eligio, hasta
que el niflo adivine que es. Luego es turno de invertir los roles, el adulto se
vendard los 0jos y el nifio elegira algun objeto y tendra que describirlo.

Repetir en varias ocasiones alternando los roles. Si el nifio no adivina
apoyarlo con preguntas como: ¢De qué tamafio es? ¢Para qué lo usamos?
¢,Cual es su color?

Juego con Reglas- Contenido:

Acuerdos entre comparieros del mismo equipo.

ACTIVIDAD N°11: LA COLA DEL CABALLQO": Buscar un espacio amplio de

casa para jugar. Necesitamos la cantidad de pafiuelos para los que sean

caballos. La familia se divide en dos grupos: Caballo y jinetes. Los caballos

llevan un pafiuelo sujeto en la cintura a modo de cola. Los jinetes al escuchar
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una sefial de una persona de la familia, persiguen a los caballos y estos escapan
hacia el refugio. El que es atrapado le da su cola al jinete y cambian de roles.
Otra variante: Un adulto dibuja un animal, por ej.: caballo, chancho, etc., sin cola.
Luego pegar la imagen a una altura apropiada en la pared, el juego consiste en

ponerle la cola al animal con los ojos tapados.

ACTIVIDAD N°12: “Serpiente traviesa”

Elemento: Una soga o lana, Mama o papa tendran la soga o lana y la llevaran

por todo el espacio de la casa, el nifio deberd tratar de pillarla con el pie,
(podemos invertir roles, el nifio puede llevar la serpiente y mama o papa la
pueden atraparla con el pie) les pido que tengan en cuenta la duracion de la
actividad; les recomiendo que no sea méas de 30 minutos.

Con periodo de descanso y con la hidratacion correspondiente.

ACTIVIDADES N° 13 Y 14:

Area Curricular: Educacién Musical

Titulo de la Propuesta: “Jugando con trabalenguas”

Contenidos: La Voz: La voz hablada. Articulacion, modulacion y expresividad.

Ritmo: Utilizacion del cuerpo como medio para la interiorizacion ritmica de las
diferentes obras musicales.

1° Estimulo:

Escuchamos atentamente la cancion: “Tra tra que tra”.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=a8mYHhSat_A

Aprendemos la letra de la cancién.

Te propongo que juguemos con percusién corporal y el trabalenguas. (El
video sera enviado por el grupo de WhatsApp).

2° Estimulo:

Busca en la cocina dos vasos de plastico, con permiso de mama e invita a un
familiar para que juegue contigo, cono indica el link:
https://youtu.be/F7wd CT8VdI

AMBITO: Educacion Plastica. Se enviaran videos de actividades planteadas por la
profesora a través de los grupos de WhatsApp.

Actividad 1: Tema: la casa azul

https://www.youtube.com/watch?v=9-114Z61Kpk

Actividad 2: Tema: Disfraces con arte
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https://www.youtube.com/watch?v=o0MrgvtF66 F0&t=68s

AMBITO: Educacion Fisica. Profesor: Ricardo Martinez.
Eje: “EL NINO SU CUERPO Y SUS MOVIMIENTOS”
CONTENIDO: Adquisicion progresiva de diversas formas de salto: en profundidad, en
largo y en alto.
Eje: EL NINO EL MUNDO Y LOS OTROS JUEGOS INDIVIDUALES.
CONTENIDO: Juegos individuales.
ELEMENTO: Una soga o cuerda de aproximadamente tres metros
ACTIVIDADES.
Realizaremos actividades de desplazamientos y saltos utilizando una soga.
Puedes ver las actividades en:
https://m.youtube.com/channel/UCIgnzabjlt9kh8FhuE7pDwg
Se enviaran videos de actividades planteadas por el profesor a través de los
grupos de WhatsApp.

Directora: Adriana Villavicencio.
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