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ÁREAS CURRICULARES: INTEGRADAS 

GUÍA PEDAGÓGICA Nº 17 

ESCUELA DE NIVEL INICIAL Nº 38. 

DOCENTES: Chaves, Andrea. Montecino, Alejandra. Valdez, Mariana. 

DOCENTES DE ESPECIALIDADES: Educación Física: Romero, Pamela. 

  Música: Delgado Juan. 

 Artes Visuales: González, Valeria. 

NIVEL: Inicial, Sala de 3 años. 

TURNO: Interturno.  

ÁREAS CURRICULARES: Integradas. 

 C.U.E: 700087700 

Título de la propuesta: “Mi casita secreta” 

 Capacidad: Comunicación. 

 

 Contenidos: 

 Ambiente natural: El ambiente y su protección: Iniciación en la exploración 

del ambiente aire libre para realizar diversas actividades mediante contacto 

con elementos de la naturaleza. 

Contenidos de especialidades:                               

 Educación física: El cuerpo y sus posibilidades perceptivas, motrices, lúdicas y 

comunicativas. 

 Música: Elementos del discurso musical: carácter y ritmo musical. El cuerpo 

como medio para la interiorización rítmica de las obras musicales. 

 Artes Visuales: Color, textura. 

 

 Propuesta:    Armando nuestra casita al aire libre. 
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En la propuesta de hoy la seño les va a proponer a 

los pequeños  a través de un video, buscar en 

familia diferentes materiales como: Cartón, papel, 

telas, lana y una manta. Cuando tengan todos los 

materiales deben buscar un lugar en casa al aire 

libre para comenzar. 

Primero observamos todo lo que buscamos y junto 

a la familia vamos descubriendo para qué utilizaran cada elemento por ejemplo: 

¿Para qué podemos utilizar el cartón?, ¿Qué podemos hacer con las telas?, 

¿Dónde las ubicamos?, y así seguimos interrogando hasta terminar con los 

materiales.  

¡Llegó el momento de construir y usar nuestra imaginación! Manos a lo obra. 

No olviden enviar fotos a las seños con su maravilloso trabajo. 

Ahora nos preparamos para merendar en familia. No olviden lavarse muy bien 

las manos y colocar solos todas sus pertenencias ¡Buen provecho!  

 Propuesta: Juegos en la casita. 

 

Hoy la seño nos propone a  través de un 

video construir una caja de encastre. Con 

ayuda de mamá deben buscar una caja 

(de zapato puede ser), revistas, diarios, 

tapitas de colores (De gaseosa puede ser)  

y pegamento. Se les explicar que 

mientras los pequeños trozan con sus manos los papeles, mamá debe calar la caja 

como se muestra en la imagen. Luego  las familias les deben proponen a los 

pequeños pegar los papeles sobre la caja y dejar secar. 

Finalmente según el color de las tapas encontradas pintaremos el cuadrado que 

caló mamá. 

Estamos listos para jugar, llevamos la caja hasta nuestra casita (La realizada el día 

anterior) y jugamos  a meter y sacar de la caja las tapitas de los colores que la 

familia indique. 

Ahora les proponemos jugar al veo veo en familia, ¡ya saben! Primero comienza un 

adulto y luego es el turno de los pequeños… a descubrir colores… 

 



 ESCUELA DE NIVEL INICIAL N° 38.  -SALAS DE TRES AÑOS –                                                                                                       

ÁREAS CURRICULARES: INTEGRADAS 

 

 Propuesta: Construimos libremente.  

 

Hoy les proponemos preparar nuestra mochila o 

morral con sus juguetes favoritos (que sean de 

plástico)  y nos vamos a visitar nuestra casita. 

La seño les va a enviar un video pidiéndoles que 

ordenen sus pertenencias en el lugar  y luego 

busquen las tapitas que utilizaron el día anterior, mientras las mamás preparan 

una botella con agua y una cuchara. 

Ahora si salimos a buscar un lugar en el patio de casa para jugar con barro, 

utilizamos las tapitas, el juguete preferido y ¡listo!… Construimos  y creamos 

libremente con barro. 

No olviden mandar fotos a tu seño de ese hermoso momento. 

Cuando finalice el juego recuerda lavar muy bien todos tus juguetes y tus 

manos. Luego ordenamos el lugar. 

 

 

 Propuesta: Amigo vigilante: 

 

Hoy la seño te propone buscar 2 (Dos) maderas y con ayuda de 

mamá colocarlas en forma de cruz. Recordar que siempre 

estamos trabajando en nuestra casita al aire libre. 

Ahora la seño va enviar un video explicando en que consiste la actividad y 

manos a la obra… vamos a buscar ropa para vestir los palos y de tela o con un 

almohadón haremos la cabeza… vamos a pensar junto a mamá ¿Qué le falta a 

la cara? Buscamos algunas pelotitas de media o lo que tengan el casa para 

armar los ojos…¡Que sean bien grandes! Y usamos nuestra imaginación para 

completar todo lo que falta, le pueden colocar un sombrero y el nombre, ¡No 

olviden que todos tenemos uno y es muy importante!  Ahora sí ya tenemos 

nuestro amigo vigilante listo. Lo colocamos cerca de nuestra casita así nos cuida 

siempre.  
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¿Recuerdan las plantas de Don Serafín?, Es un momento ideal para trasladarlas 

a nuestra casita así queda adornada y con su aroma espantan todos los 

moquitos y podemos jugar tranquilos…  

No olviden enviar fotitos a la seño de lo hermoso que trabajaron. 

 

 Propuesta: Creamos con colores.  

 

En esta propuesta la seño, les va a proponer  ver 

el siguiente video. https://youtu.be/625UT3pCPeU 

Luego vamos a recorrer el patio y el jardín de 

mamá para observar los colores de sus plantas y 

flores ¿Te acuerdas como se llamaban los 

colores?¿Alguno salía en el video que viste? 

Luego de observar sus colores vamos a recolectar hojitas secas, palos, semillitas, 

piedras y flores, ahora vamos a crear junto a mamá masa de sal y con algunos 

colorantes que tengan en casa, como polluelo, temperas  le vamos a dar color. 

También podemos utilizar polenta para preparar nuestra masa y lograr una 

textura diferente. Manos a la masa… junto a mamá jugamos en nuestra casita y 

armamos una gran torta y la decoramos con todos los elementos que 

recolectamos. ¡Listo! Ahora si le damos la bienvenida a nuestro amigo vigilante, 

recuerda ponerle el cartel con el nombre. 

Nos preparamos para  festejar su llegada con una rica merienda, y cantarle el 

feliz cumpleaños junto a la familia. No te olvides de colocar la torta y ayudarlo a 

soplar la vela con todas tus fuerzas. 

 

 

 Actividad de  Áreas curriculares integradas: Artes Visuales - Educación 

Física – Música. 

 

Contenidos: Color, textura. El cuerpo y sus posibilidades perceptivas, motrices, 

lúdicas y comunicativas. Elementos del discurso musical: carácter y ritmo 

musical. El cuerpo como medio para la interiorización rítmica de las obras 

musicales. 

 

https://youtu.be/625UT3pCPeU
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Título de la propuesta: “Jugamos a crear nuestros instrumentos” 

Estímulo N°1: 

*Observamos los siguientes instrumentos de las fotos 

         

*Crear junto a tu familia un instrumento como el de las fotos, “el cocodrilo 

sonoro” con materiales que tengas en casa, cartón, tapitas de plástico o de 

chapitas. Lo debes decorar con lo que más te guste, también se enviará un video 

o fotos con la explicación. 

* Una vez terminado, probar el instrumento acompañando la siguiente canción: 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=1HHXVFIrX8Y 

¡Vamos, anímate a bailar también! 

 

 Propuesta: Espejo espejito. 

 

Hoy proponemos buscar nuestra cuchara  

para hacer un  gran pozo y agregarle un 

poco de agua. La seño va enviar un video 

comentándoles en que consiste la actividad. 

Los va a invitar a mezclar tierra dentro del 

pozo con agua y formar una masa de barro. 

Ahora vamos a modelar, para eso 

necesitaran la ayuda de un espejo para poder observar su carita y modelarla con 

barro. Recuerda siempre cada detalle y no olvides ninguna parte. ¡Ya hiciste una 

obra de arte!, Ahora te animas a realizar la cara de tu amigo vigilante, te invito a 

que lo observes y luego a trabajar. Que lo disfrutes… comparte fotos con tu seño. 

Recuerda lavar muy bien tus manos luego de cada actividad.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1HHXVFIrX8Y
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 Actividad de Áreas curriculares integradas: Artes Visuales - Educación 

Física – Música. 

 

Contenidos: Color, textura. El cuerpo y sus posibilidades perceptivas, motrices, 

lúdicas y comunicativas. Elementos del discurso musical: carácter y ritmo 

musical. El cuerpo como medio para la interiorización rítmica de las obras 

musicales. 

 

Título de la propuesta: “Jugamos a crear nuestros instrumentos” 

Estímulo N°2 

*Escuchar la siguiente canción “EL BAILE DE LOS ANIMALES” 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=azxGmHY6rFQ 

 

*Invitar a tu familia a bailar, tú debes a ver el cocodrilo con el instrumento que 

inventamos en la actividad nº1, debes moverte como indica la canción y toda tu 

familia debe bailar contigo, se filmará un pequeño video del baile que luego se 

les solicitará para realizar un video grupal de cada sección. 

¡A divertirse en familia bailando!   

 

 Propuesta: Jugamos con agua. 

 

Hoy la seño les va a proponer a través de un 

video, buscar pulverizadores y llenarlos con 

agua. Les va a explicar la actividad comenzando 

con la siguiente pregunta ¿Recuerdan el juego 

del mago?, ¿Cómo era?(La seño les recordará la 

consigna), ahora nos vamos a mirar frente al 

espejo y vamos a realizar diferentes expresiones(Tristes, contentos, etc.) , ahora 

estamos listos para jugar.  Vamos a invitar a la familia a formar una ronda en el 

patio de casa, vamos a poner música alegre y a bailar, cuando la música se pare 

el pequeño (Mago) con su pulverizador debe observar las caras de su familia 

mientras él hace diferentes expresiones mirándolos a los ojos (Cara triste, 

https://www.youtube.com/watch?v=azxGmHY6rFQ
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enojado, alegre, etc.) y al primero que se ría, lanzarle agua. Repetimos la 

actividad las veces que lo deseen y finalizamos con una ¡¡¡gran challa!!! 

 

 

 Propuesta: A poner mucho color. 

 

La seño los va a invitar a los pequeños a buscar junto a su mamá ropa de color 

que ya no usen. La propuesta será vestir con ropa de verano a nuestro amigo 

vigilante. La seño les comentará a través de un video que todavía estamos en 

primavera, pero pronto llegará el verano y nuestro amigo necesita tener puesto 

ropa cómoda y colorida, para eso buscaremos remera, bermuda, gorra, lentes 

para el sol y si tienen zapatillas. Cuando esté listo le pedimos a mamá que nos 

saque una foto junto a nuestro amigo, también caracterizados (Vestidos) con 

ropa de verano. Como es una época de mucho calor y nuestras plantas necesitan 

mucho cuidado y el riego necesario, entonces la seño les propone regar las 

plantas aromáticas de su nueva casita. 

 

 

 Propuesta: Tesoro escondido.  

 

Hoy necesitamos una vez más a la familia, la seño 

va a enviarles un video comentándoles lo que 

deben hacer. Primero van a seleccionar 4 (Cuatro) 

juguetes preferidos de los pequeños que estén en 

la casita, mostrárselos y luego pedir a través de 

palabras mágicas POR FAVOR, que entren a su casita hasta que mamá esconda 

su juguete. Luego los pequeños deben salir a buscarlo siguiendo las 

instrucciones de mamá por ejemplo: Tu tesoro te está debajo de… o arriba 

de…. Al lado de… adentro de…, etc. 

Cuando encuentren todos tus juguetes los debes ordenar en tu casita y luego 

invitamos a mamá a descansar.  

Cuando sea de noche buscamos una linterna y escuchamos un cuento, contado 

por mamá (Ver antología 3, pág. 2)”El zorro y el pan” mientras alumbramos su 

carita para ver detenidamente sus expresiones. 
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 Propuesta: Cuánto crecimos.  

 

Hoy las seños invitan a los pequeños a 

preparar un pic-nic en el patio de 

casa, recordándoles a través de un 

audio todo lo necesario para este 

momento y la importancia de lavarse 

las manos siempre. Invitamos a la familia a compartir este momento y luego 

observar el video que las seños les enviaran agradeciendo todo el acompañamiento 

durante este año, además de  todo el esfuerzo y compromiso para con nosotras. Se 

hará un breve  repaso a través de imágenes de los momentos compartidos. 

 

“El equipo de conducción junto a las docentes de salas de 3 años  de a E.N.I N° 38, 

agradecen el apoyo incondicional de cada familia destacando el compromiso y 

esmero que han puesto de manifiesto en cada propuesta brindada.  Felicidades por 

haber llegado hasta esta instancia, es un logro de todos que hemos construido 

uniendo esfuerzos mancomunadamente” “Felicidades” 

 

Equipo de Conducción: 

 

 Directora: Mingorance, Marisa Viviana. 

 

 Vicedirectora: Toda, Nancy Liliana. 

 

 

 

 

 

 


