CENS 239- 22 ANO- EDUCACION PARA LA SALUD

Guia Pedagogica- Nivel Secundario

CENS 239

Docente: Noelia Cuello
Curso: 2° aio

Turno: Noche

Area curricular: Educacion para la salud

Tema: Salud y enfermedad

Obijetivos:

e Fundamentar el concepto de salud y enfermedad
e Reconocer acciones de salud destinadas a prevenir la enfermedad y recuperar

la salud.

Contenidos: Salud: concepto. Enfermedad: concepto. Noxa: definicion y clasificacion.

Acciones de salud.

Capacidades a desarrollar: Comprension lectora, resolucion de problemas, trabajo con

otros.

Fecha de entrega: 1/04
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Actividades a desarrollar:

1) A partir de la lectura de la bibliografia presentada en la seccion Anexos, extrae
el concepto de salud y enfermedad segun la OMS.

2) Lee sobre el concepto y clasificacion de las noxas en

http://airaldobiologia.blogspot.com/p/educacion-para-la-salud.html y luego explica
qué es una noxa y de un ejemplo

3) Determina cual es el grupo de noxas mas vinculadas con:

a- Los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales.
Fundamenta.
b- La alteracion de la salud mental. Fundamenta.

4) Complete el siguiente cuadro sobre las acciones de salud (ver Anexo)

ACCIONES DE
PROMOCION PROTECCION RECUPERACION REHABILITA
CION
;Sobre
quiénes
actua?
jcon qué
finalidad?
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Jquiénes

la realizan?

5) Determine el tipo de accion de salud al que corresponde cada actividad:

a- extirpacion del apéndice inflamado
b- prohibicion de arrojar residuos industriales en un rio de aguas limpias
c- Prohibicién del empleo de cianuro en la extracciéon acuifera en las

nacientes de un rio de alta montafia.

d- Charlas para familiares de alcoholicos.

e- Aplicacion de un suero especifico en caso de una mordedura de
serpiente.

f- Prescripcion de analgésicos por un médico

g- Campafia de vacunacién antigripal publicitada por los medios de
difusion.

h- Eliminacion de roedores e insectos.

ANEXOS

Bibliografia a consultar:

http://airaldobiologia.blogspot.com/p/educacion-para-la-salud.html

Profesora Noelia Cuello Pagina 3


http://airaldobiologia.blogspot.com/p/educacion-para-la-salud.html

CENS 239- 22 ANO- EDUCACION PARA LA SALUD

Profesora Noelia Cuello Pagina 4



