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✓ CENS Ing. Domingo Krause 

✓ Profesores: Federico Tejada-Ayelen Monla. 

✓ Curso: Segundo año. 

✓ Fecha: 31 de agosto 2020. 

✓ Fecha de presentación de la guía pedagógica del alumno al profesor:19/09/20. 

✓ Área Curricular: Seguridad e Higiene Industrial. 

✓ Turno: Nocturno. 

✓ Tema: Agentes físico, químico, biológico, Ruido, vibración, iluminación y 

ergonomía.  

 

Guía de estudios  de Higiene y Seguridad Numero 8 

Introducción: Reafirmar los contenidos de las guías pedagógicas a través de 

situaciones problemáticas laborales. 

Objetivo: Que el alumno reconozca las medidas preventivas  en relación a distintas 

problemáticas laborales. 

 

Analiza y resuelve las distintas situaciones problemáticas laborales, con las medidas 

de seguridad e higiene. 

1) Un trabajador que desempeña su actividad laboral en la construcción de un edificio. 

¿Qué agentes físicos y químicos se expone el trabajador? 

¿Con que  tipo de iluminación utiliza para trabajar? 

¿Qué tipos de epp debe utilizar? 

 2) Una secretaria de una empresa de transporte de camiones. 

 ¿Qué agentes físicos y químicos se expone? 

¿Con que  tipo de iluminación utiliza para trabajar?  

¿Qué medidas ergonómica se debe tener en cuenta en la oficina? 

3) Un electricista   realiza la instalación eléctrica de una escuela. 

¿Qué agentes físicos y químicos se expone? 

¿Con que  tipo de iluminación utiliza para trabajar?  
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¿Qué tipos de epp debe utilizar? 

4) Un trabajador que desempeña su actividad laboral en la construcción de un edificio, 

manejado un martillo neumático.  

¿Qué agentes físicos y químicos se expone? 

¿Qué tipos de vibraciones está expuesto?(clasificación) 

¿Con que  tipo de iluminación utiliza para trabajar?  

¿Qué tipos de epp debe utilizar? 

5) Personal de limpieza de un hospital. 

¿Qué agentes físicos, biológicos y químicos se expone? 

¿Qué tipos de epp debe utilizar? 

 

 

 


