
Escuela- U.E.P.A Nº 3- 4to Ciclo-Áreas Integradas-Guía 8 
 

1 
Docente: Lima Leticia 

- Escuela: U.E.P.A Nº 3 

- Docente: Lima Leticia 

- Ciclo: 4to Ciclo Primario Adultos 

- Turno: Vespertino 

- Área Curricular: Integradas 

- Título: “Repasamos antes de avanzar” 

 

                         FÁBULA DEL HOMBRE AVARO QUE PERDIÓ SU TESORO 

 

Hubo un hombre muy rico, pero también muy avaro, cansado de que la gente se acercara a 

pedirle dinero y favores, se decidió vender todo lo que tenía y convertirlo en oro. Puso todo el 

oro en un cofre, y fue a buscar un lugar que él consideraba secreto al lado del tronco de un 

gran árbol y lo enterró. 

Todos los días el hombre avaro iba a visitar su tesoro. Se sentaba cómodamente a la sombra 

del árbol y se sentía feliz pensando en todas las monedas de oro y las joyas que tenía 

enterradas y bien guardadas. 

Pero, cierto día, lo fue siguiendo un hombre y escuchó cómo el avaro, hablando solo, alababa 

el tesoro que tenía escondido y daba palmaditas en la tierra de pura felicidad como señalando 

el lugar en donde estaba enterrada su fortuna. 

Cuando el avaro se fue, el hombre desenterró el tesoro y se lo llevó. Al día siguiente, el avaro 

no encontró nada de tesoro, solo un hoyo bajo el árbol. Estaba abatido, lloraba y se jalaba los 

cabellos, gritaba y se daba golpes, no sabía qué hacer. 

En aquel momento, un amigo que lo vio en ese estado tan desesperado, le dijo: Búscate una 

piedra y la entierras allí mismo. Imagínate que es tu tesoro lleno de oro y joyas y la vienes a 

visitar todos los días. Te será igual como el oro que tenías guardado y no usabas nunca. 

                                                        MORALEJA: 
  "¿De qué te sirve tener alguna cosa si no se disfruta en ningún momento?" 

 

                                                      

  

1. Actividades  

a- Lee el texto y responde 

b- ¿Quiénes son los personajes del texto? 

c- ¿Quién es el principal personaje? 

d- ¿Qué hace este hombre avaro? ¿Por qué? 
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e- ¿Cuál era su mayor ambición? 

f- ¿Qué pensó hacer? ¿Qué hizo? 

g- ¿Luego de esconder que le sucedió? 

h- ¿Qué sucedió luego, cuando el volvió al lugar? ¿Por qué? 

i- Explica la moraleja. 

2. Busca en el diccionario las siguientes palabras  

 

AVARO                              AVARICIA                    AMBICIÓN           MORALEJA 

 

EL CUERPO Y AL HIGIENE 

                                LA HIGIENE PERSONAL 

Tener una buena higiene personal depende de uno mismo. La autoestima juega un papel 

fundamental frente a este aspecto, pues quien se aprecia y valora se esfuerza por verse y 

mantenerse bien A continuación, se describirán los principales hábitos de higiene personal y su 

importancia: 

                                             La ducha es la mejor forma de aseo 
 Con esta práctica se controlan olores naturales de nuestro cuerpo que son producidos 

básicamente por la transpiración o el sudor. De igual forma evitamos la presencia de gérmenes 

y bacterias que pueden afectar la salud de nuestra piel. El lavado del cabello debe realizarse por 

lo menos dos veces por semana, teniendo cuidado de usar un champú acorde al tipo de cabello. 

La caspa no es necesariamente sinónimo de desaseo, puede darse por sequedad en el 

cuero cabelludo. 

                                                 Cuidado con los piojos 

 Los piojos son parásitos que se adhieren al cuero cabelludo, pero a medida que crecemos es 

menos frecuente que tengamos piojos. Se propagan fácilmente, especialmente en lugares donde 

hay muchos niños que pasan mucho tiempo juntos. 

                                     El aseo de las uñas evita la presencia de gérmenes 

 La limpieza y corte de las uñas de manos y pies evita la adquisición de gérmenes y bacterias, 

así como infecciones. 

                               El cuidado de los ojos previene de enfermedades e infecciones 
 Los ojos son órganos muy delicados. Por lo tanto, no deben tocarse con las manos sucias ni 

con pañuelos u otros objetos. Su mecanismo propio de limpieza son las lágrimas. Al estudiar, 

leer o ver la televisión es importante mantener buena iluminación de los espacios evitando así 

un mayor esfuerzo de la vista. 

             La higiene de la nariz es fundamental para lograr una buena respiración 

 La nariz deja entrar el aire para que llegue a los pulmones con la temperatura y humedad 

adecuadas y libres de partículas extrañas. La producción de mocos es un proceso natural que 

sirve como lubricante y filtro para el aire. Sin embargo, es necesario retirarlos varias veces al 

día, pues además de la incomodidad que representan, contienen partículas y microorganismos 

filtrados que pueden propiciar enfermedades. 
       

  ES MUY IMPORTANTE LAVARSE LAS                  

MANOS CON AGUA Y JABÓN       

FRECUENTEMENTE 

  

3. Explica qué importancia tiene la buena alimentación junto con la higiene personal en 

nuestra vida y en medio de una pandemia. 
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4. Busca en el diccionario las siguientes palabras: PANDEMIA- HIGIENE – 

NUTRICION – ASEO. 

                             

                              RECORDAMOS FRACCIONES 

                              
 

5. Resuelve las siguientes: 

  

 
 

RECUERDA CÓMO SE ESCRIBEN Y SE LEEN LAS FRACCIONES 
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6. Escribe como se leen las del ejercicio 5 

              

7. Realiza las siguientes operaciones: 
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8. a - (4) + (15) = 

b - (10) + (8) = 

c - (5) + (7) =  

d – (21) + (3) = 

e – (3) + (3) = 

f – (35) + (7) = 

9.  

15 x 4 = 

10 x 8 = 

5 x 7 = 

21: 3 =  

3: 3 = 

35: 7= 

10.  Completa la serie 

 

10.000       10.700   

          

          

          

          

60.000          

          

        80.800  

    90.400      

 

 

11. Colca el nombre correspondiente 
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12.     ¿Qué departamento es? 

 

                               

13. ¿Con que departamentos limita? 

14. Nombra lugares importantes del Departamento  

15. ¿Cuándo es su fiesta departamental? ¿En honor a quien se hace la festividad? 

16. ¿Qué lugar te gusta más del departamento? 

17. ¿Cómo se llama la plaza y cuáles son las calles que la rodean? 

18.   ¿Reconoces esos lugares? ¿Dónde se encuentran ubicadas?  

           

             

19. Escribe los límites de la Provincia de San Juan. 

20. Ubica los límites de la provincia de San Juan en un mapa. 

 

 

 

 

Directora: Noelia Pereyra 


