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- Titulo : Jugando en Casa (Periodo de Iniciacion) -

- Contenido : Desplazamientos (con elementos )

ACTIVIDADES :

1) Papa — Mama, Realizar una pelotita, de medias que ya no utilizamos del tamafio de un
puio cerrado (10cm aproximadamente)

a)
b)

c)

d)

f)

9)

Buscar un lugar acorde a desarrollar las consignas

Entregarle la pelotita a nuestro hijo para que descubra forma tamafio color
peso.

Pedirle a nuestro hijo que la traslade con los pies, las manos, en la cabeza,
debajo de Un hombro, con una mano, con la otra, sujetandola con ambas
rodillas, con ambos pie y saltando.

Empujar la pelotita con la mano en posicion de cuadripedia de un lugar a otro
de la casa.

Tirar la pelotita dejarla caer y trasladarse a buscarla

En posicion de sentado tirar la pelotita para arriba y desplazarse a buscarlo en
cuadrupedia

Juego del el huevo Podrido :

En colaboracion de todos los integrantes de la familia, formar una ronda
sentados en el piso donde nuestro hijo ocupe un lugar.

Dar a conocer la cancién por si alguno no se acuerda o no la sabe : jugando al
huevo podrido se la tird al distraigo, el distraido no ve y huevo podrido es..!!!

Uno integrante de la familia se desplaza alrededor del circulo con la pelotita en
la mano el resto de los integrantes cantan la cancidn. Al finalizar la misma se
debe dejar la pelotita detras de uno de ellos, esta persona rapidamente debe
tomar la pelotita con sus manos y salir a perseguir alrededor del circulo,
lanzando la pelota antes de se siente en el lugar libre ..

Repetir la cancion y hacer participar s todos los integrantes de la familia, las
veces que sea necesario..!
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