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v EEE Doctor Ramon Penafort

v GuiaN°13

v Docente: Ferreyra Yamila

v Grado: 1“A”

v Turno: Tarde

v Areas: Integradas

v Titulo de la propuesta: Juego, comparto y disfruto en familia.
v Contenidos:

Lengua:

Escucha atenta y comprensiva de cuentos cortos.
La conversacion: Espontanea e informal.
Matematica:

Serie numérica oral: conteo.

Ciencias Sociales:

Grupo cercano sociales: La Familia, actividades recreativas.
Efeméride: Dia del Respeto a la Diversidad Cultural.
Ciencias Naturales:

Habitos que favorecen la alimentacién saludable.
Psicomotricidad:

Juego de coordinacion.

Tecnologia:

Juego recreativo en familia.

Educacion Musical:

-Ritmo: Utilizacion del cuerpo como medio para la interiorizacién ritmica.

— Forma: Utilizacion del cuerpo para el reconocimiento de las diferentes partes que

componen la obra.

Educacion Fisica:
Habilidad motora de coordinacion.
Teatro:

Juego simbdlico.
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Actividades Sugeridas.

La siguiente guia se trabajara como tematica “La Familia”, la misma comprende las
siguientes fechas del 1/10 al 15/10. Las actividades no hacen falta imprimirlas.
DIA 1 AREA LENGUA

1-ALGUN FAMILIAR ME LEE EL SIGUIENTE TEXTO Y PRESTO MUCHA ATENCION. (NO
HACE FALTA IMPRIMIR)

PARA HACER UNA FAMILIA

NUNCA TE DEBEN FALTAR

LOS SIGUIENTES INGREDIENTES...
NO TE PODES OLVIDAR.

- CARICIAS, MIMOS Y BESOS

EN ABUNDANTE CANTIDAD.

BIEN MEZCLADOS CON DULZURA,
CARINO Y COMPLICIDAD.

- RESPET0, TOLERANCIAY
MUCHA COMUNICACION;

EN ALGUNAS OCASIONES
AGREGAR TAMBIEN PERDON,

- TAMIZAR LAS DIFERENCIAS
CON ALGO DE COMPRENSION.
EVITAR QUE SE HAGAN GRUMOS
DE PELEA Y MAL HUMOR.

LUEGO LLEVAR AL HORNO,
SIN DESCUIDAR SU COCCION
DESMOLDAR CON PACIENCIA,
Y ESPOLVOREAR CON UNION.

2-CONVERSAR EN FAMILIA, SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA FAMILIA, RECORDAR
ANECDOTAS FAMILIARES.

AREA EDUCACION MUSICAL: PERCUSION CORPORAL.

1) ESCUCHAMOS Y MIRAMOS EL VIDEO DE LA CANCION “ME MUEVO HACIA
ADELANTE” (EL VIDEO SERA ENVIADO POR WHATSAPP)

A) JUGAMOS EN FAMILIA IMITANDO LOS MOVIMIENTOS QUE INDICA LA CANCION:
HACIA ADELANTE, HACIA ATRAS, PARA UN LADO PARA EL OTRO ETC.

DIA 2 AREA EDUCACION FiSICA.
ACTIVIDAD 1: "EL JUEGO DE LAS ESTATUAS"

JUGAMOS CON 3 O 4 INTEGRANTES DE LA FAMILIA, CON AYUDA DE UN FAMILIAR,
NOS DESPLAZAMOS POR EL PATIO DE LA CASA O COMEDOR, UN INTEGRANTE VA A
ESTAR APLAUDIENDO, CUANDO DEJA DE APLAUDIR, SE DEBEN QUEDAR QUIETO
COMO UNA ESTATUA EN LUGAR.

ACTIVIDAD 2 " JUEGO DEL TRANSPORTE"
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JUGAMOS CON MAMA, PAPA O UN HERMANO, COLOCAMOS UN ELEMENTO EN LA
CABEZA, NO SE DEBE CAER, Y LO TRASLADAMOS HASTA DONDE ESTA LA MARCA
DE LLEGADA (UNO 10 PASOS DE DISTANCIA)

DIA 3 AREA CIENCIAS SOCIALES.
12 DE OCTUBRE DIA DEL RESPETO A LA DIVERSIDAD CULTURAL.

1-ALGUN FAMILIAR ME LEE EL SIGUIENTE DIALOGO.

j EN MI CASA TODOS } N
: LA GENTE DE Ml
T TOCAN EL PIANO. /’Cm\ COMUNIDAD ES CONOCIDA
v 0 POR SUS TEJIDOS.
EN MI CASA TENEMOS ("( g '}",:
AP COMO COSTUMBRE inaa J
(77 < COMER PASTAS. ) N
Qo P s PARA MI PUEBLO LA
g [ TIERRA, ES
” YO HABLO DOS o | NUESTRA MADRE.
. LENGUAS EL QUECHUA Y Koy )
A EL CASTELLANO. X

LAS PERSONAS Y LOS PUEBLOS TENEMOS DIFERENTES FORMAS DE SER,
DIFERENTES LENGUAS, CREENCIAS, COSTUMBRES, Y VALORES.

DEBEMOS SER RESPETUOSOS DE LA DIVERSIDAD CULTURAL. LAS DIFERENCIAS
NOS ENRIQUECEN A TODOS.

2-CON AYUDA DE ALGUN ADULTO COMPLETAR:

LA ACTIVIDAD QUE MAS DISFRUTES EN CASA LOS FINES DE SEMANA:

UNA COSTUMBRE DE TU FAMILIA:

TU COMIDA PREFERIDA:
EDUCACION MUSICAL: PERCUSION CORPORAL.

1) ESCUCHAMOS Y MIRAMOS EL VIDEO DE JUEGOS RITMICOS, EL MISMO SERA
ENVIADO POR LA PROFESORA DE MUSICA POR WHATSAPP.
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A) EN FAMILIA JUGAMOS, PARA ESTA ACTIVIDAD VAS A NECESITAR UN PAR DE
VASOS DE PLASTICO Y UNA MESA. DEBES IMITAR CON TUS VASOS LOS
MOVIMIENTOS QUE LA PROFESORA REALIZA EN EL VIDEO.

DIA 4 LOS DISFRACES Y LAS FOTOS DIVERTIDAS.

1- REALIZAMOS UNA SESION FOTOGRAFICA CON TODA LA FAMILIA, ESCOJAN UN
TEMA, HAGAN POSES GRACIOSAS, MOVIMIENTOS, ANADAN ACCESORIOS, USEN
MAQUILLAJE, Y PRINCIPALMENTE, DIVIERTANSE.

ENVIAR LAS FOTOS A LA SENO, ASI ELLA REALIZA UN COLLAGE DE FOTOS.
NOCHE DE KARAOKE FAMILIAR.

2-UNA BUENA IDEA MUSICAL PARA FORTALECER EL VINCULO FAMILIAR, PUEDES
CONVERTIR ESTE EVENTO EN UNA COMPETENCIA AMISTOSA: LOS OTROS
MIEMBROS DE LA FAMILIA PODRAN CALIFICAR A LA PERSONA QUE ESTA
CANTANDO. TAMBIEN PUEDEN FORMAR DUOS, O TRIOS, POR EL SIMPLE HECHO DE
CANTAR JUNTOS Y PASAR UNA LINDA NOCHE.

ALGUIEN PUEDE GRABAR ESTE HERMOSO MOMENTO.

DIA 5 JUEGO DE MOVIMIENTOS.

1-ESTE JUEGO COSISTE EN UBICARSE TODA LA FAMILIA EN FILA, UNO DETRAS DEL
OTRO. EL ULTIMO DE LA FILA LE DICE REALIZA UN MOVIMIENTO CON LOS BRAZOS A
LA PERSONA QUE TIENE ADELANTE, HASTA LLEGAR AL ULTIMO QUE DEBE
REALIZAR EL MOVIMIENTO. MUCHAS VECES EL MOVIMIENTO INICIAL QUEDA
DISTORCIONADO Y ACABA EN UNO DIFERENTE.

AREA MATEMATICA.

2-BUSCO UNA FOTOGRAFIA FAMILIAR, CUENTO Y COMPLETO.
-¢ CUANTOS MIEMBROS DE FAMILIA SON EN TOTAL?

-¢, CUANTOS HOMBRES HAY?

-¢ CUANTAS MUJERES HAY?

-¢, CUANTOS NINOS HAY?

DIA 6 AREA TECNOLOGIA: PERSONAJES ARTISTICOS.
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1- ESTA ACTIVIDAD CONSISTE EN PRESENTAR A CADA INTEGRANTE DE LA FAMILIA.
CADA UNO DEBERA REALIZAR UNA TARJETA DE PRESENTACION, CON LOS
SIGUIENTES DATOS.

2- EN FAMILIA ELEGIR UN PERSONAJE QUE LE GUSTE A CADA INTEGRANTE, PUEDE
SER CANTANTE, DIBUJO ANIMADO, ACTOR, ETC. LUEGO REALIZAR UN VIDEO DE
POCOS SEGUNDOS IMITANDO CADA INTEGRANTE A SU PERSONAJE ELEGIDO.

DIA 7 JUEGO ADIVINA-ADIVINADOR ¢ CONOCES A TU FAMILIA?

1-EL SIGUIENTE JUEGO SE TRATA DE ADIVINAR Y CONOCER MAS A TU FAMILIA.
PRIMERO REALIZA TARJETAS COMO LAS SIGUIENTES:

(',CUAL ES EL COLOR (',CUAL ES MI COMIDA (',CUAL ES MI PELICULA
QUE MAS ME GUSTA? PREFERIDA? FAVORITA?
- - -
S| PUDIESE ELEGIR UN (',CL’JAL ES Mi MUSlCA DI TRES COSAS QUE
PODER {,CUAL SERIA? PREFERIDA? MAS ME GUSTE.
) o
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LUEGO UNA DE LAS PERSONAS ELIJE A UN INTEGRANTE DE LA FAMILIA, Y SACA
UNA TARJETA. DEBERA LEER EN VOZ ALTA LA PREGUNTA Y LA OTRA PERSONA
DEBERA ADIVINAR LA RESPUESTA.

S| LA RESPUESTA ES CORRECTA SE LLEVA UNA CARA FELIZ. AL TERMINAR EL
JUEGO, EL INTEGRANTE DE LA FAMILIA QUE TENGA MAS CARITAS ES EL QUE GANA.

DIA 8 AREA TEATRO: JUGAMOS CON TITERES.

1-BUSCA EN CASA LOS SIGUIENTES MATERIALES, PARA REALIZAR TITERES, DOS O
TRES PERSONAJES PARA JUGAR EN FAMILIA.

MEDIAS COLORIDAS

GOMA EVA.

FIBRA O MARCADOR.

PEGAMENTO.

[0 LANA O PIOLA.

2-REALIZA UNA REPRESENTACION ACOMPANADO DE TU FAMILIA Y ENVIA UNA
FOTO A LA SENO.

o 0o o d

DIA 9 AREA CIENCIAS NATURALES

1-EN FAMILIA REALIZAMOS UN RICO DESAYUNO SALUDABLE: PODEMOS PREPARAR
UN JUGO, LICUADO, O UNA ENSALADA DE FRUTAS.

RECORDA LAVARTE BIEN LAS MANOS.

DIA 10 AREA LENGUA

1-COMPLETAR SOLITO O CON AYUDA:

LA RECETA QUE REALICE ES:

UTILICE LOS SIGUIENTES INGREDIENTES:

PARA REALIZAR LA RECETA SEGUI LOS SIGUIENTES PASOS:

DIRECTORA: PROFESORA MELISA SORIA.
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