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ESCUELA: JINZ 58

DOCENTES: Alicia Artaza, Margarita Caballero, Laura Coria, Maria Diaz, Eliana

Garcia, Mariela Fernandez, Noelia Zamora

NIVEL INICIAL: Sala de 5 afios
TURNOS: Mafiana y Unico

AREA CURRICULAR: Formacion Personal y Social.
Ambiente Natural y Socio-Cultural.

Comunicativa y Artistica.

Literatura Infantil.

Educacion Fisica.

Musica.

TITULO DE LA PROPUESTA: “Mis sentidos en accion”

CONTENIDOS SELECCIONADOS:
Ambiente Natural:

e El cuerpo humano y la salud: los sentidos.

« Matemaética.

e Lenguaje: *Oralidad.

* Iniciacion a la escritura.
« Madsica: El sonido: intensidad (suave-fuerte).
Interpretacién de canciones que incorpore juegos corporales y

dramaéticos “Sonidos del entorno”.

Actividad 1: AMBIENTE NATURAL Y SOCIO CULTURAL: AMBITO MATEMATICA
iA juntar, a juntar, para después contar!

Materiales: varias tapitas de botella o piedritas pequefias, un mazo de cartas
espafiolas. 2 0 mas participantes.
Desarrollo: colocar en el centro de la mesa un recipiente con las tapitas o piedritas y al
lado el mazo de cartas apiladas boca abajo. Cada participante a su turno levanta una

carta, la da vuelta y toma del recipiente la cantidad de tapitas que la carta indica,
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cuando no quedan mas cartas en la mesa o se terminan las tapitas del recipiente,
cada jugador debera contar la cantidad de tapitas obtenidas y registrar en su cuaderno
colocando al lado el nombre de cada jugador.

Variante: repartir varias tapitas o piedritas entre los jugadores, colocar el recipiente
vacio en el centro de la mesa y las cartas apiladas boca abajo, cada jugador retira una
carta y coloca en el recipiente la cantidad de tapitas que la carta indica, gana el que

primero que se queda sin tapitas, registrar los resultados en el cuaderno.

Actividad 2: AMBIENTE NATURAL Y SOCIO CULTURAL: AMBITO MATEMATICA.

Buscamos cartas y con la familia jugamos a seleccionar la carta con mayor
cantidad
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Actividad 3: AMBIENTE NATURAL Y SOCIO CULTURAL- AMBITO MATEMATICA.
En una hoijita anotamos la cantidad de objetos que se repiten observando la

siguiente imagen
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Actividad 4: DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA: AMBITO LITERATURA.

Un integrante de la familia leera la siguiente poesia: “Mis sentidos”.

Actividad 5: DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTA: AMBITO LITERATURA.
Miro el video Los Cinco Sentidos - Barney EI Camion

https://www.youtube.com/watch?v=0in29V1wKpE
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Actividad 6: FORMACION PERSONAL Y SOCIAL- COMUNICATIVA Y ARTISTICA
NATURAL Y SOCIOCULTURA

o Gusto: jugar al “Gallito ciego”. Mostrar los alimentos: azucar y
sal (dulce y salado). Luego algun integrante de la familia, debera
vendar los ojos al nifio/a con un pafiuelo para probar los mismos.

Debera adivinar... ;Qué es?, ;Qué sabor tiene? Comentar lo

vivenciado.

Actividad 7

« Olfato: "Rueda de olores” Mostrar diferentes elementos tales
como: una flor, una cebolla, jabén, lavandina, etc., lo que
tengas en casa. Al mismo tiempo hablar de los olores si le
gusta o no, si huele o no, finalmente recoger informacion sobre

la actividad, le pedimos a alguien que lo anote en un papel.

Actividad 8

o Vista: la mama o hermano/a colocara

@ @ varios objetos sobre una mesa, luego hara
entrar al nifio/a para que los observe. Debera

salir del lugar y la mama sacara un objeto de la mesa; al ingresar nuevamente

el nifio/a debera decir cudl es el que falta. También se puede agregar objetos

gue no hayan estado y observar si lo nota, ¢ Qué objeto falté o se agreg6?
Actividad 9

. En una bolsa colocar diferentes objetos, por ejemplo:
peluches, lijas, corteza de arbol, hojas, llaves, juguetes, todos que
sean pequefios. Vendar los ojos del nifio/a y luego introducira la

mano en la bolsa y debera reconocer los objetos mediante el

tacto.
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Actividad 10: DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA — AMBITO MUSICA

Materiales: musica y mismo elemento de la semana anterior (bolsita o almohadén).

El alumno debe tener apoyado el elemento en alguna parte del cuerpo, ejemplo en
la cabeza, poner la muasica y moverse o bailar por diferentes partes de la casa, al
detener la mUsica quedarse quieto como estatua sin que se caiga el elemento. Pueden
participar varios integrantes de la familia y jugar todos juntos.

Otra actividad, armar un circuito para poder correr, puede ser con sillas, botellas.
palos o lo que tengan para armarlo. Utilizar el mismo elemento (bolsita o almohadon),
un adulto le dir4 al nifio con que parte del cuerpo debe trasladar el elemento por el

circuito sin que se le caiga. Pueden jugar con los diferentes integrantes de la familia.

Actividad 11: DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA - AMBITO ARTES
VISUALES —-PLASTICA

Recortar imagenes de revistas de los diferentes sentidos recordando que son el
tacto, vista, olfato, gustoy oido. Dibujar un nena/a y pegarle las figuras que cortamos

en donde corresponda.
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Actividad 12: FORMACION PERSONAL Y SOCIAL: AMBITO EDUCACION FISICA

Materiales: diferentes objetos que se encuentren en la casa (silla, mesa, cama,
etc.), bolsita rellena con arena o algun elemento similar o almohaddén chico que se
pueda apoyar en diferentes partes del cuerpo.

Trabajar con la ayuda de algun adulto de la familia, quien debera decir la parte del
cuerpo que se debe apoyar sobre el objeto ej: una silla, apoyar la mano, el codo,
rodilla, cabeza, pie, etc., e ir cambiando el lugar de apoyo (arriba, abajo, a un costado,
al otro) asi el alumno se desplaza lo mas rapido de un lugar a otro.

Trasladar el elemento (bolsita, almohaddn, etc.) con el que trabajen con diferentes
partes del cuerpo, ejemplo trasladar el elemento con la cabeza, hombro, mano, pie,

etc. Tratar de nombrar todas las partes del cuerpo que mas puedan.
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