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GUÍA  N° 7. 
 
 ESCUELA: E.E. MÚLTIPLE “LOS BERROS”                    

 DOCENTE: CASTILLO XIMENA. 

 SECCIÓN: HABILIDADES “B”.    

 TURNO: MAÑANA. 

 ÁREA CURRICULAR: LENGUA, CIENCIAS SOCIALES, TECNOLOGÍA, MÚSICA, 
AGROPECUARIA, ED. FÍSICA, TEATRO. 

CONTENIDOS: 
 
 LENGUA 

 

LA ESCRITURA DE ORACIONES Y TEXTOS SENCILLOS- LECTURA DE DIVERSOS 

PORTADORES DE TEXTOS. 

 CIENCIAS SOCIALES 

 LA FAMILIA. 

 TECNOLOGÍA 

RECONOCER QUE ELEMENTOS Y MATERIALES SE UTILIZAN PARA LA 

ELABORACIÓN  DE EL  ALCOHOL EN GEL A BASE DE ALOE VERA. 

 

 MÚSICA 

REPERTORIO INFANTIL Y OFICIAL-EXPRESIÓN VOCAL, GESTUAL Y/O MOTRIZ DE 

LA MÚSICA. 

 AGROPECUARIA 

HÁBITOS DE SALUD E HIGIENE PERSONAL-HERBARIO. 

 ED. FÍSICA 

CAPACIDADES CONDICIONANTES- FUERZA MUSCULAR. 

 TEARO. 

ESTRUCTURA DRAMÁTICA: ELEMENTOS. 

 TITULO: “JUNTOS PODEMOS LOGRARLO”.  
 

ACTIVIDADES 

DIA 1: ÀREA LENGUA. 

1- ESCIBE EN TU CUADERNO LAS SIGUENTES PALARAS (PLANTA-ESPINA-

PENCA-VERDE-FLOR-VARIEDAD-AGUA), Y ELABORA 5 ORACIONES CORTAS.  

2- BUSCA, RECORTA Y PEGA EN TU CUADERNO DIFERENTES VARIEDADES 

DE PLANTAS. CON AYUDA DE UN ADULTO COLOCARLES  EL NOMBRE.  
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ÀREA MÚSICA. 

3- ESCUCHAR Y/O ENTONAR, DE ACUERDO A 

LAS POSIBILIDADES DEL ESTUDIANTE, EL 

HIMNO NACIONAL ARGENTINO DADO EN 

GUÍAS ANTERIORES, POR CELEBRARSE SU 

DÍA EL 11 DE MAYO. BUSCAR EN CASA MATERIALES QUE SE PUEDAN 

RECICLAR, PARECIDOS A LOS 

DE LA IMAGEN: 

 

DIA 2: AREA TECNOLOGÌA. 

1- RECONOCER LAS PENCAS DE ALOEVERA, YA QUE EXISTEN 

DIFERENTES VARIEDADES. 

2- BUSCAR IMÁGENES DE LAS  PENCAS DE  ALOEVERA.  

3- OBSERVAR A LAS DIFERENTES VARIEDADES DE PLANTA. 

 

DIA 3: ÀREA AGROPECUARIA. 

1- UN HERBARIO ES UNA COLECCIÓN DE PLANTAS, O PARTES Y  

HOJAS, SECADAS Y CONSERVADAS ACOMPAÑADA DE 

INFORMACIÓN. DONDE FUE HALLADA, QUE DÍA Y COMO SE LLAMA.  

RECOLECTAMOS TODA CLASE DE HOJA O FLOR QUE 

ENCONTREMOS CERCA DE CASA. LAS MUESTRAS DEBEN SER 

COLOCADAS ENTRE MEDIO DE DIARIOS O LIBROS APRISIONADAS 

PARA QUE SE SEQUEN, SI ESTÁN SECAS TAMBIÉN SIRVEN. 

ÁREA ED. FISICA.  

2- CIRCUITO DE ACTIVIDADES:    

SALTOS EN EL LUGAR, SENTADILLA 

ESTATICA, FLEXOESTENCIONES,               

ABDOMINALES, SUBIDAS AL BANCO 

EXTERNAS, SENTADILLAS, TRICEPS CON 

SILLA, PLANCHA FRONTAL, SKIPPING. 

 

3- REALIZA EL CIRCUITO (15 SEGUNDOS CADA 

EJERCICIO).  

 

DIA 4: ÀREA TECNOLOGÌA. 
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1- CUALIDADES DE LAS PENCAS: 

SUS GRUESAS Y ALARGADAS HOJAS PUEDEN ALCANZAR LOS 50 CM DE 

LARGO Y LOS 7 CM DE GROSOR, LA PENCA  ALOE  VERA NOS OFRECE 

NUMEROSAS APLICACIONES MEDICINALES (CICATRIZANTE,                    

ANTI INFLAMATORIO,  USO EN TRATAMIENTOS  DE PIEL Y PRODUCTOS 

DE BELLEZA).  

2- ILUSTRA LA PENCA ALOE VERA CON LAS CUALIDADES EXPRESADAS 

ANTERIORMENTE.  

ÀREA LENGUA. 

3- EN LA EXPLICACIÓN ANTERIOR SE MENCIONA QUE LA PENCA ALOE VERA 

SE UTILIZA COMO PLANTA MEDICINAL. INVESTIGA  ALGUNO DE LOS USOS 

QUE SE LE DA A ESTA PENCA Y ESCRÍBELO  EN TU CUADERNO. 

 

DIA 5: ÀREA TECNOLOGÍA. 

1- REALIZAMOS UN COLLAGE SOBRE LA PENCA 

ALOE VERA CON AYUDA DE LOS PAPAS 

(UTILIZAMOS DIFERENTES MATERIALES QUE 

TENGAMOS EN CASA) 

ÀREA TEATRO. 

2- CON AYUDA DE TU FAMILIA LEE OTRA VEZ LA LEYENDA DEL JOROBADO 

DE NOTRE DAME, TRABAJADO EN LA GUÍA ANTERIOR. 

3- COMPLETA CON LAS PALABRAS CORRESPONDIENTE: JOROBADO –

ESMERALDA – FEBO  – FROLLO – QUASIMODO  

EN NOTRE DAME VIVÍA UN JOVEN QUE TODOS LLAMABAN_____________, 

PERO SU NOMBRE ERA____________. HIZO UNA GRAN AMISTAD CON 

__________, UNA HERMOSA GITANA, Y CON __________ UN AMABLE 

JOVEN. JUNTOS VIVIERON UNA AVENTURA ESCAPANDO DEL MALVADO 

_________________. 

 

DIA 6: ÀREA CIENCIAS SOCIALES. 

1- PARA RECORDAR 

LAS FAMILIAS SIEMPRE ESTÁN FORMADAS POR UN GRUPO DE 

PERSONAS, PERO ESTO NO QUIERE DECIR, QUE TODO GRUPO DE 

PERSONAS SEA UNA FAMILIA, ESTÁN FORMADAS POR GRUPOS DE 

PERSONAS QUE SON PARIENTES ENTRE SI, ES DECIR QUE SON 
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MADRES, PADRES, HIJOS, ABUELOS, SOBRINOS; TAMBIÉN PUEDEN 

ESTAR CONSTITUIDAS POR DOS PERSONAS QUE SE UNEN PARA 

FORMAR PAREJA. EN UNA FAMILIA SE COMPARTEN COSTUMBRES, 

FORMAS DE VIDA, VALORES Y UNA HISTORIA. 

2- ESCRIBE LOS NOMBRES DE LAS PERSONAS CON QUIEN VIVO (MI 

FAMILIA). Y QUE ROL CUMPLE (MAMÁ, PAPÁ, HERMANA/O, ETC).  

ÁREA MÚSICA. 

3- CONSTRUIR EN FAMILIA DOS MARACAS PEQUEÑAS Y LIVIANAS, 

ADECUADAS PARA EL ESTUDIANTE, USANDO VASOS O BOTELLITAS 

PLÁSTICAS Y UN POCO DE ARROZ, FIDEOS O LO QUE TENGAN EN CASA Y 

EXPLORAR EL SONIDO DE LAS MARACAS. ESCUCHAR UNA DE LAS 

“CANCIONES DE LA GRANJA”, DADA EN GUÍAS ANTERIORES Y 

ACOMPAÑAR CON LAS MARACAS SEGÚN LAS POSIBILIDADES DEL 

ESTUDIANTE. 

 

DÍA 7: ÁREA TECNOLOGÍA.  

1- SE RECONOCE QUE PARA ELABORAR ALCOHOL EN GEL TENDRÍAMOS 

QUE UTILIZAR DIFERENTES PRODUCTOS QUÍMICOS. DONDE EXPONEMOS 

ESTA NUEVA  ALTERNATIVAS PARA REEMPLAZAR ESOS PRODUCTOS 

POR LA PLANTA QUE COMÚNMENTE CONOCEMOS COMO PENCA ALOE 

VERA. EN EL ÍTEMS ANTERIOR EXPLICAMOS  LOS  DIFERENTES 

BENEFICIOS QUE NOS OTORGA ESTA PLANTA, TAMBIÉN ENCONTRADA  

EN ZONAS  DE CLIMA CÁLIDO. 

ÁREA LENGUA. 

2- EN EL TEXTO ANTERIOR ALGUNAS PALABRAS SE ENCUENTRAN 

MARCADAS CON ROJO, DEBES BUSCARLAS EN EL DICCIONARIO Y 

ESCRIBIR EL SIGNIFICADO DE LAS MISMAS EN TU CUADERNO. 

3- LAS PALABRAS MARCADAS CON COLOR  AZUL  ESCRÍBELAS EN TU 

CUADERNO Y LAS DEBES  SEPARAR EN SILABAS (EJ.: PAN-TA-LON).  

DÍA 8: ÁREA AGROPECUARIA. 

1- EN UNA HOJA COLOCAREMOS 4 MUESTRAS DE  CADA HOJA O FLOR QUE 

SECAMOS.LAS PEGAMOS Y ESCRIBIMOS. NOMBRE DE ORIGEN. NOMBRE 

CIENTÍFICO (LO BUSCAMOS EN EL DICCIONARIO). FECHA QUE LA 
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ENCONTRAMOS. UBICACIÓN DONDE LA DESCUBRIMOS. CADA VEZ QUE 

ENCUENTRES ALGUNA QUE NO  TENGAS LAS COLOCA EN EL HERBARIO. 

CUANDO VOLVAMOS VEREMOS TU COLECCIÓN. 

ÁREA EDUCACIÓN  FÍSICA. DOS SERIES DE: 

2- ABDOMINALES (20 SEGUNDOS), ESPINALES (20 SEGUNDOS), 

SENTADILLAS (20 SEGUNDOS), ESTOCADAS (20 SEGUNDOS), PLANCHA (20 

SEGUNDOS) 

3- REALIZA 10 MINUTOS DE ELONGACIÓN CON UNA MELODÍA SUAVE.  

 

DÍA 9: ÁREA TECNOLOGÍA. 

1- REVISA LOS ELEMENTOS QUE SE OCUPARAN: ENVASE DE PLÁSTICO CON 

TAPA, BOLS MEDIANO,   CUCHARA, CUCHILLO, VASO, MEDIDOR, BATIDOR, 

ALCOHOL ETÍLICO Y HOJA DE ALOE VERA, BOL, TAZA ETC. 

2- PREPARACIÓN: 

 RECOLECTAR  PENCAS DE ALOE VERA   QUE ES UNA PLANTA DE LA 

ZONA AUTÓCTONAS. SELECCIONAR HOJAS BIEN CARNOSAS Y DE 

BUEN TAMAÑO.  

 CORTAR  5 HOJAS DE LA PENCA Y DEJAR EN REMOJO 24 HORAS EN UN 

ENVASE CON AGUA. PARA QUE LA PLANTA LARGO UN LIQUIDO 

LLAMADO: ALOÍNA  DE COLOR AMARILLO            

 EXTRAE CON UN CUCHILLO EL COSTADO LAS HOJA, CORTAR POR EL 

MEDIO QUEDANDO  2 HOJAS SEPARADA       

 CON UNA CUCHARA RASPAR PARA EXTRAER LA PULPA, COLOCA EL 

GEL DE LA PENCA EN UNA TAZA,. 

 UNIR  EN UN BOL 2 TAZAS  DEL ALCOHOL ETÍLICO  Y MEDIA TAZA DE LA 

PULPA O GEL DE ALOE VERA.  

 REVOLVER HASTA QUE SE DISUELVA Y AGREGAR EL RESTO DE LA 

SEGUNDA TAZA CON ALCOHOL PARA QUE TOME CONSISTENCIA. 

 TERMINADO EL ALCOHOL EN GEL DE ALOE VERA SE DEBE ENVASAR 

EN RECIPIENTE HERMÉTICO, PARA SER UTILIZADO. 

3- ESCRIBE  EN TU CUADERNO, LA RECETA PARA ELAVORAR ALCOHOL EN 

GEL. 

 

DÍA 10: ÁREA TECNOLOGÍA. 



ESCUELA DE E. E. MÚLTIPLE LOS BERROS - HABILIDADES B - ÁREAS INTEGRADAS 

 

DOCENTES: XIMENA CASTILLO, MARIELA RUMILLA, IRIS SORIA, ALEJANDRAGIMÉNEZ, 
PAMELA ALBARRACÍN, ADRIANA MUÑOZ. | 

6 

 

1- TENIENDO EN CUENTA SU USO ANTISÉPTICO SE RECOMIENDA QUE EN 

CONJUNTO CON LA FAMILIA SE REALICE LA ACTIVIDAD PARA QUE SEA 

USO PARTICULAR ENTRE LAS FAMILIAS  DE LOS ALUMNOS, YA QUE LA 

VENTA DEL ALCOHOL EN GEL EN LAS FARMACIAS ESTÁN CON FALTANTE 

DEL PRODUCTO. 

2- HACER UN ANALISIS: ¿ DONDE SE VENDE EL PRODUCTO DEL ALCOHOL 

EN GEL?  

- MARCAR CON UNA CRUZ X. 

 LA FARMACIA                         EL CINE                  EN SUPERMERCADOS  

ÁREA TEATRO 

3- ILUSTRA CREATIVAMENTE LA LEYENDA  DEL JOROBADO DE NOTRE 

DAME. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERO VERTE PRONTO, UN BESO 

GIGANTE!!! 

 

VICEDIRECTORA: MARIANA PEREYRA.  


