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GUIA PEDAGOGICA N°10.

v ESCUELA: C.E.N.S. N*188

v CURSOS Y DIVISION: 2° ANO 2° DIVISION. RELACIONES DE TRABAJO.
v TURNO: NOCHE

v AREA CURRICULAR: EDUCACION PARA LA SALUD.

v DOCENTE: LEONARDI, MARIA MARTA.

» Contacto: martus leo@hotmail.com Y a través de nuestro grupo

v TITULO DE LA PROPUESTA: SINAPSIS,

» CONTENIDO SELECCIONADO:

4+ Sinapsis. Conceptos. Tipos. Funcion.

OBJETIVOS:

Conocer el proceso de comunicacién entre las neuronas.

e

CAPACIDADES:

Comunicacién (lectura comprensiva, produccién escrita).
Responsabilidad y compromiso.

Aprender a aprender.

FEEY

Y

RECURSOS:
https://www.youtube.com/watch?v=nybgnn40VSs

Y

> https://www.youtube.com/watch?v=AISIYSa6xmw

SINAPSIS:

iUna sola neurona, o célula nerviosa, puede hacer mucho! Puede mantener

un potencial de reposo o voltaje a través de la membrana; puede disparar

impulsos nerviosos, o potenciales de accién; y puede llevar a cabo los procesos

metabdlicos necesarios para seguir viva.

Sin embargo, la sefializacion en una neurona es mucho mas emocionante
cuando consideramos sus interacciones con otras neuronas. Las neuronas

individuales hacen conexiones con neuronas blanco y estimulan o inhiben su
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actividad, lo que forma circuitos que pueden procesar la informacion entrante y

producir una respuesta.

¢Como se "hablan" las neuronas entre si? La accién sucede en la sinapsis, el
punto de comunicacion entre dos neuronas o entre una neurona y una
célula blanco, como un musculo o una glandula. En la sinapsis, el disparo
de un potencial de accidon en una neurona —Ila neurona presinaptica, o
emisora— provoca la transmision de una sefial a otra neurona —la neurona
postsinaptica, o receptora—, lo que aumenta o disminuye la probabilidad de

gue la neurona postsinaptica dispare su propio potencial de accion.

Terminales axonicas

// SINAPSIS
D/

Célula presindptica
(em'cor:?b
Dendritae — Célula. postsindptica
S (recepto::j

Un potencial de accion viaja por el axén de la célula presinaptica o emisora, y
llega al terminal axénica. La terminal axdénica es adyacente a la dendrita de la
célula postsinéptica o receptora. Este punto de estrecha conexion entre axény
dendrita es la sinapsis.

TIPQS DE SINAPSIS:

Existen dos tipos distintos de sinapsis, que puede establecerse de dos maneras:

SINAPSIS ELECTRICA;
En las sinapsis eléctricas, a diferencia de las sinapsis quimicas, existe una conexion
fisica directa entre la neurona presinaptica y la neurona postsinaptica. Esta conexiéon
toma la forma de un canal llamado unién en hendidura, que permite que la corriente —

los iones— fluyan directamente de una célula a otra.
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Este tipo involucra la transmision de una neurona a otra de iones (moléculas cargadas

eléctricamente) mediante uniones gap: conexiones proteicas entre células adheridas
estrechamente. Este tipo de sinapsis es bidireccional y permite la sincronizacion

neuronal, ademas de ser mas veloz que la sinapsis quimica.

SINAPSIS
Célula ELECTRICA
presindptica
) Unidn en
—H— hendidvra
® ® ©
Célula
posteindptica

Sinapsis eléctrica que muestra célula presinaptica, uniéon en hendidura, célula postsinaptica
y movimiento de iones positivos de la célula presinaptica hacia la célula postsinaptica.

¢,Cudles son los beneficios de las sinapsis eléctricas? Por un lado, son
rapidas, lo que podria ser importante, por decir algo, en un circuito que ayuda
a un organismo a escapar de un depredador. Ademas, las sinapsis eléctricas
permiten la actividad sincronizada de grupos de células. En muchos casos,
pueden llevar corriente en ambas direcciones, de forma que la despolarizacion
de la neurona postsinaptica producird la despolarizacion de la neurona
presinaptica. jEsto parece que modifica un poco las definiciones de pre- y

postsinaptico!

¢,Cudles son las desventajas de las sinapsis eléctricas? A diferencia de las
sinapsis quimicas, las sinapsis eléctricas no pueden convertir una sefial
excitatoria de una neurona en una sefial inhibitoria en otra. En términos mas
generales, carecen de la versatilidad, flexibilidad y capacidad de modulacion de

sefales que vemos en las sinapsis quimicas.

Este tipo se produce entre células separadas por un espacio no mayor de 20-30
nandémetros, conocido como hendidura sinaptica, y se da mediante la liberacién y
recepcion de neurotransmisores, fruto de un proceso de secrecién celular muy veloz. Es

unidireccional y un tanto mas lenta que la eléctrica.
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B) Sinapsis quimica

1. La transferencia de informacion se realiza
mediante |la secrecién de vesiculas.

2. Neurotransmisores almacenados en vesiculas.
3. Exocitosis de las vesiculas.

A) Sinapsis eléctrica

1. Se transfiere informacién entre las células
por medio de transporte de iones.

2. A través de canales directos.

4. Unidn del neurotransmisor a su receptor
especifico.

En la transmisién quimica ocurre la liberacibn de mensajeros quimicos
conocidos como heurotransmisores. Los neurotransmisores llevan
informacion de la neurona presinaptica o emisora, a la célula postsinaptica o

receptora.

Las sinapsis generalmente se forman entre las terminales nerviosas —
terminales axdnicas— de la neurona emisora y el cuerpo celular o las dendritas

de la neurona receptora.

Terminales axonicas
/ SINAPSTS

Célula precindptica
envSora

. fi— Célula posteindptica
Dendritas receplora .

Esquema de la transmision sindptica. Un potencial de accion viaja por el axon de la célula
presinaptica o emisora, y llega a multiples terminales axdnicas que ramifican del axén. La
terminal axdnica es adyacente a la dendrita de la célula postsinaptica o receptora. Este lugar
de estrecha conexion entre axon y dendrita es la sinapsis.

Un solo axdn puede tener mdltiples ramificaciones, lo que le permite hacer
sinapsis con varias células postsinapticas. Del mismo modo, una sola neurona
puede recibir miles de entradas sinpticas de muchas neuronas presinapticas

o0 emisoras diferentes.

Dentro de la terminal axdnica de una célula emisora hay muchas vesiculas
singpticas. Estas son esferas membranosas llenas de moléculas de

neurotransmisor. Hay un pequefio espacio entre la terminal axénica de la
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neurona presinaptica y la membrana de la célula postsinaptica, este espacio se
llama espacio sinéptico.

pkegi%aﬁ‘;ca Jervvinal axonica
Vecricula cindptica
Canal de Neurotrancmicor
calcio O
actl‘v?tdo_ por o
voltaje
Espacio ~ I /eecteptok de
e~/ ey ottopsmicor
MPW lgande)
Célula

posteinaptica

La imagen muestra la terminal axénica de la célula presinaptica que contiene vesiculas sinapticas con

neurotransmisores. En la superficie exterior de la terminal axénica hay canales de calcio activados por

voltaje. En el otro extremo del espacio sinaptico hay una célula postsinaptica cuya superficie esta

cubierta de receptores (canales ionicos activados por ligando) para el neurotransmisor.
Cuando un potencial de accion, o impulso nervioso, llega a la terminal axénica,
acciona canales de calcio activados por voltaje en la membrana celular. El
calcio que esta mucho mas concentrado fuera de la neurona que dentro, entra
a la célula. El permite que las vesiculas sinapticas se fundan con la membrana
de la terminal axénica, con lo que se liberan los neurotransmisores en el
espacio sinaptico.

Hay dos clases de NEUROTRANSMISORES:
v" NEUROTRANSMISORES EXCITADORES: Actlan sobre la segunda
neurona haciéndola excitar: ella también conducira un impulso.

v" NEUROTRANSMISORES INHIBIDORES: Evitan que la segunda neurona
reciba el mensaje y se excite: ella no conducird un impulso.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR:

1- ¢Qué es la sinapsis? ¢Ddnde se produce la misma?

2- ¢(Qué elementos o estructuras participan en una sinapsis neuronal?
Enuncialos y esquematizalos.

3- Explique: sinapsis eléctrica, explicitando sus ventajas y desventajas y
sinapsis quimica
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¢, Qué son y como actuan los neurotransmisores? ¢ Cudles son los tipos?

Agrega las palabras gue faltan para completar las oraciones:

Las tienen la capacidad de ftransmitir el impulso nervioso. Cuando una

neurona es estimulada, se producen unos cambios eléctricos en su membrana que se

transmiten desde Iasl hacia ell , recorriendo toda la l .

Este impulso electrico pasa de una neurona a otra a través de |ES| , Unas

conexiones formadas entre el extremo final dell de una neurona Yy

la de la neurona adyacente.

En las sinapsis no se produce un contacto fisico entre las neuronas, sino que hay una

| sinaptica que las separa. Aqui es donde el axon ||bera| que

recibiran los receptores de las [ de la neurona postsinaptica.

Investiga en distintos recursos y responda:

¢, Qué son las drogas?

¢, COmo actian sobre los neurotransmisores? ¢Y como pueden afectar a la

sinapsis?

Confecciona un informe con drogodependencia: drogas, concepto, tipos,

clasificacion en licitas e ilicitas.
Ademas, agrega informacién sobre los
distintos tipos de drogas (tabaco,
alcohol, marihuana, cocaina, etc.,)
teniendo en cuenta: conceptos, que
son, composicion, efectos o sintomas
que produce en las personas,
tratamientos para su  atencion,
imagenes, y todo aquello que considere
necesario agregar.

DIRECTIVO DE LA INSTITUCION: BROZINA, SILVANA.
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