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Guia Pedagbgica

Escuela: E.E.E Merceditas de San Martin

Docente: Montafio, Marisa

Nivel:

Inicial (Jardin Maternal)

Turno: Mafiana

Area curricular: Dimension transversal: El juego.

Titulo de la propuesta: “Jugando en casa”

Contenido:

Participacion en diferentes juegos de crianza:  Juegos funcionales, cuentos musicales,

juego de sostén, juego construccién y juego de ocultamiento.

Actividades:
Actividad 1
a) Esta actividad requiere el uso de una o varias pelotas.
b) Para comenzar a jugar, invitar a su hijo/a mostrandole la pelota y lanzandola al lugar
que se encuentre, ya sea por el suelo o hacia arriba repitiendo esta accion.
c) Luego pueden agregar un canasto o algin elemento para lanzar la pelota dentro del

mismo.

Nota: en caso de no tener pelotas, pueden hacerlas con papeles y/o medias, pompones,

bolsitas rellenas con tapitas de plastico,etc.
Actividad 2

a)
b)

Escuchamos cuentos y cantamos en familia.

Pueden visualizarlos desde su celular o computadora desde los siguientes enlaces:
Cuento: Miau de Antonio Rubio
https://www.youtube.com/watch?v=UVt93MS-H9Q

Cuento :Luna de Antonio Rubio y Oscar Villan
https://www.youtube.com/watch?v=EAkQe0HBqU4

Estos cuentos pueden ser cantados por los padres, acompafiado por el video o sin el
mismo. La mejor manera de leerlos es sefialando con el dedo cada uno de los dibujos
mientras lo cantamos, asi nuestro pequefios pueden ir aprendiendo las palabras que
corresponden a cada imagen.

Nota: En caso de no poder reproducir los cuentos, les dejo las siguientes imagenes y la
letra que representa el cuento Luna. Lo pueden cantar siguiendo la secuencia de

iméagenes.
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Actividad 3

a) Precisamos de un globo y una sabana.

b) Mientras escuchamos musica infantil, jugamos con nuestros pequefios proponiéndoles
tomar el globo, sacudir, soltar, dar y recibir el mismo.

c) Se puede utilizar la sdbana para colocar el globo y balancearlo, o simplemente que
sostengan alguna orilla de la sdbana acompafado de otros familiares, ayudarlos a que
realicen movimientos hacia arriba/abajo, hacia un costado, en diferentes direcciones
entre todos (ya sea sentados o parados). Tambien pueden invitar a sus pequefios para
ser desplazados o balanceados sobre las sabanas recorriendo el espacio en el hogar.

Nota: Los siguientes enlaces tienen canciones para acompariar la actividad propuesta

https://www.youtube.com/watch?v=YzEO5rg2ZsM Muévete

https://www.youtube.com/watch?v=mrxTQZW9b08 El Baile del Sapito
https://www.youtube.com/watch?v=WTBqliHIAQY EI Marinero Baila

https://www.youtube.com/watch?v=4k48sRA4Wvo Canciones infantiles para bailar
Actividad 4

a) Necesitamos blogues de plastico, cajas de carton o bloques de madera.

b) Jugar con nuestros pequefios y construir torres de diferentes tamafios. También se
pueden sumar otros objetos como tubos de cartdn cortado (rollo de servilleta o papel)

pelotas, autitos, que permitan otras construcciones.
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Actividad 5

a) Realizar juegos de ocultamiento con nuestros hijos, que consisten en aparecer,
desaparecer; ocultarse y mostrarse intercambiando los roles. Para esto se puede utilizar
sdbanas o mantas para esconderse detras de las mismas. También se pueden incluir el
ocultamiento de objetos para ser descubiertos, como por ejemplo; colocarlos bajo la
sabana o manta.

b) Con las sabanas también se pueden realizar tineles apoyados sobre las sillas o con
cajas de carton para que nuestros pequefios recorran, pueden colocar al final algln

juguete de su interés para que sea alcanzado.
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