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Docente: Rosana Rosales   

Sección: Nivel Inicial “B”                

Turno: Tarde    

Título de la propuesta: “En Familia Aprendemos y nos Cuidamos” 

Cronograma de actividades  

DIMENSIÓN: FORMACIÓN PERSONAL Y SOCIAL 

CONTENIDOS 

 El cuerpo humano: cuidado de la salud  

 Habla escucha  

 Motricidad fina  

 

CAPACIDADES 

 Comunicación  

 Resolución de problemas. 

 Trabajo con otros 

 

ACTIVIDAD N°1:  

Realizamos pulseras y/o collares  

 Buscamos en casa algún cordón, lana, o cualquier tipo  

De cuerda que encontremos.   

 Fideos mostachól que los chicos pueden pintar, fideos  

Municiones, lentejuelas, con pedacitos de sorbete, etc.   
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ACTIVIDAD N°2 

 Recortamos figuras o formas  para armar un marco de fotografía  

 Buscar un cartón o superficie plana, pintar la base y  

Dejarlo secar  

  Con fideos, lentejuelas, lentejas, arroz y/o trocitos  

De papel armamos un marco  

   

ACTIVIDAD N°3 

Juego: armamos un títere “       

La serpiente enjabonada”   

Utilizamos una media en desuso, dos pompones, para los ojos (pueden ser hechos con 

pompones, pelotitas de papel, etc.), para la boca: dibujamos un círculo y este se corta a la 

mitad; así tendremos dos semicírculos los cuales irán dentro de la misma para darle 

movimiento.    

Una vez finalizada la serpiente, esta será la que acompañe a los chicos a lavarse las manos.  
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ACTIVIDAD N°4 

APRENDEMOS EL NÚMERO 1 

Decoramos el número con papelitos de colores.  

 

ACTIVIDAD N°5 
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Con ayuda de un adulto recorto y pego las pelotitas en su lugar. Coloreamos las pelotitas.  

 

 

 RECUERDEN: ¡LAVARSE LAS MANOS CON FRECUENCIA!!! 
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Directora: Melisa Soria  


