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Escuela de Educacion Integral para Adolescentes y Jovenes con Discapacidad Prof. lvonne
Barud de Quattropani

Docentes de Grado: Prof. Carina Vega.

Docente de Especialidad en Tecnologia: Prof. Ana Maria Suvire

Docente de E. Fisica: Prof. Maria Eugenia Stolzing

Docente de Psicomotricidad: Prof. Andrea Gomez

Docente de masica: Prof. Natalia Coria

Docente de teatro: Prof. Vanesa Rios

Celadora: Eugenia Rodriguez

Taller: Artes Industriales I: Papel Reciclado

Ciclo: Basico

Nivel: Adolescentes y Jovenes con Discapacidad

Turno: Mafana

PRIMER DIA

Area: Formacion laboral

Titulo de la propuesta: Comenzamos a reciclar. Cuencos en cartapesta

Investigar en familia : ;Qué es un Cuenco? ;qué forma puede tener? ;qué materiales se
pueden utilizar.? Registrar en el cuaderno. Buscar en casa los siguientes materiales y

herramientas.

— @ e NV @ —

Area: Educacion Fisica.

Titulo de la propuesta: El cuerpo Expresivo.

Las personas poseemos la capacidad de expresar con el cuerpo ideas, sentimientos,
sensaciones y pensamientos.
Realizar el ejercicio N° 1: Nos saludamos sin palabras.
Jugar en familia formar parejas. Deben imaginar que se encuentran por la calle y quieren
saludar y charlar un rato. Pero no pueden hablar. Con los gestos de la cara, de las manos, los
brazos y con las posturas del cuerpo, intentar transmitir algin mensaje sencillo. Por ejemplo:
jEstoy contento de verte! ;Como estas? jTe veo alegre! jTe veo cansado! ¢Has visto el
partido? ¢Has visto la pelicula?

Realizar el ejercicio N° 2: El lenguaje del mimo.

Docentes: Carina Vega-Ana Suvire —M. Eugenia Stolzing — Andrea GOmez —Vanesa Rios-
Natalia Coria- M. Eugenia Rodriguez.
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Realizar tres movimientos diferentes con tu cuerpo. Elige los que quieras, pero tienes que
mantener estaticamente cada uno de ellos durante unos segundos. ¢Adivinar algun familiar lo
que quieres representar con el lenguaje de tu cuerpo?

SEGUNDO DIA

Area curricular: Formacion laboral

Titulo de la propuesta: Comenzamos a reciclar. Cuencos en cartapesta

iMANOS A LA OBRA!
Seguir los siguientes pasos, si quieres también puedes ver el video explicativo siguiendo este
enlace https://youtu.be/eieMRc3GX08

Pegar la primera capa de papel de color, luego empezar con el otro papel, 2 capas de papel de

diario y dejar secar, luego 2 mas y asi hasta completar las 6, la Gltima puede ser de papel
blanco para que quede mejor la terminacion (a la plasticola, agregar un poco de agua).
Area: Habilidades Sociales-Autonomia Personal-Habilidades y destrezas motrices

Titulo de la propuesta: Organizacion del placard

ESPACIO - .
SUPERIOR Observo la imagen y en familia leer
Aprovéchalo, -
o e quae casones  10S CcONsejos para tener en cuenta
usas mucho, co- O REPISAS . -,
mo fojebares o ensessen PAra la organizacion del orden del
chalecos gruesos pre serGn mas
Moo e, placard o closet.
e Disiouye 0s
prendas segun
COLGADOR orden de impor-

tancia. Las que
mds uses, en los
espacios que te
queden mds a
la mano.

Si usos repisas,
guarda en
canostitos tu
ropa interior y
calcetines,

serd mas féci
ordenarios.

Usa ganchos
para colgar tu
ropa mas deli-

cada. Cuidado
con las prendas
qQue se pueden

agrandar o de-
formar por estar
colgadas inde-

bidamente.

ESPACIO INFERIOR
Usc este espacio para guardar tus zapatos. Si es
lo suficientemente amplio, puedes meterios en
sus respectivas cojas para que estén mas
protegidos.

Registrar en el cuaderno ¢Cuantos placares hay en casa? Escribir los pasos para ordenar el

placard? Buscar cajas, perchas y bolsas que me sirvan para organizar.
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TERCER DIA
Area: Historia

Titulo de la propuesta: Vestimenta de la época colonial y actual

Observar las siguientes iméagenes y conversar en familia.

!?w ‘«"‘?i

7 ¢Cbémo estan vestidas las chicas? ¢Y los chicos?
\
N & vestimos ahora? Describir que ropa usaban antes

¢Cudl de las dos imégenes muestra como nos

En el cuaderno: Escribir fecha y datos personale

Responder. ;Qué ropa te gusta usar? ;Qué accesorios? Si querés podes pegar una foto tuya o
imagenes de la ropa o accesorios que estan de moda y te gustan a vos.

Area: Msica

Propuesta de trabajo: “Pregones ambulantes”

La palabra pregdn se refiere al acto de pronunciarse y alzar la voz melodiosamente, siendo
los pregones un grupo de personas encargadas de llevar versos y rimas a las calles, para
vender sus productos, anunciando ofertas y novedades. Estos ademas eran los encargados de
dar a conocer informacion en tiempos antiguos cuando no existian medios de comunicacion
masivos (noticieros de su época). Actualmente sobrevive la voz de pregdn en algunos oficios
como por ejemplo el vendedor de semitas.

1- Para poder lograr un buen volumen en la voz de pregdn se necesita repasar la técnica
vocal aprendida en clases anteriores, y tomar un vaso con agua para humedecer la
garganta

2 - Consultar a los adultos de mayor edad en la casa que tipos de pregones recuerdan,

imitarlos e interpretarlos pensando que somos vendedores ambulantes, cuidando el volumen

de la voz. Inventar un pregdn suponiendo vender un producto del taller.

CUARTO DIA

Area curricular: Historia

Titulo de la propuesta: Vestimenta de la época colonial y actual

En el cuaderno: Escribir fecha y datos personales.
Realizar un cuadro EPOCA ACTUAL Y EPOCA COLONIAL , dibujar las imagenes donde

corresponda. También puedes buscar en revistas o diarios y hacer la actividad.
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MODA Y EPOCAS
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Area: Teatro

Titulo de la propuesta: “Un paseo por las calles en la época colonial”.

Contenido: En relacion de la construccion de identidad y cultura.

Buscar informacion sobre los oficios callejeros de mayo de 1810, por ej.: paraglero,
velero, farolero, mazamorrera, aguatera, etc. Escribir y dibujar en el cuaderno el que mas te
gusto, elegir un personaje e interpretarlo con las caracteristicas encontradas.

QUINTO DIA
Area : Lengua

Titulo de la propuesta: Los Pregones

En familia leer los pregones de los vendedores ambulantes de la época colonial y descubrir
que vende cada uno. Colocar el nimero y al lado el nombre del vendedor segun corresponda.

En el cuaderno: Escribir fecha y datos personales.

LOS VENDEDORES AMBULANTES
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Area: Psicomotricidad

Titulo de la Propuesta: “Manos inquietas entre lanas de colores”

Contenido: Motricidad Fina
Buscar una lamina de papel, cartulina o carton y realizar diferentes dibujos a eleccion.
Realizar perforaciones por el contorno de los dibujos realizados con algo punzante como un

clavo para que nos permita pasar lanas de colores. Como muestra el dibujo.

SEXTO DIA

Area curricular: Matematica.

Titulo de la propuesta: Practicamos numeracion hasta el 20

En el cuaderno: Escribir fecha y datos personales.

FAROLERO A Suv TRARAUOC

o 11 oy El farolero estd encendiendo los faroles
iy i i ¢Cudles le faltan para completar todos del 1 al

20? Escribir la serie pintando con color los

faroles que faltaban.

Area: Educacion Fisica.

Titulo de la propuesta: EI cuerpo expresivo.
Jugar con tus expresiones, gestos y actitudes. Te ayudard a comprender el lenguaje de tu
cuerpo.
Realizar el ejercicio N° 1: ;En qué te gustaria convertirte?
Pensar durante unos segundos en que objeto te gustaria convertirte. Interiorizar la idea y

representar en forma estatica. En familia jugar y adivinar en que objeto te has
transformado.

Realizar el ejercicio N° 2: jEse objeto tiene vida!
Ya te has convertido en lo que te gustaria ser. ¢Puedes ahora darle vida? Expresar para que

sirve, que funciones realiza. Puedes tomar para ello las sugerencias que te haga tu familia.
Realizar el ejercicio N° 3: En un segundo.
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En familia formar parejas. Pensar en una sensacion. Por ejemplo: me pesa la ropa, me quema
el sol, me pega el viento. Después, cada uno dice en voz alta la sensacion que ha pensado.
Debe expresar con gestos y posturas. ¢ Cual te resulté mas facil o mas dificil?

SEPTIMO DIA

Area curricular: Formacion laboral

Titulo de la propuesta: Comenzamos a reciclar. Cuencos en cartapesta

3"y -/ Cigg

Continuar con los cuencos: Después que se sequen las capas de papel, pasar plasticola mezclada

con un poco de agua, dejar secar y desmoldar, pintar con el color que mas te guste. Dejar
secar. Ya esta listo para usar, podes usarlo para poner las galletitas para la merienda, frutas,
etc. O para poner los auriculares, las hebillas o lo que te guste.

Area: Msica

Propuesta de trabajo: “Gato cuyano”

Esta danza criolla se popularizo a partir de la independencia de nuestra patria como danza
popular en las clases bajas y perdurd hasta la actualidad, por lo que pertenece al llamado
"folklore vivo".

Recordar las figuras del gato cuyano y buscar un compafiero para practicar en casa:
1) Vuelta entera 2) Giro 3) Contragiro 4) Zapateo y zarandeo

5) Media vuelta 6) Zapateo y zarandeo 7) giro y coronacion final

Recordar que la coreografia se repite 2 veces en cualquier gato cuyano que elijamos.
Buscar un gato cuyano en internet o en la radio y bailar con la musica.

OCTAVO DIA

Area curricular: Biologia

Titulo de la propuesta: Alimentacion en la época colonial

Estos son las comidas tipicas de la época colonial. En familia leer y luego comentar:

RATOS DULCES MATOS SALADOS
i e S ¢Se siguen comiendo hoy en dia?
YEMA OLEMAD A SOFA DE ADEDS
TORREMAS ASADO ]
PAS TELES CE MEMBRLLO MATAMERE ¢Las comiste alguna vez?
BOCADLLOS DE BATATA z?gf’
DULCE DE LECHE
ALBONDIGAS p .
BFRES VTS OO M ESTOFADD ¢Cual es tu preferida?
ZAPALLITOS RELLENDS
CARBONADA
EMPANAD AS
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En el cuaderno: escribir fecha y datos personales. Luego averigua la receta de tu comida

favorita y escribela.

Area curricular: Habilidades Sociales-Autonomia Personal-Habilidades y destrezas motrices

Titulo de la propuesta: Organizacion del placard

iA ordenar! Tener en cuenta los consejos y los pasos que escribiste llego el momento de
empezar por nuestro placard. Recordar sacar todo, limpiar por dentro y comenzar a ordenar
usar perchas, cajas y bolsas si es necesario para el orden.
NOVENO DIA

Area curricular: Matematica

Titulo de la propuesta: Practicamos numeracion hasta el 20

En el cuaderno: escribir fecha y datos personales.
FAROLERO A Su TRABAJOC

Seguimos trabajando con los faroles.

Ahora copiar los numeros de los faroles que ya
encendio el farolero.

= LS ™/ L2/ Luego, ordenar de menor a mayor los nlimeros

Area: Teatro

Titulo de la propuesta: “25 de mayo a todo baile”.

Buscar el siguiente gato del grupo “Indios Tacunau”, llamado “Gato Instrumental
Cuyano”, escucharlo repetidamente con la familia y bailar de acuerdo a las indicaciones de la
clase de la docente de musica.

DECIMO DIA
Area:Lengua

Titulo de la propuesta: Hagamos un crucigrama

En familia resolver el crucigrama, se pueden ayudar mirando las actividades anteriores.

EPOCA COLONIAL

4

- 1-SOMBRERO QUE USAN LOS
O I CABALLEROS

= — 2-VENDE AGUA FRESCA

' L] 3-VENDE LECHE FRESCA

- 4-ENCIENDE LOS FAROLES DE NOCHE
s L] 5-LO USAN LAS DAMAS CUANDO

] HACE CALOR
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Escribir en el cuaderno. Recordar poner la fecha.

Area: Psicomotricidad

Titulo de la Propuesta: “Manos inquietas entre lanas de colores”

Contenido: Motricidad Fina
Buscar un calzado o zapatilla que nos permita pasar la lana o cordon de diversas maneras y

practicar las diferentes formas de pasar de un orificio a otro.

Incluir la practica de atar y desatar nudos y mofios.

Directora: Marianela Camargo
Vice Directora: Daniela Sirera

Docentes: Carina Vega-Ana Suvire —M. Eugenia Stolzing — Andrea GOmez —Vanesa Rios-
Natalia Coria- M. Eugenia Rodriguez.



