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ESCUELA: WALT DISNEY
GUIA PEDAGOGICA N°%
Duracion: 26/05/20 al 05/06/20
Directora: Angela Murcia
Docente: Gisela Aguilera

Profesores de especialidades: Adriana Fernandez (Mdusica), Laura Palacio (Educacion

Fisica)
Nivel inicial: sala de 5 afios
Turno: Mafiana
Area: Formacion Personal y Social, Comunicativa y Artistica, Natural y Sociocultural
Ambito: Mdsica, Educacion Fisica, Ambiente Natural, Social, Matemética.
TITULO: CON NUESTRAS MANOS, CREAMOS Y APRENDEMOS.
ACTIVIDADES
Actividad N°1
Superhéroes
1-En compafiia de mama, disfruta el cuento: Capitan Verdeman. Superhéroe del reciclaje

https://www.youtube.com/watch?v=9udQo3hHe5M

*Conversa con mama: ;Como estaba toda la ciudad?, ¢Quién cayo del suelo?, ;Qué idea

les propuso a toda la gente de la ciudad?, ;Cémo quedo la ciudad?

*E| Capitan Verdeman es un Superhéroe que ayudé a Reciclar todos los materiales que se

podian y dej6 limpia la ciudad. ¢ Te animas a convertirte en Superhéroe y ayudar en tu casa?

Para ello, vas a necesitar: -Un color -Una capa (puede ser de tela, bolsa, papel) -Un

nombre de Superhéroe.

Actividad N°2
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Salvar el planeta Tierra

1-Observa las siguientes imagenes y comenta con mama: ;Qué esta haciendo el nene en el
bafio?, ¢Por qué cerrara el agua mientras se coloca jabon? Hay basureros de tres colores, rojo,

verde y azul ¢para que seran?, ;Qué estan sacando los nifios del agua?, ¢Por qué el nene apaga
la luz cuando es de dia?
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*En estas imagenes ;Como se sentira el planeta Tierra?, EI nene que usa el tapa boca ¢por
qué lo estard usando?, ¢Por qué se tapa los oidos el nene?
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*Como veras a nuestro Planeta Tierra debemos cuidarlo para que podamos vivir mejor
junto a la naturaleza. ¢ Sabes como podemos cuidarla? Te daré algunos consejos: mientras
nos lavamos las manos con jabon mantener la canilla cerrada, lo mismo hacemos cuando nos
cepillamos los dientes. Apagamos las luces cuando es de dia para aprovechar la luz del sol.
No debemos tirar la basura en las acequias, en el agua, encender fuego a los arboles, hierbas y

hojas secas. ¢Qué otro consejo dirias para cuidarla?

* Transférmate en superhéroe y recorré tu casa, el patio, el frente y observa si se estd o no
cuidando nuestro planeta, si ves algo que esta mal, piensa ;Coémo podras ayudar al planeta

desde tu casa? Y realizalo. Invita a tu familia para mas ayuda.
Musica

1-Escucha y baila la siguiente cancion, jesta buenisima! https://youtu.be/5GqgrXuZVR0

*Invita a alguien de la familia a cantar, a disfrutar, a aplaudir y a celebrar.
Actividad n°3
Clasifica los materiales

1-Mird el video y presta atencion https://www.youtube.com/watch?v=wr7vhQCsZ9l

*Para saber mas. Como habras visto no toda la basura se tira en el mismo basurero,
tampoco se usa una sola vez, podemos reutilizarlas dandole la funcién de otra forma. Los
materiales reutilizables son el papel (revistas, diario), carton (de huevos, cajas), vidrio
(perfumes, botellas), plastico (bolsas, botellas), latas (durazno, arvejas), etc.

*Te propongo que busques en casa algunas latas. Con la ayuda de un adulto, podran

reutilizarla para realizar tu propia maceta.
Necesitas: -Una lata de durazno o arvejas. -Platicola - Tela o papel para forrar.

Empezamos: -Con la ayuda de un adulto emparejar los bordes de la lata para no

lastimarse, perforar 2 o 3 veces la base de la misma. Luego lavar bien y dejar secar al sol.

-Cuando se haya secado bien, colocar por toda la parte de afuera plasticola y pegar la tela o

papel. Dejar secar. Puedes colocarle ojos, nariz y boca con material reciclables.

-Llenar la lata de tierra, dejando un poco de espacio para colocarle semillas de alpiste o

mijo.
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-Colocarle un poco de agua. Dejar la plantita donde le dé sol y regarla cada dos dias.
iNo te olvides de colocarle un nombre! Ella serd tu compafiera para cuidar al Planeta.

*Mientras realizas tu maceta, escucha: https://www.youtube.com/watch?v=1FT0JxEqucU

Educacién Fisica

1-Podréan jugar a cuidar nuestro medio ambiente y para ello utilizaremos una toalla, un balde y
las hojas secas del suelo. A la cuenta de tres, con la ayuda de alguien de la familia, tomaran la
toalla desde los extremos e iran a buscar las hojitas, juntarlas y sin usar las manos las tendran

que meter dentro del balde. (Podemos usar juguetes pequefios, pelotas de media, etc.)
Actividad N°4
Jugamos y reutilizamos

1-Con la ayuda de un adulto, podrén realizar el juego de Bowling.

Materiales: -5 rollos de carton de papel higiénico o servilletas (se
podran cortar por la mitad para formar 10 rollitos). Cada rollo
tendré un namero (del 1 al 10) escrito por el adulto -una pelotita

Zi= de tela o plastico.

Jugamos: -Cada jugador, por turno, tirara la pelota y contara cuantos bolos tiro, se anotara
en un cuadro dibujando palitos y al lado el nimero. -El alumno sera quién anotara nimeros y
palitos, guiado por el adulto.- El juego termina cuando se tiran todos los bolos en un turno,

convirtiéndose en el ganador.

JOSE MARIA
Irrr s/l 3

*Con algun rollo que no utilices o sobre del juego, podes hacerte pulseras para tu traje de

Superhéroe. Esas pulseras tendran poderes ;Qué poder sera el tuyo?

*Recuerda de enviar una foto al grupo del Superhéroe y Superheroina que eres y

cuéntanos como te llamas, qué color elegiste, cuales son tus poderes, como ayudas al Planeta.

Actividad N°5
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Jugamos con el aire

1-Busca con ayuda de tu familia, papeles de diario. Con ellos armaremos molinetes.

*Para el molinete necesitaras: -Papel -tijera - sorbete - alfiler — goma.

Empezamos: 1-Marcar en la hoja un cuadrado de 15 cm por
15 cm. 2-Recortar por las lineas sin llegar al centro del
¢/ papel. 3-Doblar cada extremo hacia el centro del cuadrado. 4-

y Una vez dobladas, pasar el alfiler y clavar el sorbete. Colocar

q [
/’) v)‘ ” la gomita al extremo del alfiler para no lastimarse. jY listo!
L

Sopla despacio en una de las puntas o sal al patio y que el
viento lo mueva.

*Si te animas, podes hacer un avién https://www.youtube.com/watch?v=g306E5sglmc

Musica

1- A continuacién te envio este link. Escuchd atentamente https://youtu.be/TOT50SP1N3I

*Junto a mama intenta memorizar alguna parte que te guste mucho. Mientras la cantas,
puedes acompafarte con palmadas stper parejas como si fuese el tic tac del reloj. jPracticalo

mucho! Recuerda que a la vuelta a clases lo haremos juntos.
Actividad N°6
En el suelo, contamos
1-Con ayuda de mama, comenzaremos a contar para ello necesitaran piedritas.

*En una bolsita, podras juntar 10 piedritas medianasy 10
pequefas. Las deberas lavar bien con agua para sacarle toda la tierra
y déjalas secar. A las piedritas medianas, puedes pintarlas con

témperas 0 esmaltes que mama ya no use o dejarlas sin pintar. Sobre

esas piedras, mama, escribira con marcador un nimero (del 1 al 10).

Jugamos:*Colocar las piedras desordenadas sobre la mesa y deberas agarrar la piedra con

el nimero que mama te diga. jNo importa que te equivoques, estas aprendiendo!
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**Colocar las piedras con niumeros sobre la mesa, con ayuda de mama ordénalas del 1 al
10.

***Se guardaran, las piedras escritas, en una bolsa y sobre la mesa colocar las piedras
pequerfias. Se sacara una piedra de la bolsa y se debera colocar tantas piedritas como diga el
numero, por ejemplo: si saqué la piedra con el numero 3, debo agarrar tres piedras pequefias y

colocarlas al lado.

****Mama podréa escribir sobre una hoja nimeros del 1 al 20 y tu podras formarlos con tus

piedritas numéricas.
Actividad N°7
Agua llena de burbujas

1-¢Te gustan las burbujas?, ;Sabes qué materiales se usan para hacerlas?, ;Te gustaria
tener tu propio burbujero? Junto a un adulto podras realizarlo y divertirte haciendo muchas

burbujas.

Materiales: -Botella de plastico pequefia — tijera — media — elastico- agua- detergente-

taper.

Manos a la obra: 1-Cortar la parte de abajo de la botella. 2- colocar la media donde se
hizo el corte, tapando el hueco. 3- atar la media con el elastico. 4- colocar en un taper agua y
detergente revolver hasta hacer espuma. 5-mojar la media atada a la botella en el agua con
detergente. 6- soplar por el pico de la botella y disfrutar de las burbujas.

Educacion Fisica

1-Jugamos a La pulga inquieta (con pelotitas) en parejas juntando las espaldas con una

pelotita entre medio. Podemos jugar parados o sentados.

Tenemos una pulga muy molesta en nuestra espalda (pelotita) y para poder sacarnosla de
encima debemos empujar a quien juegue con nosotros hasta una linea. El o ella hara lo

mismo. Al final veremos quién es el que junté mas pulgas.

FAMILIA GRACIAS POR AYUDARNOS TANTO. SON UN PILAR MUY
IMPORTANTE PARA NUESTROS NINOS.

Directora: Angela Murcia.
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