PROVINCIA DE TUCUMAN AREAS: LENGUA-MATEMATICA- NATURALES 5° GRADO

GUIA PEDAGOGICA N° 3

Ciclo: Segundo Nivel: Primario Turno: Mafianay Tarde
Titulo: El comienzo de la salud es la nutricion.

Propgsitos:
-Promover el respeto y el interés por las producciones orales y escritas de otros.

-Fomentar desarrollo de actitudes responsables respecto del cuidado de si mismos y de otros
seres Vivos.
Criterios: -Leer y recopilar informacion sobre alimentacion.
-Estimular el relato de experiencias propias y/o ajenas.
Indicadores: Toma decisiones acerca del tema, del propésito y de los destinatarios del texto.
Intercambia ideas acerca de los procedimientos de resolucién a diferentes problematicas.
Actividades de desarrollo (28/06 al 02/07)

LUNES 28/06 LENGUA.

+ Mira atentamente esta pagina. Describe oralmente con tu compafiero.

EL NOTICIOSO

Mezicn, £ de dosmise de J011

Contra Ila obesidad 7=

Se apsobo unascforma ala Ley Ge-
neral de Salud para que Ias escuelas
pongan cn nuucha ks practica dia-
nade sjercicro fissco Owra medsda
es formentar una allmentacion mas
saludable. para esto se suprnura
h\mndealmosdebajovzlot

Premiacion de alamnos

_ganadores

todo el pass.
L3 ceremonia se celebrd en 1a
resadencia oficial de Los Pmos.
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+ Reflexiona: ¢ A qué se referira esta noticia?
¢, Qué es la obesidad?

¢ Qué es una noticia?
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e Lee parainformarte.

Una noticia es un texto periodistico que cuenta un suceso en forma breve y concreta.

Transmision

Tv Radio Interne Revista Diario

En la actualidad, podés leer el diario a través de internet. Entra a estas paginas y busca noticias.

www.tiempoargentino.com www.lanacion.com www.paginal2.com

ePara que una noticia pueda ser transmitida correctamente, debe respetarse una
regla que fue creada por el periodismo inglés. Se trata de cinco preguntas muy
importantes que deben estar respondidas en la noticia. Ellas son:

¢QUE SUCEDIO?

JQUIEN PROTAGONIZO EL HECHO?
¢DONDE OCURRIO?
¢(CUANDO PASO?

+POR QUE SUCEDIO?

Otras preguntas importantes para tener en cuenta son: ;/,Como? v /A quién?
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La noticia tiene sus partes.

VOLANTA: anticipa el titular.

TITULAR: idea global del tema.

EPIGRAFE: breve
comentario escrito de la
foto.

CUERPO: desarrollo de la
noticia.

COPETE: resumen de la noticia.

# Busca, recorta y pega una noticia y marca sus partes.

# Escribi un listado de titulares que hayas leido en la dltima semana.
MARTES 29/06: CIENCIAS NATURALES.
¢QUE SON LOS ALIMENTOS?

Te llevo a la reflexion: en esta cuarentena mds que nunca hemos aprendido a cocinar
nuevas recetas, a experimentar nuevos sabores y disfrutar de muchos alimentos, pero
éTodos los

alimentos que consumimos son saludables?

Los alimentos son sustancias quimicas que contienen nutrientes. Estas sustancias, al ser
incorporadas, se emplean para obtener energia, formar y reparar los tejidos del organismo y
regular algunas funciones del mismo. La gran variedad de alimentos esta formada por pocos
compuestos quimicos: Carbohidratos, proteinas, grasas, sales minerales, vitaminas y agua.

4+ Veamos el siguiente video: https://youtu.be/vm7kQyPNm s

Alguna vez al mes
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+ Observa detenidamente la pirdmide alimenticia y coloca V o F segun corresponda.

Podemos comer grasas siempre que queramos. Y,
Debemos tomar varias veces a la semana proteinas. \% F
La cantidad de alimento que tenemos que consumir en

mayor cantidad se encuentra en la zona media de la piramide. Vv F

Las vitaminas y minerales han de consumirse varias veces

por semana. Y, F
Los caramelos se encuentran en la base de la piramide por

gue son hidratos de carbono. \% F
Puedo consumir todos los dias cereales y legumbres. \% F
Los lacteos se consumen varias veces a la semana. \% F
El pimiento ha de consumirse en pequefias cantidades. \% F

Miércoles 30/06: MATEMATICA.

+ Ve el siguiente video sobre “Medidas de peso” https://youtu.be/zfhQUYzDkvY
+ RECUERDA:

La unidad principal de la masao es el kilogramo (kg)

Las unidades de masa mas importantes son:

& ezcribe abreviatura valor
unidad principal kllogramo kg 1 kg
divisor gramo o 0,001 kg
1 kllogramo « 1 000 g

- Convierte:
- 8kg=________ =B - 3000g~=__________ ke

aClKge R - 12000g«_____ kg
*  Completa las equivalencias:

1 1 3
ey L - skog=_ 9 - Sko=_9 -

.Resuelve -

a) De los 5.650 gramos de almendras que tenia Mercedes ensu tienda ha
vendido 2.000 gramos. ;Cudntos gramos de almendras le quedan en la tienda?

b) Pablo ha comprado dos bolsas de almendras: una de 200 g y otra de 400 g.
¢ Cuantos gramos de almendras ha comprado en total?

c) Si Pablo ya ha utilizado 300 gramos de almendras, ;cuantos gramos de
almendras le quedan todavia?
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o
d) Mercedes tenia 4.700 gramos de avellanas, si ha vendido 200, ;jcudntos gramos de avellanas le
quedan?

e) Maria compra 560 gramos de cacahuetes y 300 gramos de almendras,
;cuantos gramos ha comprado en total?

f) Siluego compra 400 gramos mas de nueces, jqué peso, en gramos, llevara?

JUEVES 01/07: LENGUA.

4+ Piensa que trabajas en un periédico y debes redactar una noticia referido a la alimentacion,

debes tener en cuenta las partes de la noticia. (Elabora los borradores de la noticia).

VIERNES 02/07: LENGUA Y MATEMATICA.

+ Recordamos la noticia trabajada el dia lunes sobre obesidad.
En base a esa noticia elabora un plan alimenticio que pueda seguir una
persona que sufre obesidad teniendo en cuenta las medidas de peso.

4+ Busca en la alacena de tu casa alimentos envasados, observa y escribe:
a) Cantidad que posee el envase del producto.
b) Informacion nutricional por porcion.

c) Pegar las etiquetas de los productos que encontraste.

oY .

5 )
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DIRECTORA: MATILDE SUSANA VELAZQUEZ VICEDIRECTORA: MONICA SUAREZ

GUIA PEDAGOGICA N° 3

AREA: TECNOLOGIA

TEMA: LA VIVIENDA ESCRIBIR LA M EN CADA MAQUINA Y LA H EN CADA HERRAMIENTA.
ELEGIR 3 Y MENCIONAR PARA QUE SIRVEN.
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AREA: ARTES VISUALES - ED. PLASTICA Titulo: “Linea y color”
. Actividades de desarrollo:

Sobre la hoja dibujar una mandala como la actividad anterior, y sobre esta con papeles decorar por
encima haciendo honor a nuestros colores patrios. Cortar tiritas largas de papel de nomasde 1 02 cm
de ancho, ir enrolldndolas y pegando sobre los bordes como se muestra en los ejemplos. Realizarlo en
la mayor parte de la hoja.

Ejemplos:

AREA: EDUCACION FiSICA ACTIVIDADES DE DESARROLLO: jAHORA A JUGAR!!!

1° Entre todos los alumnos en clase y junto con la familia en casa, respondemos
¢ Que es el Voley?

2| | P e
A7 E.

2° Aprendemos y comentamos sobre las reglas basicas del voley: numero
de jugadores y quien gana un partido. En casa, nos ayudamos buscando

informacion en revistas, diarios, internet, etc.

AREA: MUSICA Actividades de desarrollo:

1) Observa el video sobre la orquesta sinfonica. Link: https://youtu.be/KmTqgbL07i_g

2) Presta especial atencién a la seccién de vientos. Escribe en tu cuaderno de musica ejemplos de
instrumentos de viento de madera y metal.

3) Escribe las caracteristicas de los instrumentos que elegiste de ejemplo.

DIRECTORA: MATILDE SUSANA VELAZQUEZ VICEDIRECTORA: MONICA SUAREZ
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