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GUIA N° 7 

ESCUELA SECUNDARIA BARRIO FRONDIZI   

DOCENTES: SILVIA COMPAGNONE, MARTIN ZULETA  

AÑO: 1°1° y 1°2°  

CICLO: BASICO  

TURNO: VESPERTINO  

TITULO: GRECIA.  

CONTENIDOS: Ubicación de la Península Balcánica en Europa.  Civilización cretense y 

micénica. Primeras etapas de Grecia. 

 

UBICACIÓN GEOGRAFICA DE GRECIA                   

La antigua Grecia estaba bañada por el mar Mediterráneo, y se situaba al sur de la 

Península Balcánica. Comprendía también diferentes islas de los mares Egeo y Jónico, y la costa 

occidental de la actual Turquía.  

.La población se concentraba en las estrechas franjas litorales y en algunas llanuras 

interiores poco extensas. La agricultura era escasa (trigo, hortalizas, vid y olivo) y poco 

productiva debido a la pobreza del terreno. Lo que animó desde bien pronto el desarrollo de la 

navegación y la emigración de la población hacia otros lugares del Mediterráneo y el mar Negro. 

Allí extendieron su cultura y fundaron nuevas ciudades denominadas colonias.  

El relieve griego está formado por cadenas de montañas, valles y llanuras. Este hecho 

hizo que los antiguos griegos se organizaran en polis o ciudades-estado independientes. Cada una 

tenía sus propias instituciones de gobierno, sus leyes, su ejército y su moneda. 

Las polis más importantes fueron Atenas, situada en la región del Ática, y Esparta, 

localizada en la región de Laconia. 
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Mapa de la Grecia antigua 

 

ORIGEN DE LA CIVILIZACION GRIEGA 

CRETENSES: Durante el III milenio a.C. en la isla de Creta surge la civilización cretense 

o minoica. Alcanzó su máximo esplendor entre el 2.200 y el 1450 a.C. gracias a su dominio del 

mar y su riqueza basada en su próspero comercio. Esta civilización toma su nombre del rey 

Minos, el hijo de Zeus. Fue una sociedad muy rica debido a su agricultura, ganadería, artesanía y 

sobre todo el comercio. Un ejemplo de la prosperidad de esta civilización es el palacio de 

Cnosos, el de Festos o las ricas pinturas al fresco que decoraban estos lugares palaciegos. 

Los cretenses eran buenos arquitectos, conocedores de la metalurgia, excelentes 

ceramistas y grandes decoradores. Tenían su propio sistema de escritura que aún no ha sido 

totalmente descifrado. 

 MICENICOS: Eran conocidos también como Aqueos, se les consideraba el primer 

pueblo propiamente griego e irrumpieron en Creta entre el 1.500 a.C. y el 1.400 a.C. Se 

instalaron en la región del  Peloponeso y construyeron importantes ciudades fortaleza con 

palacios, templos y enterramientos. Su sociedad era jerarquizada y centralizada. Micenas fue el 

principal centro político, económico y militar. Esta civilización estaba organizada en pequeños 

estados donde los palacios-fortaleza (como Micenas o Tirinto) controlaban la actividad política, 

https://youtu.be/pjoOoGvlDmA
https://youtu.be/pjoOoGvlDmA
https://youtu.be/z0B7AfCmkqA
https://youtu.be/z0B7AfCmkqA
http://clio.rediris.es/clionet/fichas/minos_minoica.htm
http://apuntesdehistoriauniversal.blogspot.com.es/2013/02/sistemas-de-escritura-cretenses-parte-1.html
https://youtu.be/UOwfponPFn0
https://drive.google.com/file/d/0B6BtYEOrgnAJMnBlVTNib2NWWUE/view?usp=sharing


    ESCUELA SECUNDARIA BARRIO FRONDIZI_PRIMER AÑO_HISTORIA  
 

3 

DOCENTES: SILVIA COMPAGNONE / MARTIN ZULETA 
 

económica y militar. Su principal fuente económica era la agricultura, aunque su expansión 

económica por el Egeo les permitió la fundación de factorías en las islas griegas, costas de 

Anatolia, sur de Italia y Sicilia. 

Los micénicos eran guerreros y en sus tumbas se han encontrado numerosas joyas y 

armas. Tomaron la mítica ciudad de Troya,  y sus hazañas y aventuras fueron contadas en 

poemas épicos por escritores como Homero en su Ilíada. Entre el 1.200 y el 1.100 a.C. la 

civilización micénica entró en crisis debido a las invasiones de un pueblo procedente del norte, 

los dorios. Tras ésto todos los pueblos del Egeo entraron en un periodo de decadencia y de atraso 

conocido como la Época Oscura (1.100 a.C. al 800 a.C.). Un periodo del que a penas existen 

fuentes históricas que nos permitan conocer qué pasó. 

 

ETAPAS HISTORICAS DE LA GRECIA ANTIGUA 

Tres son la grandes etapas históricas de la Grecia antigua: 

 Época Arcaica (S. VIII a.C.-VI a.C): se caracterizó principalmente por el desarrollo 

de la polis, la introducción de la escritura y el inicio de la colonización comercial del 

Mediterráneo. Las polis eran independientes unas de otras y sólo las unía la lengua y 

la necesidad de defenderse de los pueblos extranjeros. Su organización social y 

política dependía del control que ejercían sobre las tierras y sobre el comercio.  

  

MODELO DE POLIS GRIEGA 

http://www.uv.es/alabau/gye/troya.htm
https://youtu.be/k4tSs7S8sUg
http://www.ual.es/personal/fjgarcia/His_1_3_b.htm
https://drive.google.com/file/d/0B6BtYEOrgnAJazVDcUV3SlRUVG8/view?usp=sharing
http://recursos.cnice.mec.es/latingriego/Palladium/griego/esg143ca1.php
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Durante este período se desarrollaron dos tipos de gobierno: la aristocracia y 

la oligarquía. A partir del año 750 a.C. Grecia inicia la colonización comercial del 

Mediterráneo debido al aumento de la población que hacía insuficiente la producción 

de alimentos y por tanto la necesidad de nuevas tierras, y el interés comercial sobre 

otros territorios.  

 Época Clásica (S. V a.C.-IV a.C.): La prosperidad económica de este período 

propició el desarrollo político de las polis que a finales del siglo VI a.C. se vieron 

amenazadas por el Imperio persa. Todas las polis griegas dirigidas por Atenas 

acudieron a la defensa de las ciudades de la costas de Asia Menor dando inicio a las 

Guerra Médicas. 

Las guerras Médicas (492-449 a.C.) enfrentaron a griegos y persas. En un primer 

choque los griegos vencieron a los persas en la llanura de Maratón (490 a.C.), pero 

posteriormente los griegos fueron derrotados en la batalla de las Termópilas (480 

a.C.).  Los atenienses se replegaron y poco después consiguieron derrotar 

definitivamente a los persas en la batalla naval de Salamina. Al año siguiente los 

persas fueron de nuevo vencidos en Platea (479 a.C.) y posteriormente la flota griega 

destruyó en la costa jónica el resto del ejército Persa. La guerra concluyó 

definitivamente en el 448 a.C. con la paz de Calias, en la que Persia reconoció la 

hegemonía de Atenas en el Egeo. 

El siglo de Pericles. La victoria sobre los persas convirtió a Atenas en la polis más 

poderosa de toda la Hélade. En el 460 a.C. Pericles fue nombrado máximo dirigente 

de la ciudad iniciándose el período más esplendoroso de la Grecia Clásica. Desarrolló 

el proceso de democratización política iniciado anteriormente y activó la vida 

económica y cultural de la polis. Embelleció Atenas con la reconstrucción de su 

Acrópolis, una ciudadela en la que se encontraban el Partenón, el Erecteion, el templo 

de Atenea Niké o los Propileos. Este período también fue importante  por los grandes 

filósofos como Sócrates, Platón y Aristóteles, o científicos como Hipócrates que sentó 

las bases de la medicina. 

La guerra del Peloponeso (431-404 a.C.) enfrentó a Atenas y Esparta, y arrastró a 

sus polis aliadas correspondientes. Ambas representaban dos modelos sociales y 

políticos contrapuestos. Atenas y sus aliados formaron la Liga de Delos. Defendían 

https://drive.google.com/file/d/0B6BtYEOrgnAJUTlad0ZoYmZINTA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B6BtYEOrgnAJUTlad0ZoYmZINTA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B6BtYEOrgnAJVDV1WTB4TDZLdk0/view?usp=sharing
http://www.artehistoria.com/v2/videos/230.htm
http://www.abc.es/historia/abci-mito-batalla-maraton-pacificos-atenienses-ensenan-espartanos-aplastar-persas-201705250616_noticia.html
https://youtu.be/OJauHVzCnaA
https://youtu.be/OJauHVzCnaA
https://youtu.be/bf-5uNp2qWc
http://mihistoriauniversal.com/edad-antigua/guerra-del-peloponeso/
http://www.artehistoria.com/v2/contextos/437.htm
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una cultura basada en el amor al arte, la filosofía y la democracia. Esparta y sus 

aliados se  unieron en la Liga del Peloponeso y defendían un poder oligárquico, una 

sociedad aristocrática y una forma de vida por y para la guerra. El conflicto estalló 

por intereses comunes en los territorios del sur de Italia y Sicilia. La derrota de los 

atenienses en la batalla naval de Egospótamos, junto al Helesponto, dio paso a una 

hegemonía de Esparta. En el 404 a.C. Atenas se rindió y comenzó el gobierno de los 

Treinta Tiranos.  

 Época Helenística (S. IV a.C. – 30 a.C.): el debilitamiento de las polis griegas 

favoreció que el rey de Macedonia, Filipo II, llegara a dominarlas y a unirlas bajo un 

mismo reino. Macedonia, un terrotorio situado al norte de Grecia era considerado por 

los griegos como un pueblo bárbaro. Filipo II, admirador de la cultura griega, 

reorganizó su ejército y a través de varios frentes acabó conquistándola hacia el 337 

a.C. En el 336 a.C. murió Filipo II y su hijo Alejandro Magno con tan sólo veinte 

años inició la formación de un gran imperio que abarcó desde Egipto hasta el río Indo 

en apenas diez años. La conquista y expansión de su imperio favoreció la difusión de 

la cultura y civilización griega. Fue educado por Aristóteles y admiraba también la 

cultura helena. Murió en Babilonia en el 323 a.C. Sus sucesores no pudieron 

mantener la unidad del imperio. Grecia terminó por convertirse en una provincia 

romana en el siglo II a.C.  

 

ACTIVIDADES 

1. Con ayuda del mapa de la página 2, marque en el mapa de Grecia adjunto: 

a) Mar Egeo                                                             b)   Creta 

c) Esparta                                                                 d)  Atenas 

e) Peloponeso                                                           f) Troya 

g) Macedonia 

2. ¿Cómo era el relieve griego? 

3. ¿Qué eran las polis? ¿Cuales eran las mas importantes? 

4. Resuma la civilización cretense y la micénica 

5. Busque en internet una de las siguientes leyendas y cópiela: 

a) Leyenda del Mar Egeo 

https://drive.google.com/file/d/0B6BtYEOrgnAJQ3o5aFRiTXRNTUE/view?usp=sharing
https://youtu.be/DMpBvZ7mNoo
https://drive.google.com/file/d/0B6BtYEOrgnAJa3RFQl9xQUFMU00/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B6BtYEOrgnAJTTJhNklaN08wRlU/view?usp=sharing
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b) Leyenda del Minotauro 

c) Guerra de Troya 

d) Ulises  

 

6. Complete el cuadro 

ETAPAS HISTORICAS DE LA GRECIA ANTIGUA 

EPOCA 

ARCAICA 

 

EPOCA 

CLASICA 

GUERRAS 

MEDICAS 
 

SIGLO DE 

PERICLES 
 

GUERRA DEL 

PELOPONESO 
 

EPOCA 

HELENISTICA 
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